
2024  •  2025

1Ilmoittautuminen netissä 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.

KOKO LUKUVUODEN OPAS 
2024–2025



2024  •  2025

2 Koko lukuvuoden opas, säilytä.

SISÄLLYSLUETTELO

Yhteystiedot......................................................................................... 4 	   

Opiskelu ................................................................................................... 5

Seikkailukurssit perheille .................................................. 10

Lapset, nuoret ja perheet ...................................................13

Taiteen perusopetus ................................................................15

Luennot ................................................................................................. 16

Erikoiskurssit .................................................................................... 18

Luonto ja puutarha ................................................................... 19

Kielet ........................................................................................................20

Tietotekniikka .................................................................................25

Ruoanlaitto ja hygieniaosaaminen ..........................27

Ilmaisutaito ja kirjallisuus ..................................................30

Kädentaidot .......................................................................................31

Kuvataiteet ........................................................................................37

Musiikki ..................................................................................................44

Terveys ja hyvinvointi .............................................................47

Liikunta ja tanssi ..........................................................................48

Opetuspaikat....................................................................................54

JULKAISIJA: Nurmijärven Opisto 
TOIMITUS: Nurmijärven Opisto 

TAITTO JA PAINO: Mainostoimisto Taittomo Ky,  
Savion Kirjapaino Oy 

KANNEN KUVA: Kapina Oy 

Pidätämme oikeuden muutoksiin.



2024  •  2025

3Ilmoittautuminen netissä 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.

KANSALAISOPISTO JA KOLME TAIDEKOULUA   
TARJOAVAT ELINIKÄISEN OPPIMISEN POLKUJA

Kädessäsi on avoimen, aktiivisen ja monipuolisen  
kansalaisopiston opinto-opas. Kaikkien nurmijär- 
veläisten opisto vaalii sekä perinteitä että tarjoaa  
koko ajan uusia ja mielenkiintoisia harrastamisen ja  
opiskelun mahdollisuuksia. Kansalaisopiston kurssi- 
tarjonta on erittäin laaja ja se kattaa kaikki ikäluokat vauvoista ikäihmisiin.  
Matalan kynnyksen kurssi-, luento- ja tapahtumatoimintaan osallistuminen  
on mahdollista asuinpaikasta riippumatta, myös Nurmijärven ulkopuolelta.  
Opiston juuret ulottuvat perustamisvuoteen 1956. Taustayhteisönä toimii kanna-
tusyhdistys, johon voi liittyä halutessaan. Lisäksi opistossa toimii vapaaehtoisista 
kuntalaisista koostuva asiakasraati, joka osallistuu ja vaikuttaa opiston kehittä-
miseen. Liity mukaan soittamalla toimistoon! 
Nurmijärven Opiston yhteydessä toimivat tavoitteellista taiteen perusopetusta 
lapsille, nuorille ja aikuisille antavat taidekoulut: Nurmijärven kuvataidekoulu, 
Nurmijärven käsityökoulu ja Jukolan musiikkikoulu. 
Kansalaisopiston ja taidekoulujen kattavaan tarjontaan kannattaa tutustua  
nettisivuilla www.nurmijarvenopisto.fi 
Yhteystiedoista löydät numerot,  
joista henkilökuntamme tavoittaa  
helposti. Palvelemme puhelimitse  
arkisin ma-to klo 9.00-16.00 ja  
pe klo 9.00-14.00. Neuvomme  
mielellämme kurssivalinnoissa ja  
annamme lisätietoja opiston  
toiminnasta.  

Toivotamme kaikki lämpimästi  
tervetulleiksi kursseille! 

KÄDESSÄSI OLEVA NURMIJÄRVEN OPISTON  
OPINTO-OPAS 2024-2025 SISÄLTÄÄ
Kaikki lukuvuoden 2024-2025 kurssit. Kevätkauden 2025 kurssitarjonta täydentyy  
ja ajantasaiset tiedot löytyvät nettisivuiltamme. Muutokset mahdollisia! 
Tässä oppaassa on kerrottu kurssien tiedot otsikkotasolla. Tarkat kurssitiedot saat  
netistä tai soittamalla toimistoon. www.opistopalvelut.fi/nurmijarvi 

Nurmijärven Opisto on kestävän  
kehityksen sertifioitu oppilaitos.  
	 Opistossa toimii kestä- 
	 vän kehityksen työryh- 
	 mä, joka on valinnut 
lukuvuoden 2024–25 teemoiksi:  
1.	 Henkilöstön ja opiskelijoiden  
	 hyvinvointi, muu oppimisen tuki 
2.	 Minä ja ympäristö 
3.	 Monikulttuurisuus ja  
	 kansainvälisyys 
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YHTEYSTIEDOT
TOIMISTO / INFO  040 938 1007  
Aitohelmi Klaukkala, 2. krs  
Klaukkalantie 72, 01800 Klaukkala
AVOINNA 
ma–to klo 9.00–16.00, pe klo 9.00–14.00 
Aukioloaikojen muutoksista tiedotetaan opiston nettisivuilla 
www.nurmijarvenopisto.fi
toimisto@nurmijarvenopisto.fi 
etunimi.sukunimi@nurmijarvenopisto.fi
www.nurmijarvenopisto.fi 
#nurmijärvenopisto

Toimistopäällikkö  
Anna-Maija Virtanen, 040 936 0080

Rehtori 
Jenni Karemo, 044 989 8626

Koulutussuunnittelija 
Tiina Jaakola-Siimes, 040 938 1007 
Liikunta- ja tanssikurssit, terveys ja hyvinvointi

Koulutussuunnittelija, johtava kielten opettaja  
Pia Päivärinta, 040 933 0939 
Kielet ja kulttuuri, tietotekniikka

Koulutuspäällikkö, musiikki 
Jukolan musiikkikoulun johtaja 
Pekka Evijärvi, 040 969 2677

Koulutuspäällikkö, kuvataide  
Nurmijärven kuvataidekoulun johtaja 
Päivi Takala, 040 936 1994

Koulutuspäällikkö, 
Nurmijärven käsityökoulun johtaja 
Annamari Pyöriä, 044 306 3056 
Kädentaidot, ruoka- ja puutarhakurssit,  
yhteiskunta, historia ja talous

Iltavahtimestari, 046 587 7392  
Isoniitun koulu, Löydöskuja 2 
opetusiltoina ma–ke klo 16.30 alkaen

INFORMATION IN ENGLISH:  For information on courses,  
enrolment, course fees,  

unemployment discount,  cancellations etc.,  please, contact the office:  
toimisto@nurmijarvenopisto.fi 
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Ilmoittautuminen 
Opiston kaikille kursseille ilmoittaudutaan ennakkoon  
(ei tekstiviestillä eikä sähköpostilla).
Netti-ilmoittautumisen yhteydessä voi kurssimaksun maksaa  
verkkomaksuna. Mikäli verkkomaksu ohitetaan, on ilmoittautuminen  
edelleen voimassa ja lasku lähetetään sähköpostiin ennen kurssin alkua. 

Ilmoittautuminen netissä
•	 Opiston kotisivuilla www.nurmijarvenopisto.fi on Ilmoittautuminen kursseille  
	 -painike, jota klikkaamalla pääsee ilmoittautumisjärjestelmään. 
•	 Ilmoittautua voi ympäri vuorokauden, myös viikonloppuina.
•	 Katso ohjeet kurssikohtaisesti.

Ilmoittautuminen puhelimitse
•	 Ilmoittautumisia otetaan vastaan toimiston aukioloaikoina, 
	 puhelinnumerot ja aukioloajat s. 4.
•	 Katso ohjeet myös kurssikohtaisesti.

Osallistumisen peruminen
•	 Perumisen voi tehdä netissä ilmoittautumisjärjestelmässä, soittamalla tai sähköpostitse.
•	 Opettajalle perumista ei tehdä. Poikkeuksena ovat musiikin 
	 yksilötunnit, joista ilmoitetaan myös opettajalle.
•	 Kansalaisopiston kursseille osallistumisen voi perua kuluitta viimeistään 8 vrk ennen  
	 kurssin alkua. Osallistumisen peruminen tämän jälkeen velvoittaa kurssimaksun  
	 maksamiseen.
•	 Perumisajankohta on poikkeava taidekoulujen, leirien ja joidenkin majoituksen  
	 sisältävien kurssien osalta. Poikkeavat perumisehdot on mainittu  
	 kansalaisopiston kurssitiedoissa ja taidekoulujen nettisivuilla.
•	 Opettajalle ilmoittaminen, maksamatta jättäminen tai  
	 kurssilta pois jääminen ei ole peruminen.

Opintojen keskeyttäminen
•	 Kurssimaksuja ei hyvitetä opintojen keskeyttämisen vuoksi.  
	 Ryhmän vaihtaminen toiseen on mahdollista, mikäli  
	 ryhmässä on tilaa.   

Kurssin peruminen tai keskeyttäminen
•	 Opisto voi perua suunnitellun kurssin, mikäli kurssilla ei ole tarpeeksi osallistujia. 		
	 Kurssi joudutaan myös joskus lopettamaan, jos ryhmäkoko vähenee alle minimin.  
	 Näissä tapauksissa kurssimaksuja palautetaan.
•	 Opistosta riippumattomista syistä kurssikertoja voi jäädä pitämättä 1-2 kertaa.  
	 Poikkeusoloissa myös osa tunneista saatetaan siirtää lähiopetuksesta etäopetuk- 
	 seen. Tällöin kurssimaksuja ei hyvitetä.  

OPISKELU

Mikäli kurssion tullut täyteen,ilmoittaudu varalle.

 
Syyskauden  ilmoittautuminen  on avoinna. Kevät- kaudelle ilmoittautu- minen alkaa  9.12.2024  klo 9.00. 

Syys- ja  kevätkaudelle  ilmoittaudutaan  erikseen ja ne  maksetaan erikseen  (pl. osa kieli- kursseista). 
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Huomioi myös seuraavaa: 
Opiskelijoilla ei ole opiston toimesta järjestettyä vakuutusta.  
Tunneilla säännöllisesti käynyt voi pyytää opiskelusta todistuksen (toimitusmaksu 5 €).  
Kurssimuutoksista tiedotetaan ilmoittautumisjärjestelmässä: opistopalvelu.fi/nurmijarvi
Oikeudet muutoksiin pidätetään. 

1.  Verkkomaksu
Netti-ilmoittautumisen yhteydessä voi kurssimaksun  
maksaa verkkopankissa, mobiilimaksulla, Smartum ja  
Epassi -painikkeella. Huom! Ostoskoriin valitut kurssit  
voi maksaa verkossa vain yhdellä maksutavalla. 

2.  Lasku
Mikäli ohitat verkkomaksun tai ilmoittaudut puheli- 
mitse, saat sähköpostiin maksulinkin, jonka kautta  
lasku maksetaan verkkomaksutavoilla. Tarvittaessa  
lähetämme myös paperilaskun.

3.  Muut maksutavat (omalla laitteella) 
Edenred  •  Epassi  •  Smartum
Smartum ja Tyky liikunta- ja kulttuuriseteleillä  
(Setelit toimitetaan toimistoon ks. ohjeita   
www.nurmijarvenopisto.fi). 
Huom! Työnantajan omaehtoiseen liikunta- ja kulttuuritoimintaan myöntämät maksu-
välineet ovat henkilökohtaisia, eikä niillä voi maksaa ruoka- ja juomakursseja, kielikurs-
seja eikä tutkintoon johtavaa koulutusta.
Huomautuslaskun lähettämisestä perimme 5 €.
Etuudet: 
Opintoseteli (= alennettu kurssimaksu tai maksuton kurssi)
Opetushallitus on myöntänyt opintoseteliavustusta käytettäväksi kurssimaksujen 
alentamiseen eläkettä saavien ja kehitysvammaisten osalta. Avustus kohdennetaan 
eri ainealueiden tiettyihin kursseihin. Kurssin esittelytekstissä on maininta: (opintose-
telikurssi) jolloin tämä kurssi on maksuton tai kurssimaksu on alennettu ko. ryhmään 
kuuluvalle. Kurssit ovat kaikille avoimia ja täyttyvät ilmoittautumisjärjestyksessä. Tar-
vittaessa pyydämme nähtäväksi alennukseen oikeuttavan kortin tai muun todistuksen. 

INTO-etu 
työttömille tai perusopetuksen jälkeistä koulutusta vailla oleville oppivelvollisuusiän 
ylittäneille henkilöille suunnattu. Kohderyhmään kuuluvat saavat käyttöönsä lukuvuo-
deksi opintoseteliedun 50 €/hlö (henkilökohtainen). Tämän edun voi käyttää kurs-
simaksun tai kurssimaksujen alentamiseen osallistuessaan kurssille/kursseille. Ota 
yhteys toimistoon edun saamiseksi 040 936 0080. 

KURSSIMAKSUT

Lasku lähetetään sähkö- 
postiin. Suosittelemme  
tarkistamaan myös roska- 
postin. Maksulinkin kautta  
pääsee maksamaan kurssi-
maksun verkkomaksu- 
tavoilla. Tarvittaessa lähe- 
tetään paperilasku.
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Leijona-passi 
Leijona-passilla tuetaan lasten, nuorten ja perheiden osallisuutta ja ehkäistään syrjäy-
tymistä lahjoitusvarojen kautta. Leijona-passi on tarkoitettu heille, joille osallistuminen 
ei muutoin olisi mahdollista taloudellisen tilanteen vuoksi kansalaisopiston lasten/
nuorten/perhekurssien ja seikkailukurssien osallistumiseen. Osallistuminen on tällöin 
maksutonta sekä lapselle että hänen kanssaan kurssille osallistuvalle aikuiselle (1 etu/
perhe). Poikkeus: seikkailumuskareista, taidekoulujen Nuppu- ja Silmu -ryhmistä saa 
passilla 50 € edun. Etu myönnetään yhteydenottojärjestyksestä niin kauan, kuin lahjoi-
tusvaroja on. Lahjoitusvarat Lions Club Klaukkala. 
Kaikukortti 
Henkilöt, joille on myönnetty Kaikukortti, voivat osallistua opiston kursseille maksutta. 
Max 2 kurssia/lukukausi/henkilö. Huom! Kaikukortti ei koske taiteen perusopetusta, 
yksilöopetusta, tentittäviä kursseja tai materiaalimaksuja. Valmistaudu esittämään Kai-
kukortti ilmoittautumisen yhteydessä. 
Taidekoulujen vapaaoppilaspaikat 
Jukolan musiikkikoulun, Nurmijärven kuvataidekoulun ja Nurmijärven käsityökoulun 
hyväksytyille oppilaille on mahdollista hakea vapautusta maksusta yhden lukuvuoden 
ajaksi. Hakemukset tulee palauttaa 15.8. mennessä. (Mahdollinen kevään lisähaku 15.1. 
mennessä). Verkkolomakkeet löytyvät koulujen kotisivuilta sekä paperiversiona opis-
ton toimistosta. 
Perumisehdot koskevat myös kaikilla alennustavoilla varattuja kurssipaikkoja s. 5. 

MILLAISEN KURSSIN VALITSISIN? 

Etä- ja verkkokurssit 
Etäkurssi tarkoittaa etänä kokoontuvaa reaaliaikaista  
kurssia, jossa opiskellaan opettajan kanssa etäsovel- 
luksen kautta. Verkkokurssi tarkoittaa aikaan sitoutu- 
matonta itsenäistä opiskelua opetusalustalla olevan  
materiaalien avulla.
Hybridikurssit 
Hybridikurssit toteutetaan samanaikaisesti sekä  
lähi- että etäopetuksena. Asiakas valitsee ilmoittau- 
tuessaan, kummalla tavalla hän haluaa osallistua  
kurssille. Opettaja ohjaa kurssin aikana osallistujia  
sekä paikan päällä että etäyhteydellä.
Opintopistekurssit 
Opintopistekursseista on mahdollisuus saada  
virallinen todistus. Suoritusmerkinnän saa  
Omaan Opintopolkuun, joka on kansallinen  
järjestelmä. Suorituksia voi hyödyntää esimerkiksi opinnoissa ja työelämässä. 
	 Nurmijärven Opisto on rekisteröinyt tavaramerkikseen Ihmisten Opisto  
	 –logon. Logo kuvaa opiston tärkeimpiä arvoja ja sitä, että ihmiset ovat  
	 toiminnan keskiössä.

Syyskausi 2.9. alkaen,  
syysloma vko 42 

Kevätkausi 7.1. alkaen,  
talviloma vko 8 

Erikseen mainitut ryhmät  
kokoontuvat myös lomaviikoilla 

Ajantasaiset kurssipäivät  
voi tarkistaa kurssin nimellä  

www.nurmijarvenopisto.fi 
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INFORMATION IN ENGLISH

This is Nurmijärven Opisto
Nurmijärven Opisto is a private Adult  
Education Centre run by a non-profit  
association. Nurmijärven Opisto was 
founded in 1956. Nurmijärven Opisto is 
available to everyone, regardless of their 
age or educational background. Learning 
is largely self-motivated and, as a rule, 
not aimed at achieving a formal qualifi-
cation. 

The curriculum is planned on a yearly 
basis to ensure that it best reflects the 
demand in Nurmijärvi area. We offer a 
wide range of courses on different sub-
jects, e.g., languages, sports, dance, art, 
handicrafts, music, digital skills. Courses 
are open for all, also for those residing 
outside Nurmijärvi municipality. Courses 
are held in various locations in Nurmijärvi 
area. 

Nurmijärven Opisto also runs three art 
schools that provide basic education in 
the arts: Nurmijärven kuvataidekoulu 
(Visual Arts), Nurmijärven käsityökoulu 
(Crafts) and Jukolan musiikkikoulu (Music). 
Learning is goal-orientated and tied to  
a national curriculum and available for 
children and adults. 

Enrolment 

You can enroll online at the address 
www.opistopalvelut.fi/nurmijarvi or by 
phone. For further information on courses 
please check the contact details printed 
in this booklet on each subject.  
The contact person varies from subject 
to subject.

The Opisto office is open  
Monday-Thursday 9-16, Friday 9-14. 

Cancellation
All cancellations must be notified at the 
earliest opportunity, but at the very lat-
est eight (8) days before the start of the 
course by telephone, online or by visit-
ing our office at Klaukkalantie 72, 01800 
Klaukkala. Please note that if you cancel 
after the 8-day deadline, you are still 
obliged to pay the course fee in full. 
Please note that non-attendance, un-
paid course fee or informing the teacher 
about non-attendance in the course is 
not a cancellation. 
All courses need at least a minimum of 
8-10 participants to start. Nurmijärven 
Opisto reserves the right to alter dates, 
times, and venue of the course for rea-
sons beyond our control. 
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Study-Credit Courses (ECTS) 
Traditionally, studying at an adult educa-
tion centre has been non-formal. How-
ever, based on lifelong learning, and to 
make the learning achievements visible, 
it has been deemed to be necessary to 
recognise knowledge acquired in adult 
education centres’ courses. 

At the Nurmijärvi Adult Education Centre, 
it is possible to earn study credits on 
courses marked as study credit courses. 
If you wish, the material you have learnt 
from the courses will be assessed.  
Successful passes of the courses will 
be transferred to Koski-information pool 
(oph.fi) and you can find your passed 
courses on Oma Opintopolku online  
service (opintopolku.fi) 

A successful pass is a simple way to  
officially indicate your knowledge, which 
you have accumulated on study credit 
courses, to your employer or another 
educational institute. The accumulated 
study credits are also useful in your own 
CV or job application. 

We offer study-credit courses e.g., in 
Finnish as a second language  
courses. Study-credit courses  
are marked with this logo. 

Welcome  
to study at  Nurmijärvi Adult  Education Centre.



2024  •  2025

10 Koko lukuvuoden opas, säilytä.

SEIKKAILUKURSSIT PERHEILLE
 

ILMOITTAUTUMINEN
 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	www.nurmijarvenopisto.fi tai 
2.	puhelimitse 040 938 1007 toimiston  
	 aukioloaikoina 

Seikkailukurssit ovat yhteisiä kursseja  
lapsille ja aikuisille. Mukana kursseilla  

seikkailee kurssien oma maskotti Nurmi- 
Nalle. Nallen löydät myös Instagramista  

@nurminalle. Seikkailukursseille  
ilmoitetaan sekä lapset että aikuinen.

Nurmi-Nallen seikkailumuskari 
Klaukkala / Monikko 
pe 30.8.–29.11.
pe 17.1.–16.5. 
klo 14.30–15.10 A, vauvat
klo 15.15–15.55 B, 1-2 v 
klo 16.00–16.40 C, 1-2 v 
klo 16.45–17.25 D, 3-4 v 
klo 17.30–18.10 E, 5-6 v
Terhi Kuparinen 	 110-125 € 

Tanssiseikkailu 1–2 v  
Klaukkala / Aitohelmi  
Su 1.9. klo 10.00–10.45   
Netta Viuhko 	 6 €/henkilö 

Tanssiseikkailu 3–5 v  
Klaukkala / Aitohelmi  
Su 1.9. klo 11.00–12.00  
Netta Viuhko 	 7 €/henkilö  

Karkkikoriseikkailu  
– punotaan oma karkkikori  
Rajamäki / Noppi  
La 7.9. klo 9.00–12.00 
Tarja Väisänen 	 14 €/henkilö 

Droneseikkailu  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Su 8.9. klo 10.00–13.00 
Markku Salo 	 14 €/henkilö 

Puutyöseikkailu, rakennetaan  
hyönteishotelli  
Klaukkala / Mäntysalon koulu  
La 14.9. klo 10.00–13.00 
Jussi Helve 	 14 €/henkilö  

Keittiöseikkailu, syksyn herkut  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 21.9. klo 10.00–14.00 
Johanna Halonen 	 20 €/henkilö  

Ompeluseikkailu  
– ommellaan oma pehmo  
Klaukkala / Monikko 
La 21.9. klo 9.00–12.00 
Tarja Väisänen 	 14 €/henkilö 

Keittiö- seikkailujen  hinnoissa ovat  raaka-aineet mukana.

Seikkailu- 

kurssien mate- 

riaalit maksetaan 

opettajalle, ellei 

toisin mainita.
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Kimaltavien korupalleroisten päivä  
– koruseikkailu  
Klaukkala / Aitohelmi 
Su 29.9. klo 11.00–14.00  
Piia Hietamies 	 12 €/henkilö 
	 toinen lapsi 6 € 
Ompeluseikkailu – ommellaan  
ihania loimia Schleich-hevosille  
Klaukkala / Monikko 
Su 29.9. klo 10.00–13.00 
Pirjo Wihuri	(sis. materiaalit) 16 €/henkilö 
Puutyöseikkailu, rakennetaan talli 
Schleich-hevosille  
Klaukkala / Mäntysalon koulu  
La 5.10. klo 10.00–14.00 
Jussi Helve	 (sis. materiaalit) 20 €/henkilö 
Pikkuruisia esineitä massasta lasten 
kanssa – seikkailukurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Pe 11.10. klo 17.30–19.30 
La 12.10. klo 14.15–17.15   
Piia Hietamies	 25 €/henkilö
	 toinen lapsi 10 €  
Veikeät eläimet – koko perheen  
saviseikkailu  
Klaukkala / Taidekämppä  
Su 13.10. klo 9.30–12.30 
Su 27.10. klo 10.00–11.30  
Vilja Hanna Bergman	 20 €/henkilö  
	 toinen lapsi 10 € 
Keittiöseikkailu, Halloween-juhlat 
lasten kanssa  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 26.10. klo 9.00–12.45 
Hanna Fräntilä 	 20 €/henkilö  
Joogaseikkailu 5-10 v  
Klaukkala / Aitohelmi  
La 2.–16.11. klo 15.00–15.45   
Anja Alasuvanto 	 14 €/henkilö 
Tonttu- ja tuikkutyöpaja – koko  
perheen saviseikkailu  
Klaukkala / Taidekämppä 
Pe 10.11. klo 18.00–19.00 
Su 22.11. klo 9.30–12.00  
Vilja Hanna Bergman 	 20 €/henkilö, 
	 toinen lapsi 10 € 

Keittiöseikkailu, perinteinen  
piparitalo
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 26.11. klo 17.00–20.00 
Hanna Fräntilä 	 20 €/henkilö

Nurmi-Nallen seikkailut mehiläisten 
maailmassa – tehdään yhdessä  
mehiläisvahakynttilöitä  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 27.11. klo 17.30–19.00 
Riitta Kivi 	 8 €/henkilö  

Jouluinen askarteluseikkailu
Kirkonkylä / IhanTalo  
La 30.11. klo 9.00–12.00 
Tarja Väisänen 	 14 €/henkilö  

Keittiöseikkailu, leivotaan jouluisia 
herkkuja  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Su 1.12. klo 10.00–14.00 
Johanna Halonen 	 20 €/henkilö  

Satu Sopasen jouluseikkailu,  
koko perheen joululaulut 
Klaukkala / Monikkosali 
Su 1.12. klo 15.00-15.45 
10 €/henkilö, lippu.fi 
Yhteistyössä Nurmijärven kulttuuripalvelut 

Villit villapallot – perheseikkailu  
Klaukkala / Taidekämppä  
Su 8.12. klo 10.00–13.15  
Vilja Hanna Bergman 	 20 €/henkilö
	 toinen lapsi 10 €  

Jouluinen askarteluseikkailu   
Klaukkala / Monikko 
La 14.12. klo 9.00–12.00 
Tarja Väisänen 	 14 €/henkilö  

Tonttumaisia juttuja massasta  
– perheseikkailu Klaukkalassa  
Klaukkala / Taidekämppä 
Pe 29.11. klo 17.30–19.30  
La 30.11. klo 11.00–14.00 
Piia Hietamies 	 25 €/henkilö
	 toinen lapsi 10 €  
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Tonttumaisia juttuja massasta  
– perheseikkailu Rajamäellä  
Rajamäki / Noppi  
La 30.11. klo 16.00–18.00  
Su 1.12. klo 11.00–14.00  
Piia Hietamies 	 25 €/henkilö,
	 toinen lapsi 10 €

 

Puutyöseikkailu, rakennetaan talli 
Schleich-hevosille  
Klaukkala / Mäntysalon koulu  
La 8.2. klo 10.00–14.00 
Jussi Helve (sis. materiaalit) 20 €/henkilö 

Ompeluseikkailu – ommellaan  
ihania loimia Schleich-hevosille  
Klaukkala / Monikko  
La 8.3. klo 10.00–13.00  
Pirjo Wihuri (sis. materiaalit) 16 €/henkilö 

Koko perheen koruseikkailu  
Klaukkalassa – sekalaiset helmet  
Klaukkala / Aitohelmi 
Su 26.1 klo 12.00–15.00  
Piia Hietamies 	 12 €/henkilö  
	 toinen lapsi 6 €  

Maalausseikkailu, Klaukkala  
Klaukkala / Aitohelmi  
Pe 7.2. klo 17.00–19.30   
Vicky Maaranen 	 10 €/henkilö 
	 toinen lapsi 5 €  

Saviseikkailu, Klaukkala  
Klaukkala / Taidekämppä 
Su 16.2. klo 9.30-12.30 
Pe 28.2. klo 17.30–19.00 
Vilja Hanna Bergman 	 25 €/henkilö  
	 toinen lapsi 10 €   

Koko perheen koruseikkailu  
Rajamäellä – sekalaiset helmet  
Rajamäki / Noppi  
La 8.3. klo 12.00–15.00  
Piia Hietamies 	 12 €/henkilö  
	 toinen lapsi 6 € 

Koko perheen koruseikkailu  
Kirkonkylällä – sekalaiset helmet  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Su 9.3. klo 12.00–15.00 
Piia Hietamies 	 12 €/henkilö 
	 toinen lapsi 6 € 

Pääsiäisen puput ja tiput savesta 
seikkailukurssi   
Klaukkala / Taidekämppä 
La 29.3. klo 10.00–13.00 
La 5.4. klo 17.00–18.30 
Vilja Hanna Bergman 	 25 €/henkilö 	
	 toinen lapsi 10 € 

Äitienpäivän koruseikkailu  
Rajamäki / Noppi  
La 10.5. klo 12.00–15.00 
Piia Hietamies 	 12 €/henkilö  
	 toinen lapsi 6 €

Leipurisynttärit,   
sirkussynttärit, korusynttärit  

tai saviseikkailusynttärit   
Nurmi-Nallen kanssa.

Varaa omat juhlat 040 938 1007.

Synttärien kesto on 2 h, josta ohjattua 
toimintaa 1,5 h ja 30 min herkuttelua. 
Max. 10 lasta (6-12 v) + yksi huoltaja 
mukaan. Maksuun sisältyy ohjattu   

toiminta, tila ja synttäriherkut leipuri-  
synttäreillä (L, V, G). Hinta riippuu  

synttäriteemasta. Alk. 180 €/synttärit. 
Lisätietoja 040 938 1007 tai  

tiina.jaakola-siimes@nurmijarvenopisto.fi

Huom! Mahdollisuus räätälöidä  
synttärit aikuisille, pyydä tarjous.

> KEVÄT 
Kevään tarjonta täydentyy syksyn 
mittaan. Ilmoittautumiset kevään 
seikkailuihin alkavat 9.12.
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LAPSET, NUORET JA PERHEET

LASTEN KURSSIT

Taikurikurssi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe 1.11 klo 17.00–20.00 
La 2.11. klo 10.00–14.00 
Jari Reponen 	 52 €  

Ensiaputaitoja lapsille  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 2.11. klo 9.00–12.30  
Mia Jalonen-Tuovila 	 14 € 

PERHEKURSSIT 

Mamapilates+barre Klaukkala  
Klaukkala / Aitohelmi  
Ti 27.8.–19.11. klo 13.15–14.15  
Ti 7.1.–1.4. klo 13.15–14.15  
Neea Kuikka 	 38 €/kausi 

Perheliikunta 1–3 v Klaukkala  
Klaukkala / Aitohelmi  
Ti 27.8.–19.11. klo 11.15–12.00 
Ti 7.1.–1.4. klo 11.15–12.00  
Neea Kuikka 	 19 €/kausi/henkilö 

Mamapilates+barre Kirkonkylä  
Kirkonkylä / Ahjola  
Ke 28.8.–20.11. klo 10.30–11.30  
Ke 8.1.–2.4. klo 10.30–11.30 
Neea Kuikka 	 38 €/kausi  

Perheliikunta 1–3 v Kirkonkylä  
Kirkonkylä / Ahjola  
Ke 28.8.–20.11. klo 9.30–10.15 
Ke 8.1.–2.4. klo 9.30–10.15  
Neea Kuikka 	 19 €/kausi/henkilö 

Kirkonkylän perhekeramiikka /  
aikuinen ja 1-3 lasta  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Su 15.9.–24.11. klo 13.30–15.00  
Su 19.1.–30.3. klo 13.30–15.00  
Vilja Hanna Bergman 37 €/henkilö/kausi
	 toinen ja kolmas lapsi 16 €/kausi  

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1. www.nurmijarvenopisto.fi tai 
2. puhelimitse 040 938 1007 toimiston 
	 aukioloaikoina 

Mikä on Leijona-passi? 
Sillä tuetaan lasten, nuorten ja  

perheiden osallisuutta. Leijona-passi on  
tarkoitettu heille, joille osallistuminen  
ei muutoin olisi mahdollista taloudel- 

lisen tilanteen vuoksi. Passia voi käyttää  
kansalaisopiston lasten/nuorten/perhe-

kurssien ja seikkailukurssien osallistu- 
miseen. Osallistuminen on tällöin maksu- 
tonta sekä lapselle että hänen kanssaan 

kurssille osallistuvalle aikuiselle.  
Poikkeus: seikkailumuskareista sekä  

taidekoulujen Nuppu- ja Silmu -ryhmistä  
saa passilla 50 € edun.  

Lahjoittaja: Lions Club Klaukkala.  
Edun saamiseksi ilmoittaudu kurssille  

ja ota yhteys toimistoon  
040 938 1007 / 040 936 0080 

PERHEIDEN TAIDEPOLKU, 
UUSI KURSSIPERHE!  

Katso s. 37
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Klaukkalan perhekeramiikka /  
aikuinen ja 1-3 lasta  
Klaukkala / Taidekämppä  
Su 15.9.–24.11. klo 16.30–18.00  
Su 19.1.–30.3. klo 16.30–18.00  
Vilja Hanna Bergman 37 €/henkilö/kausi 
	 toinen ja kolmas lapsi 16 €/kausi  

Rajamäen perhekeramiikka /  
aikuinen ja 1-3 lasta  
Rajamäki / Noppi  
Su 22.9.–17.11. klo 14.15–16.30  
Su 26.1.–16.3. klo 14.15–16.30  
Sanna Palmu 	 43 €/henkilö/kausi 
	 toinen ja kolmas lapsi 20 €/kausi 

NUORTEN KURSSIT

Bändikoulu 
Klaukkala / Monikko ja Kirkonkylä /  
Bänditila 
Alk. 3.9. ja alk. 7.1. 
John Snellman 	 60 €/kausi 

Bändikoulu 
Klaukkala / Monikko 
Alk. 19.8. ja alk. 8.1. 
Mikko Laakso 	 60 €/kausi 

Bändikoulu 
Kirkonkylä / Nurmijärven yhteiskoulu 
Alk. 3.9. ja alk. 7.1. 
Tomi Kostian 	 60 €/kausi 

Ilm. bändikouluun 040 969 2677 

Lasten/nuorten keramiikkakerho 
(10–14 v) 
Klaukkala / Taidekämppä  
Ke 25.9.–20.11. klo 17.30–20.00  
Hanna Bergman 	 (sis. materiaalit) 50 € 

Nuorten manga (12 v ->)  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La–su 5.–6.10. klo 10.00–14.00 
Krista Karlsson 	 38 €

> KEVÄT

Ensiaputaitoja lapsille  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 8.2. klo 9.00–12.30   
Mia Jalonen-Tuovila 	 14 € 

Keramiikkapaja nuorille (13–18 v)  
Klaukkala / Taidekämppä  
Pe 7.–21.3. klo 17.30–20.00  
Jukka Vilkkilä 	 (sis. materiaalit) 38 € 

 
 	 Nurmijärven Opisto on mukana  
	 Harrastamisen Suomen mallissa  
	 tuottamassa nurmijärveläisille  
	 lapsille ja nuorille mielekästä  
toimintaa koulupäivien yhteydessä.
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TAITEEN PERUSOPETUS –  
LAPSILLE, NUORILLE JA  
AIKUISILLE
Taiteen perusopetus on tavoitteellista, valtakunnalliseen opetus- 
suunnitelman perusteisiin perustuvaa ja sitä antavat alan koulutetut  
ammattilaiset. Nurmijärven Opistossa annetaan taiteen perusopetusta yleisen oppimäärän mu- 
kaisesti kuvataiteessa, käsityössä ja musiikissa. Opetusta annetaan ikäryhmittäin: varhaisikäiset 
0–6 v, kouluikäiset 7–18 v ja aikuiset. Opetuspisteitä on Klaukkalassa, Kirkonkylällä ja Rajamäellä.  
Taiteen perusopetuksen yleiseen oppimäärään kuuluu yhteensä 500 h opetusta,  
jonka jälkeen oppilas saa päättötodistuksen. Oppituntien lisäksi on itsenäistä työs- 
kentelyä sekä konsertteja, näyttelyitä ja retkiä. Oppimäärän suoritukset voidaan  
viedä opintopisteinä Omaan Opintopolkuun.

NURMIJÄRVEN   
KUVATAIDEKOULU

	 Opi, luo ja kehity kuvataide- 
	 koulussa! Kuvataidekoulussa 
	 piirretään ja maalataan, teh-
dään kuvanveistoa ja rakennellaan, käyte-
tään grafiikan menetelmiä, ollaan sormet 
savessa jne. Tunneilla on tekemisen mei-
ninki ja kuvataiteen perusmenetelmät, 
tekniikat, välineet sekä materiaalit tulevat 
tutuksi.  
www.nurmijarvenkuvataidekoulu.fi ja 
040 936 1994. 

NURMIJÄRVEN   
KÄSITYÖKOULU

	 Käsityön taiteen perusope- 
	 tus Nurmijärvellä on kokei- 
	 levaa, innostavaa ja jokaisen 
oppilaan omaa ilmaisua tukevaa. Opetus 
keskittyy käsityön ideointiin, suunnitteluun, 
toteutukseen ja arviointiin. Materiaalit ja 
tekniikat ovat monipuolisia ja ne tarkentuvat 
myös jokaisen ryhmän toiveitten ja tavoit-
teiden mukaan.    
www.nurmijarvenkasityokoulu.fi ja  
044 306 3056. 

JUKOLAN   
MUSIIKKIKOULU

	 Musiikissa annetaan ope- 
	 tusta rytmisoittimissa (kitara, 
	 sähköbasso, rummut, pop/
jazz-piano, saksofoni ja harmonikka) ja  
laulussa (pop/jazz-laulu tai klassinen  
yksinlaulu). Uutuutena aloitetaan kone-
musiikin opetus ja Nurmi-Nallen seikkailu-
muskarit 0-6-vuotiaille.  
www.jukolanmusiikkikoulu.fi ja  
040 969 2677.

Taiteen  perusopetus on  tavoitteellista  lapsille, nuorille ja  aikuisille tarkoitettua  eri taiteenalojen  opetusta.
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LUENNOT

SYYSKUUN LUENNOT

Ahdistunut sukupolvi  
– hybiridiluento  
Nurmijärven pääkirjasto &  
Teams-etäsovellus
Ma 2.9. klo 18.00–19.30 
Kaisu Paulanto 

Kiehtova keramiikka – keramiikan 
lyhyt oppimäärä – etäluento  
Teams-etäsovellus  
Pe 6.9. klo 18.00–19.30   
Sanna Palmu  

Tekoäly ja taide, uuden aikakauden 
synkronia – etäluento  
Teams-etäsovellus  
Su 22.9. klo 18.00–19.30   
Rami Kangas

LOKAKUUN LUENNOT

Kohti valoa: viherkasvien talvihoito 
– luento  
Nurmijärven yhteiskoulu  
Ti 8.10. klo 18.00–20.15 
Ulla Magnoli  

Eevan ja Petterin elämänlaatumalli 
ja 18 vuoden sinnittely herra Alzhei-
merin kanssa – luento elämästä  
Alzheimerin rinnalla  
Nurmijärven pääkirjasto  
Ti 22.10. klo 14.00–15.30 
Petter Pulkkinen  
Toteutetaan yhteistyössä Nurmijärven 
kirjaston kanssa. 

MARRASKUUN LUENNOT

Säveltäjänaisena menneinä  
vuosisatoina – luento 
Klaukkalan kirjasto  
Ma 4.11. klo 18.00–19.30  
Nelli Korhonen 
Luennolla esiintyy myös Lauluyhtye Kuje  

Vastuullisuuden vaat(t)eet  
– verkkoluentosarja  
Youtube-linkit 
To 7.–21.11. klo 16.45–18.15 
Useita luennoitsijoita 
Toteutetaan yhteistyössä  
Helsingin työväenopiston ja  
Tekstiilikulttuuriseuran kanssa. 

Kohtuus avaimena  
kestävyyteen – etäluento 
Youtube-linkki 
To 21.11. klo 17.00-18.30 
Miika Marttila 
Toteutetaan yhteistyössä Etelä-Karjalan 
kansalaisopiston kanssa. 

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskauden ilmoittautuminen on  
avoinna. Kevään luennoille voi ilmoit-
tautua 9.12.2024 klo 9.00 alkaen. 
1.	www.nurmijarvenopisto.fi 
2.	puhelimitse 040 938 1007 toimiston 
	 aukioloaikoina

Maksuttomiin etä- 
luentoihin tarvitaan  
verkkoyhteydessä  
oleva laite (tietokone, tabletti tai  
puhelin), jonka välityksellä luennot 
toteutetaan. 

Osallistujille lähetetään osallis- 
tumislinkki.

Luennot  
ovat  maksuttomia.
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IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTON  
LUENTOSARJA SYKSY 2024 
Luennot välitetään Nurmijärvelle 
luentotilaan verkossa Jyväskylän  
kesäyliopistosta keskiviikkoisin  
klo 14.00-16.00. Luennot ovat osallis- 
tujille maksuttomia. Jokaiselle luen-
nolle tulee ilmoittautua erikseen.
Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai  
040 938 1007.

Miksi kannattaa syödä terveelli-
sesti? Emme ole sitä mitä syömme, 
vaan sitä mitä suoliston bakteerit 
tekevät siitä, mitä syömme.   
Nurmijärven pääkirjasto 
Ke 2.10. klo 14.00-16.00 
Professori emeritus, Pentti Huovinen, 
Turun yliopisto 

Toimittajana maailman  
konflikteissa ja katastrofeissa 
Nurmijärven pääkirjasto 
Ke 9.10. klo 14.00-16.00 
Tietokirjailija, toimittaja Rauli Virtanen 

Hyvä kuolema – saattohoito ja  
eutanasia 
Nurmijärven pääkirjasto 
Ke 13.11. klo 14.00-16.00 
Ylilääkäri Juha Hänninen   

Hyvinvointia ja terveyttä  
hyvälöylyisestä saunasta 
Nurmijärven pääkirjasto 
Ke 27.11. klo 14.00-16.00 
Tietokirjailija Heikki K. Lyytinen 

Muistojen merkitys itsetuntoon 
Nurmijärven pääkirjasto 
Ke 11.12. klo 14.00-16.00 
Psykologi, FL Pirkko Lahti 

EVAKKOAIHEINEN neljän luennon 
hybridiluentosarja  
Nurmijärven pääkirjasto &  
Teams-etäsovellus 
Tiistaisin klo 18.00–19.30 
Maritta Pohls

Ti 5.11. Talvisodan sotapakolaiset.  
Evakkomatkat alkavat. 
Ti 12.11. Välirauhan jälkeen lähtijät ja  
jatkosodan aikaiset paluumuuttajat. 
Ti 19.11. Karjalan jälleenrakennus.  
Inkeriläiset ja suomalaiset sotavangit. 
Ti 26.11. Karjalaisten asettuminen  
Suomeen Moskovan rauhan jälkeen.  
Toteutetaan yhteistyössä Nurmijärven 
kirjaston kanssa. 

> KEVÄT 
Keramiikan koristelumenetelmät  
– etäluento  
Teams-etäsovellus  
Pe 10.1. klo 18.00–19.30  
Sanna Palmu

Mannerheimin Puolan vuodet  
– hybridiluento 
Kirkonkylä / Valtuustosali &  
Teams-etäsovellus 
Ti 1.4. klo 18.00–19.30 
Jukka Soisalon-Soininen
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ERIKOISKURSSIT

Innostaako  
vapaaehtoistoiminta? 
(ei vaadi ennakkoilmoittautumista)  
Klaukkalan kirjasto  
To 19.9. klo 18.00–19.00  
Maksuton info 

Vapaaehtoistoiminnan  
koulutus (2 op)
Klaukkalan kirkko  
Ti ja to 3.10.–12.11. klo 17.30–20.00 
Maksuton koulutus 
Useita kouluttajia 
Järjestäjinä Nurmijärven seurakunta,  
Nurmijärven kunta, Keski-Uudenmaan 
Yhdistysverkosto, Keski-Uudenmaan  
hyvinvointialue, Nurmijärven Opisto  
ja useat eri järjestöt. 

Kirjanpidon perusteet   
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 9.9.–18.11. klo 17.00–20.15 
Jyrki Niemi 	 64 €

Saaristomerenkulku  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe–su 27.–29.9 ja 22.–24.11. 
Pe klo 18.00–21.00 
La–su klo 10.00–15.00 
Jouko Nieminen 	 78 € 

Digitaalista sukututkimusta  
käytännönläheisesti  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe 8.11. ja 22.11. klo 17.30–20.00 
La 16.11. klo 10.00–16.30 
Kari-Matti Piilahti 	 64 €  

Merenkulkutentti (syksy) 
Klaukkala / Aitohelmi 
Pe 13.12. klo 18.00–22.00 
Jouko Nieminen  
Tenttimaksu 40 € maksetaan tentissä 
opettajalle. 

> KEVÄT

Rannikkomerenkulku  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe–su 28.2.–2.3. ja 28.–30.3. 
Pe klo 18.00–21.00 
La–su klo 10.00–15.00 
Jouko Nieminen 	 78 €

Merenkulkutentti (kevät) 
Klaukkala / Monikko   
Pe 25.4. klo 18.00–22.00 
Jouko Nieminen  
Tenttimaksu 40 € maksetaan tentissä 
opettajalle.

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	www.nurmijarvenopisto.fi tai 
2.	puhelimitse 044 306 3056 toimiston  
	 aukioloaikoina 

Tarkat tiedot  kurssi- sisällöistä  netistä tai  puhelimitse.



2024  •  2025

19Ilmoittautuminen netissä 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.

Ruokasienet tutuiksi  
Opetuspaikka ilmoitetaan myöhemmin 
Su 1.9. klo 9.00–12.00   
Anna Nyman 	 20 €  

Oman pihan suunnittelu  
Nurmijärven yhteiskoulu  
To 12.9.–7.11. klo 18.00–21.00   
Sari Weckström 	 56 € 

Pistokaskurssi: viherkasvien  
lisäämisen salat  
Nurmijärven yhteiskoulu 
Ke 18.9. klo 17.30–20.30  
Ulla Magnoli 	 18 €  

Havukranssikurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Su 17.11. klo 9.00–14.00  
Kirsi Urpilainen 	 (sis. materiaalit) 49 € 

Käpykranssikurssi
Kirkonkylä / IhanTalo 
Su 17.11. klo 14.30–17.30   
Kirsi Urpilainen	  24 € 

Lystikkäät kokedamat:  
viherkasvikurssi  
Nurmijärven yhteiskoulu  
Ke 20.11. klo 18.00–20.15   
Ulla Magnoli 	 18 € 

 

 

> KEVÄT

Teesekoituksia luonnonantimista  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe 7.3. klo 17.30–20.30   
Anna Nyman 	 20 € 

Yrttikosmetiikkaa  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 8.3. klo 10.00–14.00   
Anna Nyman 	 27 € 

Villiyrttikurssi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe 9.5. klo 17.30–20.00  
Anna Nyman 	 18 €

LUONTO JA PUUTARHA
 

ILMOITTAUTUMINEN
 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	www.nurmijarvenopisto.fi tai 
2.	puhelimitse 044 306 3056 toimiston  
	 aukioloaikoina 

Lahja-kortti
Lahjakortti opiston kursseille 

vaikkapa opettajalle, puolisolle, 
anopille, hoitajalle...

Vinkki! 
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KIELET

Nurmijärven opiston kielikurssit ja  
opetusmateriaalit on suunniteltu lähtö- 
kohtaisesti aikuisten tarpeita vastaa-
viksi. Alle 16-vuotiaiden tulee tarkistaa 
kurssin sopivuus ennen ilmoittautumista. 
Tarkemmat kurssikuvaukset löytyvät 
Nurmijärven Opiston ilmoittautumis- 
sivustolta ko. kurssin kohdalta.  

Sopivan kielikurssin valinta   
Kaikki alkeiskurssit alkavat nollatasolta 
eli aikaisempia opintoja ei tarvita. 

	

Kielten taitotasot A1-C1 lyhyesti 

	 A1: Käytän usein ilmaisua ööö.  
	 Ymmärrän jotain, mutta en oikein 
osaa sanoa sitä mitä haluaisin. Ymmärrän 
hidasta puhetta ja pystyn esim. täyttä-
mään lomakkeita, joissa kysytään henki-
lötietoja.

	 A2: Pystyn kommunikoimaan yk-
	 sinkertaisissa asioissa ja selviydyn 
hengissä lyhyistä keskusteluista, mutta 
ymmärrän harvoin tarpeeksi pitääkseni 
keskustelua itse yllä. Pystyn löytämään 
tietoa jokapäiväisistä yksinkertaisista 
teksteistä kuten ruokalistoista, esitteistä 
ja aikatauluista.

	 B1: Selviän useimmista tilanteista  
	 matkustaessa. Minut voi myös  
lähettää työmatkalle ulkomaille ilman, 
että tulee sanottavaa taloudellista  
tappiota.

	 B2: No nyt sujuu! Pystyn osallistu- 
	 maan aktiivisesti itselleni tutuista 
aihepiireistä käytävään keskusteluun. 
Ilmaisuni alkaa olla sujuvaa ja spontaania. 
Ymmärrän useimmat TV-uutiset ja ajan- 
kohtaisohjelmat.

	 C1: Nyt voin jo vähän relata! Kieli- 
	 taitoni on lähellä äidinkielisen  
tasoa. Pystyn ilmaisemaan ajatuksiani  
sujuvasti ja spontaanisti. Käytän kieltä 
joustavasti ja tehokkaasti sosiaalisiin ja 
ammatillisiin tarkoituksiin. Ymmärrän  
tv-ohjelmia ja elokuvia ilman erityisiä 
ponnistuksia ja ilman suomenkielistä 
tekstitystä!

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00.
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 040 933 0939  
	 toimiston aukioloaikoina

TILAA  
UUTISKIRJE  

ja saat  
ajankohtaiset  
opistouutiset  

ensimmäisenä! 
nurmijarvenopisto.fi/ 

tilaa-uutiskirje/

Opiskelijat hankkivat oppikirjat  
itse kielikursseille. Varmista  

kuitenkin ensin, että kurssi toteutuu.
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Taitotasomerkinnät kurssikuvauksissa 
ovat viitteellisiä ja perustuvat eurooppa- 
laiseen viitekehykseen. Taitotasojen tar- 
koituksena on helpottaa sopivan tasoisen  
kurssin löytämistä. 
Kurssivalikoimasta löytyy lähiopetus-, 
etä-, verkko-, hybridi- sekä monimuoto-
kursseja. 
Etäkurssi: reaaliaikainen opetus joko 
Teamsin tai Zoom-etäsovelluksen avulla. 
Verkkokurssi: kurssilla ei ole reaaliaikaista 
opetusta, vaan voi itse päättää missä ja 
milloin opiskelee. Kurssimateriaali on 
Peda.net-opetusalustalla, johon osallis-
tuja saa linkin. 
Hybridikurssi: kurssille voi osallistua joko 
paikan päällä tai etänä. 
Monimuotokurssi: kurssilla on sekä  
reaaliaikaisia tunteja sekä ei-reaaliaikaista 
opiskelua opetusalustalla tai osa tunneista 
on lähiopetusta, osa etäopetusta. Tarkem- 
mat tiedot löytyvät kurssitiedoista.
 
Kielenopetuksen opintoneuvontaa esim. 
kurssien sisältöihin ja vaativuustasoihin 
liittyvissä asioissa puhelimitse  
040 933 0939 tai sähköpostitse  
pia.paivarinta@nurmijarvenopisto.fi. 

For information in English please contact 
Pia Päivärinta tel. 040 933 0939 or  
pia.paivarinta@nurmijarvenopisto.fi. 

Kielten tilauskoulutusta yrityksille, yhtei-
söille ja yksityishenkilöille: opisto tarjoaa 
räätälöityä kielenopetusta yksityishen-
kilöille tai työpaikkojen henkilökunnalle. 
Lisätietoja 040 936 0080. 

Ota yhteys toimistoon, mikäli haluat  
maksaa koko lukuvuoden kestävän 
kurssin kahdessa erässä (76 € vuosi/ 
40 € kausi).

ENGLANTI

Easy English A1-A2  
– opintosetelikurssi 
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ke 4.9.–27.11. klo 17.00–18.30   
Pia Päivärinta	 40 €
Kurssimaksu  
oppimisvaikeuksia kokeville 	 20 €  
Englannin helppo kertaus A1  
– verkkokurssi  
Peda.net-verkkoalusta 
Ke 11.9.–26.3.  
Anneli Niemistö 	 74 €  
Englannin helppo kertaus A2  
– verkkokurssi  
Peda.net-verkkoalusta 
Ke 11.9.–26.3. 
Anneli Niemistö 	 74 €  
Polite English – verkkokurssi  
non-stop ilmoittautuminen 
Peda.net-verkkoalusta 
3.9.–30.4. 
Pia Päivärinta	 24 €  
Listen to English – verkkokurssi  
Peda.net-verkkoalusta 
Ke 25.9.–6.11. 
Anneli Niemistö 	 29 €  
Monday Club for Seniors B1  
Klaukkala / Monikko 
Ma 9.9.–2.12. klo 10.00–11.30  
Pia Päivärinta	 40 €
English Conversation for Early Birds 
B1-B2  
Kirkonkylä / IhanTalo  
To 5.9.–28.11. klo 10.00–11.30   
Pia Päivärinta 	 40 € 
Market Leader, Intermediate B1/B1+  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–8.4. klo 17.30–19.00   
Paul Currie 	 76 € 
Let’s talk B2+  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–8.4. klo 19.00–20.30  
Paul Currie 	 76 € 
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ESPANJA

Espanjan alkeet – etäkurssi  
Teams-etäsovellus 
Ke 4.9.–9.4. klo 19.15–20.45  
Pihla Manninen	 76 €

Espanjan päiväalkeet Rajamäellä
Rajamäki / Noppi
To 5.9.–10.4. klo 14.30–16.00  
Ana Gutierrez-Sorainen 	 76 €

El apasionante mundo del español  
1 alkeiskurssi A1 – verkkokurssi    
Peda.net-verkkoalusta 
Ma 2.9.–18.11.  
Diego Martinez 	 40 €  

El apasionante mundo del español  
2 alkeet A1.2 – verkkokurssi   
Peda.net-verkkoalusta 
Ma 13.1.–24.3.  
Diego Martinez 	 40 €

Espanjan alkeiden jatko A1 – etäkurssi  
Teams-etäsovellus 
Ke 4.9.–2.4. klo 17.30–19.00  
Pihla Manninen 	 76 € 

Espanjan jatko – iltakurssi A2  
– hybridikurssi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–8.4. klo 19.00–20.30  
Ana Gutierrez-Sorainen 	 76 €

El apasionante mundo del español 5  
B1 – verkkokurssi   
Peda.net-verkkoalusta 
Ma 2.9.–11.11.  
Diego Martinez 	 40 €

El apasionante mundo del español 6 
B1 – verkkokurssi   
Peda.net-verkkoalusta 
Ma 20.1.–31.3.  
Diego Martinez 	 40 €

Espanjan päiväkurssi B1  
– hybridikurssi 
Klaukkala / Monikko 
Ti 3.9.–8.4. klo 12.00–13.30  
Ana Gutierrez-Sorainen 	 76 €

Klaukkalan espanjan jatkoryhmä 
edistyneille B1–B2 – verkkokurssi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–8.4. klo 17.30–19.00  
Ana Gutierrez-Sorainen 	 76 €

El grupo – Kirkonkylän espanjan  
ryhmä B1–B2 – verkkokurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo 
To 5.9.–10.4. klo 19.00–20.30  
Ana Gutierrez-Sorainen 	 76 €

El Club B1-B2
Klaukkala / Monikko  
Ti 3.9.–8.4. klo 13.30–15.00  
Ana Gutierrez-Sorainen 	 76 €

Espanjan jatkokurssi edistyneille  
B2 – verkkokurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
To 5.9.–10.4. klo 17.30–19.00  
Ana Gutierrez-Sorainen 	 76 €

ITALIA

Italian alkeet  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ti 17.9.–8.4. klo 17.30–19.00  
Marco Siri 	 76 €

Italian alkeiden jatko
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 18.9.–27.11. klo 19.00–20.30  
Marco Siri	 36 €

Matkailuitaliaa A1-A2
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 18.25–19.55  
Mira Kuhlman 	 40 €

Italia 3 Kirkonkylällä
Kirkonkylä / IhanTalo
Ke 4.9.–4.12. klo 13.30–15.00  
Miia Kukkola 	 40 € 

Si parte 2 – Italian jatkoaskeleet A2  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 18.9.–27.11. klo 17.30–19.00  
Marco Siri 	 36 €
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Cultura e chiacchiere B1  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–8.4. klo 16.45–18.15  
Mira Kuhlman 	 76 € 

> KEVÄT

Un caffè ”Nuovo Espresso 2”  
insieme A2  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 14.1.–8.4. klo 18.25–19.55  
Mira Kuhlman 	 40 €

JAPANI

> SYKSY

Japanin kirjoitusjärjestelmät:  
Hiragana  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 23.–30.11. klo 10.00–11.30  
Sointu Huvinen 	 14 € 

Matkalla Japanissa 1  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 23.–30.11. klo 11.45–15.00  
Sointu Huvinen 	 28 €  

> KEVÄT

Japanin kirjoitusjärjestelmät:  
Katakana  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 11.1.–1.2. klo 10.00–11.30  
Sointu Huvinen	  14 € 

Matkalla Japanissa 2  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 11.1.–1.2. klo 11.45–15.00  
Sointu Huvinen 	 28 €

KOREA

Korean alkeet – Tervetuloa korean 
kielen maailmaan! 환영합니다!  
– etäkurssi  
Zoom-etäsovellus 
Ke 4.9.–27.11. klo 17.30–19.00  
Nayeong Kang 	 40 €  
 

Korea 2 - etäkurssi  
Zoom-etäsovellus 
Ke 4.9.–27.11. klo 19.15–20.45  
Nayeong Kang 	 40 €

KREIKKA

Kreikkaa matkalle  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La–su 14.–29.9. klo 10.00–12.30 
Mari Rahkala-Simberg 	 36 €  

RANSKA

Ranskan alkeet verkossa A1  
– verkkokurssi   
Peda.net-verkkoalusta  
Ke 11.9.–26.3.
Anneli Niemistö 	 74 €  

Rohkeasti ranskaa –  
ranskan jatkoaskelia A2-B1 
Monimuotokurssi  
Ma 2.9.–7.4. klo 17.30–19.00  
Pascale Hanninen 	 76 €  

Lyhyen ranskan valmennus  
lukiolaisille verkossa A2 (1,5 op) 
Etäkurssi  
La 7.9.–30.11. klo 12.00–13.30  
Reino Haimi 	 105 € 

SAKSA

Saksan alkeet  
Monimuotokurssi (joka 2. vko etätunti, 
joka 2. vko Peda.net-verkkoalusta) 
Ti 10.9.–1.4. klo 18.30–20.00  
Pia Päivärinta 	 70 €

Deutsch hören und sprechen  
– etäkurssi  
Teams-etäsovellus 
Ti 3.9.–3.12. klo 16.30–17.45  
Claire Scheunemann 	 38 €  
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VIRO

Viron helppo keskustelu  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 4.9.–27.11. klo 18.00–19.30  
Aive Kaleton 	 40 €  

Viroa edistyneille
Nurmijärven yhteiskoulu  
Ti 3.9.–8.4. klo 18.00–19.30  
Aive Kaleton 	 76 € 

VENÄJÄ

Venäjän alkeiden kertaus  
Kirkonkylällä  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ke 4.9.–9.4. klo 19.00–20.30  
Galina Misharina 	 76 €  

Matkalla venäjän taitajaksi A2  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 2.9.–7.4 klo 19.30–21.00  
Galina Misharina 	 76 € 

SUOMI TOISENA KIELENÄ S2

Kurssit on tarkoitettu opiskelijoille, joiden 
äidinkieli ei ole suomi. Suomea opiskel-
laan vieraan kielen näkökulmasta ja  
tutustutaan suomalaiseen yhteiskuntaan 
ja kulttuuriin.

Finnish as a second language (S2) cour-
ses are aimed at those whose native  
language is not Finnish. If you need  
assistance in finding a suitable course  
for you, please contact 040 933 0939 or  
pia.paivarinta@nurmijarvenopisto.fi. 

For information about study-credit  
courses (ECTS) please see page 9. 

Suomen intensiivialkeet A0-A1 (3 op) 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
16.9.–2.12. ma klo 17.45–19.15 &  
to klo 17.45–19.15   
Pia Päivärinta 	 64 €  

Suomea hitaasti Kirkonkylällä A0-A1 
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ma 9.9.–2.12. klo 10.00–11.30  
Aive Kaleton 	 40 €  

Suomen helppo keskustelu
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 16.9.–2.12. klo 19.20–20.50     
Pia Päivärinta 	 38 €  

YKI-valmennus B1 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 17.45–19.15     
Galina Misharina 	 40 €

> KEVÄT

Suomen alkeiden jatko A1-A2  
(3 op) 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
20.1.–7.4. ma klo 17.45–19.15 &  
to klo 17.45–19.15   
Pia Päivärinta 	 68 €  

Suomea hitaasti Kirkonkylällä 2 A1 
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ma 13.1.–7.4. klo 10.00–11.30   
Aive Kaleton 	 40 €

YKI-valmennusta eteenpäin B1 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 13.1.–7.4. klo 17.45–19.15   
Galina Misharina	 40 €
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Windows tietokoneen käyttö  
sujuvaksi Klaukkalassa –  
opintosetelikurssi 
Klaukkala / Monikko  
Ti 3.9.–8.10. klo 9.00–11.30   
Heimo Lindgren 	 46 € 
Kurssimaksu eläkeläisille 	 32 €  

Windows tietokoneen käyttö  
sujuvaksi Kirkonkylällä –  
opintosetelikurssi 
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ma 21.10.–25.11. klo 9.00–11.30   
Heimo Lindgren	 46 €
Kurssimaksu eläkeläisille 	 32 €  

Äpua! Apua älypuhelimeen:  
Android – opintosetelikurssi 
Klaukkala / Aitohelmi  
Pe 6.–13.9. klo 10.00–12.15  
Kari Ylikylä 	 25 €
Kurssimaksu eläkeläisille 	 15 €  

Äpua! Apua älypuhelimeen:  
iPhone – opintosetelikurssi  
Klaukkala / Aitohelmi  
Pe 6.–13.9. klo 12.30–14.45   
Kari Ylikylä 	 25 € 
Kurssimaksu eläkeläisille 	 15 €  

Digiviidakon selviytymisopas  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 11.–18.9. klo 17.30–19.45   
Kari Ylikylä 	 25 € 
Kurssimaksu eläkeläisille 	 15 € 

Pelinkehittäjän  
työkalupakki (yht. 15 op) – 
Kurssikokonaisuus, voit valita  
myös yksittäisiä kursseja
14.9.–10.5. 
Jarkko Soini 	 Yhteensä 218 € 

Johdanto pelinkehitykseen  
– hybridikurssi (2 op) 
Isoniitun koulu / Teams-etäsovellus  
Ma 30.9.–7.10. klo 17.00–20.00   
Jarkko Soini 	 28 €  
2D-hahmonpiirustus – etäkurssi (3 op) 
Teams-etäsovellus  
Ma 28.10. klo 17.00–20.00 
La 16.11. klo 15.00–18.00   
La 30.11. klo 15.00–18.00  
Jarkko Soini 	 38 €  
3D-suunnittelun perusteet  
Blenderillä – etäkurssi (3 op) 
Teams-etäsovellus 
La 7.12. klo 11.00–15.00 
La 18.1. klo 11.00–14.00 
To 23.1. klo 17.00–20.00  
To 30.1. klo 17.00–20.00  
Jarkko Soini 	 48 €   
Pelinkehitys pelimoottorilla  
– etäkurssi (5 op) 
Teams-etäsovellus 
La 8.2. klo 11.00–15.00 
Ti 25.2. klo 17.00–20.00 
To 6.3. klo 17.00–21.00 
To 13.3. klo 17.00–20.00 
Ti 15.4. klo 20.00–21.00 
La 26.4. klo 11.00–15.00 
Huom! 8.2. & 26.4. tunneilla voi osallistua 
myös lähiopetuksena Isoniitun koululla. 
Jarkko Soini 	 76 €  
Pelin julkaisu – hybridikurssi (2 op) 
Klaukkala/Monikko &Teams-etäsovellus 
3.–10.5. 
Jarkko Soini 	 28€  

TIETOTEKNIIKKA
 

ILMOITTAUTUMINEN
 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautumi-
nen alkaa 9.12.2024 klo 9.00.
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 040 933 0939  
	 toimiston aukioloaikoina
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Tekoälystä apua arkeen  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ti 10.–24.9. klo 13.00–15.00  
Kari Ylikylä 	 26 €

Tekoäly työnhaun apuna  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ti 1.–8.10. klo 13.00–15.00   
Kari Ylikylä 	 19 €

WordPress – etäkurssi (3 op) 
Teams-etäsovellus 
Su 17.11.–1.12. klo 11.00–16.00  
Jarkko Soini 	 42 €

> KEVÄT

Johdatus tekoälyn maailmaan 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 12.–19.3. klo 17.30–19.45   
Kari Ylikylä	 25 €  

Wordpress – hybridikurssi (3 op) 
Klaukkala/Monikko &  
Teams-etäsovellus 
22.4.–22.5. 
Ti 22.4. klo 17.00–21.00 
To 8.5. klo 17.00–20.15 
To 15.5. klo 17.00–20.15 
To 22.5. klo 17.00–19.30 
Jarkko Soini 	 46 €  

ChatGPT:n arjen peruskäyttö  
– etäkurssi (2 op) 
Teams-etäsovellus 
Ke 7.–21.5. klo 17.30–20.30  
Jarkko Soini 	 46 €  

TILAA  
UUTISKIRJE  

ja saat  
ajankohtaiset  
opistouutiset  

ensimmäisenä! 
nurmijarvenopisto.fi/ 

tilaa-uutiskirje/
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Hygieniapassi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 10.9. klo 17.00–20.15  
Hanna Fräntilä 	 48 € 

Maailman makuja arkiruokaan 1  
(makuja Intiasta, Koreasta,  
Amerikasta ja Välimeren  
kulttuureista) 
Nurmijärven yhteiskoulu  
La 28.9. klo 10.00–14.00   
Krista Karlsson 	 40 € 

Kreikkalainen noutopöytä  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 30.9. klo 17.30–21.15  
Hanna Fräntilä 	 40 € 

Korealainen ruokakulttuuri  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
To 3.10. klo 17.30–21.15 
Hanna Fräntilä 	 40 € 

Maailman makuja arkiruokaan 2 
(makuja Thaimaasta, Japanista,  
Intiasta, Amerikasta ja Virosta)  
Nurmijärven yhteiskoulu  
La 12.10. klo 10.00–14.00   
Krista Karlsson 	 40 € 

Kansainväliset keitot ja leivät  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 28.10. klo 17.30–21.15  
Hanna Fräntilä 	 40 € 

Sen seitsemän sortin kahvipöytä  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 9.11. klo 10.00–14.00   
Johanna Halonen 	 40 € 

Japanilainen ilta  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
To 28.11. klo 17.30–21.15   
Hanna Fräntilä 	 40 € 

> KEVÄT

Hygieniapassi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 21.1. klo 17.00–20.15   
Hanna Fräntilä 	 48 € 

RUOANLAITTO JA HYGIENIAOSAAMINEN
 

ILMOITTAUTUMINEN
 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00.
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 044 306 3056  
	 toimiston aukioloaikoina

Oletko työporukan  
tyhypäivän, pikkujoulujen 

tms. puuhaaja?  
Ideoita polttareihin?

Räätälöimme juuri teidän tarpee- 
seenne ja aikatauluunne sopivan  

ohjelman. Aiheena voi olla perinteis- 
ten suomalaisten tai kansainvälisten 

keittiöiden ruokien valmistusta  
etänä tai lähiopetuksena. 

Soita 044 306 3056 ja  
suunnittele ohjelma yhdessä  

koulutuspäällikön kanssa. 
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Toscanalaista kasvisruokaa  
– etäkurssi  
Zoom-etäsovellus 
Ma 23.9. klo 17.00–19.30  
Kati Pohjanmaa 	 13 € 

Andalusialaiset kalat ja  
tapakset – etäkurssi  
Zoom-etäsovellus 
Ma 14.10. klo 17.00–19.30  
Kati Pohjanmaa 	 13 € 

Rock’n rollin kuninkaiden  
keittiössä – etäkurssi  
Zoom-etäsovellus 
Ma 18.11. klo 17.00–19.30  
Kati Pohjanmaa 	 13 € 

Italialaiset suupalat  
- etäkurssi  
Zoom-etäsovellus 
Pe 7.2. klo 17.00–19.30   
Kati Pohjanmaa 	 13 € 

Hyacinth Bucketin keittiössä  
– etäkurssi  
Zoom-etäsovellus 
Pe 21.3. klo 17.00–19.30  
Kati Pohjanmaa	 13 €

Keväiset klassikkosalaatit  
Välimereltä – etäkurssi
Zoom-etäsovellus 
Pe 11.4. klo 17.00–19.30  
Kati Pohjanmaa			   13 €

Nurmijärven Opiston opiskelijoilla  
on mahdollisuus ilmoittautua  

etäruokakursseille, joita järjestää  
Etelä-Karjalan kansalaisopisto.  

Ilmoittautuminen näille kursseille  
alkaa 12.8. Katso ilmoittautumis- 
ohjeet netistä, kurssin kohdalta.  

Etäruokakursseihin ostetaan  
itse raaka-aineet. 

Lahja-kortti
Lahjakortti opiston kursseille 

vaikkapa opettajalle, puolisolle, 
anopille, hoitajalle...

Vinkki! 
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ILMAISUTAITO JA KIRJALLISUUS 

Teatteri-improvisointi  
Klaukkala / Aitohelmi  
To 29.8.–21.11. klo 19.10–21.25  
To 6.2.–22.5. klo 19.10–21.25 
Mari Vainio	 48 €/kausi  

Teatteri Jukola – näyttelijätyön  
kurssi  
Klaukkala / Urheilupuiston koulu  
Ke 4.9.–27.11. klo 18.00–20.30  
Ke 8.1.–2.4. klo 18.00–20.30 
Lea Hirvasniemi-Haverinen 	 48 €/kausi 

Itsensä kehittäminen ja luova  
kirjoittaminen – verkkokurssi  
Campwire-verkkoalusta 
Ma 2.9.–25.11. klo 9.00–21.00  
Ulla Korhonen	 46 €

Runosta runoon – runon  
kirjoitusta etäkurssilla  
Teams-etäsovellus 
(parilliset viikot)
Ke 4.9.–27.11. klo 17.30–19.30  
Ke 8.1.–2.4. klo 17.30–19.30 
Sanni Purhonen 	 44 €/kausi  

Kirjan äärellä – keskustelua kirjoista  
Kirkonkylä / Pääkirjasto  
(parittomat viikot)
Ke 11.9.–20.11. klo 10.00–12.00  
Ke 15.1.–26.3. klo 10.00–12.00 
Sanni Purhonen 	 34 €/kausi 
 

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 044 306 3056  
	 toimiston aukioloaikoina

Teatterin taikaa,  
luovan teatteri-ilmaisun  
viikonloppu Kiljavalla  
Hotelli Kiljava  
La-su 14.–15.9. klo 9.00–17.00 
Niko Rissanen 	 120 € 

Tarkat tiedot  kursseista  netistä tai  puhelimitse.

Syys- ja kevätkaudelle
ilmoittaudutaan ja 

 maksetaan erikseen.
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KÄDENTAIDOT

 KÄSITYÖN PÄIVÄRYHMÄT

Ompelua arkeen ja  
juhlaan  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ma 2.9.–25.11. klo 14.30–17.00 
Ma 13.1.–7.4. klo 14.30–17.00  
Johanna Halonen	 39 €/kausi 

Käsityökahvila Rajamäki  
–opintosetelikurssi  
Rajamäki / Noppi  
Ma 2.9.–25.11. klo 10.00–12.30 
Ma 13.1.–7.4. klo 10.00–12.30  
Tarja Väisänen 	 39 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 19 €/syyskausi 

Monenlaisia ompelutöitä saumurilla  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ti 3.9.–8.10. klo 10.00–13.00   
Tarja Väisänen 	 28 € 

Aamupäiväompelu – Klaukkala  
Klaukkala / Monikko  
Ke 4.9.–27.11. klo 10.00–12.30 
Ke 15.1.–9.4. klo 10.00–12.30  
Johanna Halonen 	 39 €/kausi 

Käsityö- kurssien mate- riaalit hankitaan pääsääntöi- sesti itse.

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 044 306 3056  
	 toimiston aukioloaikoina

Käsityömateriaalien   
kierrätyspäivä   
Kirkonkylä / IhanTalo 
La 12.10. klo 10.00–14.00 
Annamari Pyöriä 
Maksuton tapahtuma, ei vaadi  
ennakkoilmoittautumista.

Ommellaan kankaiset paljasjalka-
kengät – viikonloppu Kiljavalla  
Hotelli Kiljava  
Ke 21.8. info klo 18.00–20.15 
Pe 13.9. klo 16.45-21.00
La–su 14.–15.9. klo 9.00–17.00 
Marika Kepsu 	 145 € 

NURMIJÄRVI 250 VUOTTA  
-NEULEKISA 
Kirkonkylä / Pääkirjasto 
Aloitustapahtuma ja kisan avaus  
ke 25.9. klo 18.00-20.00 
Maksuton tapahtuma, ei vaadi  
ennakkoilmoittautumista 
Neulekisassa on kaksi sarjaa  
✱ 6–17-vuotiaat
✱ aikuiset 
Kisa järjestetään yhteistyössä Hippi- 
landen, Jalovillan, Klaukkalan Taito- 
keskuksen ja Krannin tilan kanssa. 
Aloitustapahtumassa mukana myös 
Villa-kirjan kirjoittaneet Jenni Vanhanen 
ja Anni Laitinen kertomassa suoma- 
laisesta villasta.
Lisäksi syksyn ideointipajat  
suunnittelun avuksi: 
la 5.10. klo 13.00–15.00 Hippilande 
la 2.11. klo 12.00–14.00 Jalovilla 
to 5.12. klo 18.00–20.00 Klaukkalan  
Taitokeskus 
Neulekisan työt valmiina 28.2. 
Kisan voittajien julkistus 24.5. Krannin 
tilalla kisatöiden näyttelyn yhteydessä. 

Tarkat tiedot  kursseista  netistä tai  puhelimitse.
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Iltapäiväompelu – Klaukkala
Klaukkala / Monikko  
Ke 4.9.–27.11. klo 12.45–15.15 
Ke 15.1.–9.4. klo 12.45–15.15 
Johanna Halonen  	 39 €/kausi

Kahvipusseista punoen  
– opintosetelikurssi   
Kirkonkylä / IhanTalo 
(parilliset viikot)
Ke 4.9.–27.11. klo 10.00–12.15  
Ke 8.1.–2.4. klo 10.00–12.15 
Taina Mahkonen 	 32 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 	12 €/syyskausi  

Torstaipäivän käsityöt
Klaukkala / Monikko
To 5.9.–28.11. klo 10.00–12.30 
To 16.1.–10.4. klo 10.00–12.30 
Tarja Väisänen 	 39 €/kausi  

Käsityökahvila Kirkonkylä  
– opintosetelikurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
(parittomat viikot)
Ke 11.9.–20.11. klo 10.00–12.30  
Ke 15.1.–26.3. klo 10.00–12.30 
Tarja Väisänen 	 32 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 	12 €/syyskausi 

Monenlaisia ompelutöitä  
ompelukoneella  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ti 29.10.-3.12. klo 10.00–13.00 
Tarja Väisänen 	 28 € 

TILKKUTYÖT 

Tilkkutyöt – viikonloppukurssi (syksy) 
Klaukkala / Monikko  
Pe 23.–25.8., pe klo 17.00–21.00 
La–su klo 9.00–15.30  
Katri Eskelinen 	 58 € 

Tilkkutyöt – päiväkurssi 
Kirkonkylä / IhanTalo 
To 12.9., 26.9., 10.10., 31.10. ja 21.11.  
klo 13.15–17.00  
To 16.1., 30.1., 13.2., 27.2. ja 20.3.  
klo 13.15–17.00  
Katri Eskelinen	  68 €/kausi 

Tilkkutyöt – iltakurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
To 12.9., 26.9., 10.10., 31.10. ja 21.11.  
klo 17.15–21.00  
To 16.1., 30.1., 13.2., 27.2. ja 20.3.  
klo 17.15–21.00 
Katri Eskelinen 	 68 € /kausi 

Tilkkuja Sannan tapaan (syksy)
Kirkonkylä / IhanTalo  
Pe–su 18.–20.10. pe klo 18.00–21.00 
La–su klo 9.00–17.00 
Sanna Paranko 	 64 € 

Kasseja ja kukkaroita tilkuista
Kirkonkylä / IhanTalo  
Pe–su 25.–27.10. pe klo 17.00–21.00 
La–su klo 9.00–16.15 
Katri Eskelinen 	 58 € 

Ompele ja tilkkuile – joululahja- 
valvojaiset  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ma 9.12. klo 9.00–19.00  
Katri Eskelinen 	 35 €  

> KEVÄT
Ommellaan pussukoita ja kasseja  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Pe–su 31.1.–2.2., pe klo 17.15–21.15 
La–su klo 9.00–15.30   
Katri Eskelinen 	 58 € 

Tilkkuja Sannan tapaan (kevät)  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Pe–su 21.–23.2., pe klo 18.00–21.00 
La–su klo 9.00–17.00 
Sanna Paranko 	 64 € 

Tilkkutyöt – viikonloppukurssi (kevät) 
Kirkonkylä / IhanTalo  
Pe–su 4.–6.4., pe klo 17.00–21.00 
La–su klo 9.00–15.30  
Katri Eskelinen 	 58 € 

Tilkkutyöt – kesäkurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ma–ke 19.–21.5. klo 9.00–15.30  
Katri Eskelinen 	 72 € 
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LANKATYÖT 

Monenlaista neulontaa  
Kirkonkylä / IhanTalo   
(parillisina viikkoina)
Ti 3.9.–26.11. klo 17.30–19.00  
Tarja Väisänen 	 36 € 

Nypläys  
Nurmijärven yhteiskoulu 
Ti 3.9.–26.11. klo 18.00–20.30 
Ti 14.1.–8.4. klo 18.00–20.30  
Sirke Myllymäki 	 44 €/kausi 

Kokeilevaa kehräystä (2 op) 
Kirkonkylä / IhanTalo 
Pe 6.9., 20.9., 4.10. ja 11.10.  
klo 17.30–20.45 
Tarja Väisänen 	 58 € 

> KEVÄT
Kevätkehräys – kehräysklubi  
Klaukkala / Monikko 
(parilliset viikot)
Ti 21.1.–15.4. klo 17.30–19.00 
Tarja Väisänen 	 36 € 

OMPELU JA PUKEUTUMINEN 

Nahkaiset paljasjalkakengät  
ommellen  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ma 5.8. info klo 18.00–20.15,  
Teams-etäsovellus 
Pe–su 23.–25.8., pe klo 17.00–20.00 
La–su klo 9.00–17.00 
Marika Kepsu 	 86 €  

Neule- ja ompelutöiden ideapaja  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ma 2.9.–25.11. klo 17.30–20.00 
Ma 13.1.–7.4. klo 17.30–20.00  
Johanna Halonen 	 44 €/kausi 

 
 
 
 
 
 

Aijan iltaompelut – monipuolinen 
ompelukurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
To 19.9., 3.10., 24.10., 7.11., 14.11. ja 28.11.  
klo 17.30–20.45 
To 9.1., 23.1., 6.2., 6.3., 13.3. ja 27.3.  
klo 17.30–20.45  
Aija Rouhiainen 	 68 €/kausi 

Kaavat omilla mitoilla – yläosan  
peruskaava naiselle  
Klaukkala / Monikko 
La 12.10., 16.11. klo 10.00–16.00 
Su 17.11. klo 10.00–16.00 
Johanna Halonen 	 82 € 

Ompelusunnuntai  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Su 13.10. klo 10.00–20.00 
Johanna Halonen 	 38 € 

Kankaiset paljasjalkakengät  
ommellen  
Klaukkala / Monikko 
Ke 18.12. info klo 18.00–20.15,  
Teams-etäsovellus 
Pe–su 10.-12.1., pe klo 17.00–20.00 
La–su klo 9.00–17.00  
Marika Kepsu 	 86 €

> KEVÄT 
Paljasjalkalenkkarit ommellen  
– jatkokurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Ke 2.4. info klo 18.00–20.15,  
Teams-etäsovellus 
Pe–su 25.-27.4., pe klo 17.00–20.00 
La–su klo 9.00–17.00 
Marika Kepsu 	 86 € 

ERIKOISTEKNIIKAT

Sienivärjäys  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ti 27.8. info klo 18.00–20.30 
La 9.11. klo 10.00–18.00 
Su 10.11. klo 10.00–17.00  
Anna-Karoliina Tetri 	 66 € 
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Kasvipainanta kankaalle eli  
ekoprintti  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ti 27.8. klo 17.30–18.30 
Pe–su 13.-15.9. pe klo 18.00–20.15 
La–su klo 10.00–16.00 
Tarja Väisänen 	 64 € 

Kaninnahan/turkiksen  
parkintakurssi  
Klaukkala / Monikko  
La–su 7.–8.9. ja 14.–15.9.  
klo 10.00–15.00  
Reija Rantanen 	 86 € 

Kehitysvammaisten käsityöt  
– opintosetelikurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo 
(parittomat viikot)
Ti 10.9.–19.11. klo 17.30–19.00  
Ti 14.1.–25.3. klo 17.30–19.00 
Tarja Väisänen, Sonja Mantere 
Kehitysvammaisille maksuton 

Miniryijykurssi Nurmijärven  
Kirkonkylä  
Nurmijärven yhteiskoulu  
Ke 18.9. ja 9.10. klo 18.00–20.30   
Jenni Vanhanen 	 28 € 

Korvakoruja eri tavoin ja  
tekniikoin  
Klaukkala / Monikko 
Su 22.9., 29.9., 6.10. ja 27.10.  
klo 13.00–16.00  
Katariina Ruokanen	 52 € 

Nauhakurssi: opi tekemään  
pirta- ja lautanauhoja  
Klaukkala / Taitokeskus  
Ti 1.10., 29.10., 12.11. ja 26.11.  
klo 18.00–20.15  
Sonja Mantere 	 42 € 

Nunohuovutettu huivi  
Klaukkala / Monikko 
La 5.10. klo 10.00–14.30 
Riitta Kivi 	 26 € 

Kalannahan parkitseminen (2 op) 
Rajamäki / Noppi  
Pe 11.10. info klo 19.30–20.30 
La 9.11. ja 16.11. klo 10.00–16.00  
Tarja Väisänen 	 64 € 

Joulupaja Nurmijärven Kirkonkylä  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Pe 29.11. klo 18.00–22.00  
Tarja Väisänen 	 24 € 

Joulupaja Klaukkala  
Klaukkala / Monikko 
Pe 13.12. klo 18.00–22.00 
Tarja Väisänen 	 24 € 

> KEVÄT 
Miniryijykurssi Klaukkala  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 5.3. ja 26.3. klo 18.00–20.30  
Jenni Vanhanen 	 28 € 

Nahkatyökurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
La–su 10.–11.5. klo 10.00–16.30 
Annika Härkönen 	 72 € 

PUUTYÖT 

Perinnejousen valmistus  
Rajamäki / Seitsemän veljeksen koulu  
Ma 2.9.–25.11. klo 18.00–20.30 
Ma 13.1.–7.4. klo 18.00–20.30   
Juha Menna 	 58 €/kausi 

Mäntysalon puutyöt maanantaisin  
Klaukkala / Mäntysalon koulu  
Ma 2.9.–25.11. klo 17.30–20.00  
Ma 13.1.–7.4. klo 17.30–20.00   
Jussi Helve 	 44 €/kausi  

Mäntysalon puutyöt tiistaisin  
Klaukkala / Mäntysalon koulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 17.30–20.00  
Ti 14.1.–8.4. klo 17.30–20.00  
Jussi Helve 	 44 €/kausi  
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Rajamäen puutyöt  
Rajamäki / Seitsemän veljeksen koulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 18.00–20.30  
Ti 14.1.–8.4. klo 18.00–20.30  
Jukka Taipale 	 44 €/kausi 

Naisten puutyöt  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 18.00–20.30   
Ti 14.1.–8.4. klo 18.00–20.30  
Sampo Päkkilä 	 44 €/kausi 

Harjulan puutyöt  
Klaukkala / Harjulan koulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 17.30–20.30  
Ti 14.1.–8.4. klo 17.30–20.30   
Ari Hölttä 	 44 €/kausi 

Kirkonkylän puutyöt  
Nurmijärven yhteiskoulu  
Ke 4.9.–27.11. klo 17.30–20.00  
Ke 15.1.–9.4. klo 17.30–20.00   
Heikki Väisänen 	 44 €/kausi  

Isoniitun puutyöt  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
To 5.9.–28.11. klo 18.00–20.30  
To 16.1.–10.4. klo 18.00–20.30   
Reija Virtanen 	 44 €/kausi  

Nurmijärvipuukko  
Klaukkala / Mäntysalon koulu  
La–su 7.-8.9. ja 21.–22.9. klo 9.00–16.00 
Toni Kilpinen 	 84 € 

Perinnejousikurssin jatkokurssi, 
Nuoliviini  
Rajamäki / Seitsemän veljeksen koulu  
La–su 5.–6.10. klo 10.00–14.00  
Juha Menna 	 46 € 

ENTISÖINTI JA VERHOILU 

Huonekalujen verhoilu maanantaisin 
– joka toinen viikko  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
(parilliset viikot)
Ma 2.9.–25.11. klo 17.30–20.45  
Ma 20.1.–14.4. klo 17.30–20.45  
Helen Lyly 	 58 €/kausi 

Huonekalujen verhoilu  
(syysloman intensiivikurssi)  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La–la 12.–19.10. 
Ma–pe klo 17.00–21.00  
La klo 11.30–17.30  
Helen Lyly 	 98 € 

Huonekalujen kunnostus (syksy) 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe–la 1.-2.11., 15.–16.11. ja 29.–30.11.  
Pe klo 17.00–21.00  
La klo 10.00–16.00  
Helen Lyly 	 78 € 

> KEVÄT 

Huonekalujen verhoilu, ensikerta- 
laisille ja vähän verhoilleille  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 18.1. info klo 10.00–13.00  
Ma–su 17.2.–23.2. 
Ma–pe klo 17.00–21.00 
La–su klo 10.00–16.00  
Seija Heilimo 	 106 € 

Huonekalujen kunnostus (kevät) 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Pe–la 7.–8.3., 21.–22.3. ja 4.–5.4.  
Pe klo 17.00–21.00 
La klo 10.00–16.00   
Helen Lyly 	 78 € 

Huonekalujen verhoilun  
kesäkurssi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma–la 9.–15.6. 
Ma–pe klo 17.00–21.00  
La klo 10.00–16.00 
Helen Lyly 	 98 € 
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> KEVÄÄLLÄ
Kaikille avoimia aikuisten  
Käsityökoulun opintoja
Mahdollisuus ilmoittautua mukaan  
taiteen perusopetuksen tavoitteiden  
mukaisille teemaopintokursseille.  
Joissain kursseilla vaaditaan ennakko- 
osaamista, lue kurssikuvaus netistä tai 
soita toimistoon. 

Kankaiden monipuolinen  
kuviointi  
Klaukkala / Monikko 
Ma 20.1.–24.2. klo 17.30–20.15   
Tarja Väisänen 	 72 € 

Mielenkiintoista pintaa  
neulomalla  
Kirkonkylä / IhanTalo 
(parilliset viikot)
Ti 21.1.–15.4. klo 18.00–20.15  
Anni Laitinen 	 72 € 

Puutöiden syventävät opinnot  
Klaukkala / Mäntysalon koulu  
Ke 22.1. ja 12.2. klo 18.00–20.15  
La–su 1.–2.2. klo 10.00–15.00 
Jussi Helve 	 72 € 

Luonnonvärjäyksen jatkokurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
La–su 8.–9.2. 
La klo 10.00–18.00 
Su klo 10.00–17.00   
Anna-Karoliina Tetri 	 72 € 

Kankaan kudonnan syventävät  
opinnot  
Klaukkala / Taitokeskus  
Ke 26.2.–2.4. klo 18.00–20.15   
Sonja Mantere 	 72 € 

Tekstiili mixed media  
Klaukkala / Monikko 
Ma 10.3.–7.4. klo 17.30–20.15   
Pauliina Ruokokoski 	 72 € 

Oletko työporukan tyhypäivän,  
pikkujoulujen tms. puuhaaja?  

Ideoita polttareihin?
Räätälöimme juuri teidän   

tarpeeseenne ja aikatauluunne   
sopivan ohjelman. Aiheena voi olla  
esim. huovutustyö (saunahattu tai   

muu helppo työ) tai 1-2 illan   
mittainen puutyökurssi.

Soita 044 306 3056  
ja suunnittele ohjelma yhdessä  

koulutuspäällikön kanssa.
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KUVATAITEET

PERHEIDEN TAIDEPOLKU,  
UUSI KURSSIPERHE! 

Perheiden taidepolkukurssit ovat lyhyt-
kursseja, joilla osallistujat tekevät yhdessä 
 monenlaista perheeseen liittyvää taidetta. 
Taidepolussa on aikuisten kursseja, väri- 

kylvyissä taiteilee aikuinen ja lapsi yhdessä. 
Nuorten keramiikkakurssi on 13–18-vuo- 

tiaille ja isän-/äitienpäivän savikurssit 
ovat kaikenikäisille. Kursseille voi tulla 

yksinään tai voit ilmoittaa myös kaverin, 
sukulaisen tai kumppanin jne. 

Vauvojen värikylpy®  
4–12 kuukauden ikäisille  
Klaukkala / Aitohelmi  
Ke 25.9.–27.11. klo 9.15–10.00  
Ke 22.1.–26.3. klo 9.15–10.00
Vicky Maaranen  
	 60 €/aikuinen ja lapsi/kausi 
	 25 €/toinen lapsi/kausi 

Taaperoiden värikylpy®  
1–2-vuotiaille  
Klaukkala / Aitohelmi  
Ke 25.9.–27.11. klo 10.15–11.30  
Ke 22.1.–26.3. klo 10.15–11.30  
Vicky Maaranen  
	 60 €/aikuinen ja lapsi/kausi 
	 25 €/toinen lapsi/kausi 

Vauvan bodyn maalaus – onko vauva 
tulossa?  
Klaukkala / Aitohelmi  
Pe 4.10. klo 17.30–20.00  
Vicky Maaranen 	 28 €/henkilö  

Vauvan muotokuva valokuvasta  
– pastelliliiduilla 
Klaukkala / Aitohelmi  
Pe 11.10. klo 17.00–21.00  
Johanna Ryönänkoski 	 24 €/henkilö  

Kastelahja / nimenantolahja  
vauvalle hopeasavesta  
Klaukkala / Aitohelmi  
La 12.10. klo 14.00–18.00  
Anita Vilén 	 32 €/henkilö  

Taaperolle oma lautanen ja kuppi  
Klaukkala / Taidekämppä 
Pe 25.10. klo 17.30–20.30  
Sanna Palmu	 28 €/henkilö  

Isänpäivän savikurssi – kuppi  
isähahmolle  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Su 27.10. klo 10.00–13.00  
Jukka Vilkkilä 	 18 €/henkilö  

Lahjakurssi – maalaa kanssani  
Kirkonkylä / IhanTalo  
La 2.11. klo 14.00–17.00  
Sari Stajevic-Teodosin 	 20 €/henkilö 

Oman sukulaisen tulkinta valokuvasta 
Klaukkala / Aitohelmi  
Pe 7.2. klo 17.00–21.00  
Johanna Ryönänkoski 	 24 €/henkilö 

Keramiikkapaja nuorille (13–18 v)  
Klaukkala / Taidekämppä  
Pe 7.–21.3. klo 17.30–20.00  
Jukka Vilkkilä 	 38 €/henkilö 

Parisuhdesavikurssi  
– kaverisuhdesavikurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo   
La 15.3. klo 14.00–18.00 
Pe 28.3. klo 18.00–20.00  
Sanna Palmu 	 30 €/henkilö 

Äitienpäivän savipaja  
Klaukkala / Aitohelmi   
Su 27.4. klo 14.00–17.00  
Jukka Vilkkilä 	 18 €/henkilö 

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 040 936 1994  
	 toimiston aukioloaikoina



2024  •  2025

38 Koko lukuvuoden opas, säilytä.

MAALAUS, PIIRUSTUS  
– PITKÄT KURSSIT

Klaukkalan päivätaide, Ihana öljyväri 
– opintosetelikurssi  
Klaukkala / Aitohelmi  
Ma 2.9.–25.11. klo 12.15–14.30  
Ma 13.1.–7.4. klo 12.15–14.30  
Johanna Ryönänkoski 	 48 €/kausi  
Kurssimaksu eläkeläisille	38 €/syyskausi 

Akvarellimaalaus osaksi  
ilmaisua – opintosetelikurssi  
(1,5 op)
Klaukkala / Aitohelmi   
Ma 2.9.–25.11. klo 18.15–20.30  
Johanna Ryönänkoski 	 48 € 
Kurssimaksu eläkeläisille 	 38 € 

Kirkonkylän päivämaalarit  
– opintosetelikurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ke 4.9.–27.11. klo 15.00–17.15  
Ke 15.1.–9.4. klo 15.00–17.15  
Johanna Ryönänkoski 	 45 €/kausi  
Kurssimaksu eläkeläisille	 35 €/syyskausi 

Kirkonkylän iltamaalarit  
– opintosetelikurssi   
Kirkonkylä / IhanTalo   
Ke 4.9.–27.11. klo 17.30–19.45  
Ke 15.1.–16.4. klo 17.30–19.45  
Johanna Ryönänkoski 	 48 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille	 35 €/syyskausi 

Ikonimaalauksen päiväryhmä  
– opintosetelikurssi   
Klaukkala / Studiopysäkki  
Ke 4.9.–20.11. klo 11.00–13.00  
Ke 15.1.–2.4. klo 10.00–12.00  
Sari Stajevic-Teodosin 	 43 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille	 35 €/syyskausi 

Ikonimaalauksen iltaryhmä  
– opintosetelikurssi  
Klaukkala / Studiopysäkki  
Ti 3.9.–19.11. klo 18.00–20.00  
Ti 14.1.–1.4. klo 18.00–20.00  
Sari Stajevic-Teodosin 	 48 €/kausi  
Kurssimaksu eläkeläisille	38 €/syyskausi 

Rajamäen kuvataidekerho  
– opintosetelikurssi   
Rajamäki / Noppi  
Ti 10.9.–26.11. klo 18.15–20.30  
Ti 14.1.–1.4. klo 18.15–20.30  
Vicky Maaranen 	 45 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille	 35 €/syyskausi 

MAALAUS, PIIRUSTUS  
– LYHYTKURSSIT  

Eläinystävän muotokuva (1 op) 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Su 6.–27.10. klo 10.00–16.00  
Johanna Ryönänkoski 	 53 €  

Villivärit – kasvivärit  
kuvataiteessa (1 op)
Klaukkala / Taidekämppä  
La 26.10. klo 9.00–16.00  
La 29.3. klo 9.00–16.00  
Tarja Väisänen 	 38 €/kausi 

Asetelmamaalausretriitti  
Klaukkala / Aitohelmi  
La 30.11 klo 12.00–16.00 
Su 1.12. klo 10.00–16.00  
Ninni Heldt 	 48 €  

Opettajalta voi ostaa kurssimate- 
riaaleja ja lainata työvälineitä.

 
Toimintamaalaus: väriä! (1 op)  
Kirkonkylä / IhanTalo   
Pe 22.11. klo 17.00–20.00 
Su 24.11. klo 10.00–16.00  
Johanna Ryönänkoski 	 43 €  

Muotokuva: valo ja varjo  
– mallimaalaus (1 op)  
Klaukkala / Aitohelmi   
Su 3.–17.11. klo 10.00–16.00  
Johanna Ryönänkoski 	 67 €  

Encaustic Art  1. ja 2. – vahamaalaus  
Klaukkala / Aitohelmi
Su 1.12. klo 11.00–16.00 (1.) 
Su 16.3. klo 11.00–16.00 (2.) 
Vicky Maaranen 	 27 €/kurssi 

 Katso myös  kiinalainen maalaustaide s. 40
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Anatominen piirtäminen  
Kirkonkylä / IhanTalo   
La–su 7.–8.12. klo 10.00–16.00 
Juha Menna 	 61 € 

Rentoa taiteilua – kuviksen  
perusasioiden kertausta  
Klaukkala / Aitohelmi   
Su 23.2.–30.3. klo 10.00–13.00  
Sari Stajevic-Teodosin 	 53 €  

Paikallisvärin tutkimus  
Albert Munsellin (1858–1918)  
värijärjestelmän kautta  
Klaukkala / Aitohelmi   
Su 2.–9.3. klo 10.15–15.15  
Ninni Heldt 	 45 € 

Maisemamaalauskurssi:  
Juhlavuoden maisemia 
Kirkonkylä / IhanTalo   
To–su 15.–18.5., to–pe klo 17.00–21.00,  
la–su klo 10.00–14.00 
Johanna Ryönänkoski 	 62 € 

MUUT KUVATAIDEKURSSIT 

Taiteilijakirja: kokeilevaa kirjan- 
sidontaa – etäkurssi  
Teams-etäsovellus 
Ke 23.10.–20.11. klo 17.30–20.00  
Hanna Holma 	 47 €  

Rentoudu doodlailemalla – etäkurssi
Teams-etäsovellus 
La 16.11. klo 9.30–15.15  
Tessi Ranta-aho	 23 € 

Kintsugi  
Klaukkala / Taidekämppä  
Ti 8.4. klo 17.00–21.00  
Päivi Takala	 24 € 

TAIDEGRAFIIKKA 

Metalligrafiikan vedostuspäivät  
Kirkonkylä / IhanTalo   
Pe 20.9. klo 17.00–21.00 
La 18.1. klo 10.00–14.00  
Laura Pohjonen 	 20 €/kausi 

Metalligrafiikan kurssi  
Klaukkala / Aitohelmi 
Pe 25.10. klo 17.30–20.30 
La 26.10. klo 14.00–18.00 
Su 27.10. klo 10.00–16.00  
Laura Pohjonen 	 43 €  

Carborundum-grafiikka  
Kirkonkylä / IhanTalo   
Pe 10. ja 17.1. klo 17.00–21.00  
Laura Pohjonen 	 43 €  

Väripintoja ja painaumia  
– monotypiatekniikan perusteet  
Rajamäki / Noppi  
La–su 15.–16.2. klo 10.00–16.00 
Laura Vainikka 	 54 € 

Viivaa ja väriä – kuivaneulan- 
menetelmän perusteet  
Rajamäki / Noppi  
La–su 1.–2.3. klo 10.00–16.00 
Laura Vainikka 	 54 €  

Värigrafiikkaa: monotypia käsin- 
vedostaen (1 op) – etäkurssi 
Teams-etäsovellus  
Ke 2.–23.4. klo 17.30–20.00  
Hanna Holma 	 45 €   

Tarkemmatkurssien sisältöönja materiaalehinliittyvät ohjeet löy-tyvät kurssi-infosta ilmoittautumisen  yhteydessä.

KURSSIVIIKON- LOPPU KILJAVALLA:  Maisemamaalaus- kurssi väriteorioita  mukaillen 13.–15.9.  Johanna Ryönänkoski  110 €
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KALLIGRAFIA JA  
KIINALAINEN MAALAUSTAIDE

Kirjoita kauniisti valekalligrafialla  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 11.–18.9. klo 18.00–20.30  
Tessi Ranta-aho 	 24 €  

Kalligrafisia kädentaitoja
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 2.9.–25.11. klo 18.00–20.30  
Tessi Ranta-aho 	 47 € 

Kiinalainen maalaustaide  
– opintosetelikurssi  
Klaukkala / Aitohelmi 
La 7.9.–2.11. klo 13.30–18.15  
La 15.2.–12.4. klo 13.30–18.15  
Liuhuo Wang 	 48 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille	38 €/syyskausi 

KUVANVEISTO 

Pronssivalukurssi  
– opintosetelikurssi 
Perttula / Aittakallion Ateljè  
La 28.9.–9.11. klo 10.00–15.00  
Jussi Hautaniemi 	 83 € 
Kurssimaksu eläkeläisille	  63 € 

Pronssimitali – opintosetelikurssi 
Perttula / Aittakallion Ateljè  
Ti 10.9.–26.11. klo 17.30–20.00  
Raimo Jaatinen 	 83 € 
Kurssimaksu eläkeläisille 	 63 € 

Kuvanveisto, mallimuovailu
Kirkonkylä / IhanTalo   
La–su 3.–4.5. klo 10.00–16.00 
Juha Menna	 61 €  

HOPEATYÖ JA KORUTAIDE 

Hopea, hopeasavi ja polymeerimassa- 
kursseilla tehdään ohjatusti uniikkikoruja  
ja -ketjuja eri työtapoja harjoittaen. 

Hopeatyöpaja  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ke 11.9.–20.11. klo 17.45–20.30  
Ke 15.1.–26.3. klo 17.45–20.30  
Esko Järvinen 	 45 €/kausi  

Korujen lumo – korukurssi  
– opintosetelikurssi 
Kirkonkylä / IhanTalo   
Ke 25.9.–27.11. klo 12.00–14.00  
Piia Hietamies 	 47 € 
Kurssimaksu eläkeläisille 	 37 €  

Hopeatyön peruskurssi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La–su 28.–29.9. klo 10.00–16.00  
La–su 15.–16.2. klo 10.00–16.00 
Esko Järvinen 	 47 €/kausi 

Hohtavaa hopeaa  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La–su 26.–27.10. klo 10.00–16.00 
La–su 29.–30.3. klo 10.00–16.00 
Esko Järvinen 	 47 €/kausi 

Upeita koruja polymeerimassasta 
Klaukkalassa  
Klaukkala / Aitohelmi   
Su 29.9.–13.10. klo 16.00–20.00  
Piia Hietamies 	 45 €  

Fimoviikonloppu – korukurssi  
Klaukkala / Taidekämppä  
La 26.4. klo 16.00–20.00  
Su 27.4. klo 11.00–15.00  
Piia Hietamies	  38 €  

Hopeasavesta hohtavaksi hopeaksi  
Kirkonkylä / IhanTalo   
Ma 7.10. info klo 19.15–20.30  
La–su 19.–20.10. klo 10.00–15.00 
Ma 10.2. info klo 19.15–20.30 
La–su 22.–23.2. klo 10.00–15.00 
Anita Vilén 	 47 €/kausi  
 

Tarkemmatkurssien sisältöönja materiaalehinliittyvät ohjeet löy-tyvät kurssi-infosta ilmoittautumisen  yhteydessä.



2024  •  2025

41Ilmoittautuminen netissä 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.

 VALOKUVAUS, KUVANKÄSITTELY 

Studio Jukola  
Klaukkala / Isoniitun koulu 
Ke 11.9.–27.11. klo 18.00–20.30  
Ke 22.1.–23.4. klo 18.00–20.30  
Tiina Valavaara 	 43 €/kausi  

Yhden päivän tehokurssi  
kännykkäkuvaajalle  
Klaukkala / Aitohelmi   
Su 15.9. klo 10.00–15.00  
Jari Koski 	 28 € 

Valokuvaajan väri ja valo  
–työkalupakki  
Klaukkala / Aitohelmi   
Su 6.10. klo 10.00–15.00 
Pe 11.10. klo 17.30–20.30  
Jari Koski 	 43 €  

Lemmikkikuvaus – valokuvauskurssi  
Klaukkala / Monikko 
La 2.11. klo 10.00–16.00  
Tiina Valavaara	  28 €  

Kuvankäsittely  
Klaukkala / Monikko 
To 28.11. info klo 18.00-19.30  
La-su 30.11–1.12. klo 9.00–14.00 
Tiina Valavaara 	 43 € 

Studio-/ tuotekuvaus  
Klaukkala / Monikko  
La–su 1.–2.3. klo 10.00–15.00 
Tiina Valavaara	 43 €  

Valokuvaajan sommittelu
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Su 10.3. klo 10.00–15.00  
Ke 13.3. klo 17.30–20.30 
Jari Koski 	 43 €  

Arkipäivän tilanteet kameran kautta 
nähtynä – valokuvauskurssi  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Su 6.–13.4. klo 10.00–15.00  
Tiina Valavaara 	 43 €  

BETONI, MOSAIIKKI, POSLIINI, LASI

Keramiikkaa pienellä twistillä 
Kirkonkylä / IhanTalo   
Su 22.9.–3.11. klo 12.00–16.00  
Aino Eeronheimo 	 43 €  

Kultauskurssi  
– keramiikan jatkokurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo   
Su 8.12. klo 10.00–14.00  
Sanna Palmu          24 € 

Lasipiiri IhanTalossa  
– lasityökurssi 
Kirkonkylä / IhanTalo   
La 21.9.–30.11.  
klo 10.00–14.00  
Ilse Lindqvist	 48 €  

Pala palalta – luovaa mosaiikki- 
taidetta  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Su 22.9. info klo 10.00–11.30  
La–su 5.–6.10. klo 10.00–15.00 
Su 13.10. klo 10.00–12.00 
Ke 9.4. info klo 18.00–19.30 
La–su 26.–27.4. klo 10.00–15.00 
Ke 30.4. klo 18.00–20.00 
Leena Nio 	 61 €/kausi 

Tehdäänpä monenlaista  
muotoa betonista  
Kirkonkylä / IhanTalo  
Ma 23.9. info klo 18.00–19.00 
La 5.10. klo 10.00–15.00 
Su 6.10. klo 11.30–14.30
Tarja Väisänen 	 43 €  

Betonia puutarhaan  
Kirkonkylä / IhanTalo   
Ma 14.4. info klo 18.00–19.00  
La 26.4. klo 10.00–15.00 
Su 27.4. klo 10.00–13.00 
Tarja Väisänen 	 43 €

Opettajalta voi ostaa kurssimate- 
riaaleja ja lainata työvälineitä.

  

Tarkemmatkurssien sisältöönja materiaalehinliittyvät ohjeet löy-tyvät kurssi-infosta ilmoittautumisen  yhteydessä.
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KERAMIIKKA – LYHYTKURSSIT 

Keramiikan lyhytkursseilla keskitytään  
teemoihin ja niiden erityispiirteisiin. 

Raku - keramiikkakurssit  
Klaukkala / Taidekämppä  
Su 22.9. ja 6.10. klo 9.00–16.00 
La 8.3. ja su 16.3. klo 9.00-16.00  
Päivi Takala 	 53 €/kausi 

Punasavesta ruukku, pullo tai  
savirumpu  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La 9.11. klo 10.00–16.00  
Pe 22.11. klo 18.00–20.00 
Jukka Vilkkilä 	 43 €  

Syksyn lehdet – keramiikkakurssi  
Rajamäki / Noppi  
La 14.9. klo 10.00–14.00  
La 28.9. klo 10.00–12.00 
Jukka Vilkkilä 	 38 € 

Litografiaa savelle  
Kirkonkylä / IhanTalo   
Su 15.9. klo 10.00–16.00 
Pe 4.10. klo 18.00–20.00   
Mira Niittymäki 	 43 € 

Paperiposliini – keramiikkakurssi  
Kirkonkylä / IhanTalo   
La 5.10. klo 14.00–19.00 
La 26.10. klo 14.00–16.00 
Mira Niittymäki 	 43 € 

Keraaminen uuniastia  
Kirkonkylä / IhanTalo   
La 23.11. klo 14.00–18.00 
Pe 29.11 klo 18.00–20.00 
Jukka Vilkkilä 	 38 € 

Keramiikkakurssien materiaalit  
maksetaan opettajalle. 

Tunnelmallisia esineitä  
Rajamäki / Noppi  
Su 24.11. klo 10.00–14.00 
La 30.11. klo 10.00–12.00   
Jukka Vilkkilä 	 34 € 

Kipsimuotteja keramiikkakurssille  
Rajamäki / Noppi  
La 11.1. klo 10.00–16.00 
Sanna Palmu 	 34 €  

Kukka-, yrtti- ja amppeliruukut  
Klaukkala / Taidekämppä  
La 8.2. klo 10.00–16.00
Su 9.2. klo 15.00–17.00   
Jukka Vilkkilä 	 38 €  

Engobepainaminen  
– keramiikkakurssi  
Klaukkala / Taidekämppä  
Su 9.2. klo 10.00–15.00 
Pe 21.2. klo 18.00–20.30 
Mira Niittymäki 	 43 € 

Keraamiset kujeilijat  
Klaukkala / Taidekämppä  
Pe 21.3. klo 17.00–20.00 
La 22.3. klo 10.00–15.00 
Su 6.4. klo 10.00-13.00  
Aino Eeronheimo 	 43 €  

Puutarhakeramiikka  
Rajamäki / Noppi  
La 26.4. klo 10.00–16.00 
La 10.5. klo 10.00–12.00 
Sanna Palmu         	 43 €  

Toukokuun keramiikka- 
viikonloppu  
Rajamäki / Taidekämppä 
La–su 3.–4.5. klo 10.00–14.00 
Pe 16.5. klo 18.00–20.00 
Jukka Vilkkilä 	 43 € 

Tarkemmatkurssien sisältöönja materiaalehinliittyvät ohjeet löy-tyvät kurssi-infosta ilmoittautumisen  yhteydessä.
Katso  myös perhe- keramiikka- kurssit  

s. 13.
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KERAMIIKKA – PITKÄT KURSSIT

Keramiikkakurssit sisältävät keramiikan  
valmistuksen ja perustekniikoiden ohjauksen. 
Kurssilla toteutetaan omia ideoita ja opettaja 
antaa erilaisia teemoja. Tunnilla valmistetaan 
sekä helppoja että vaativia töitä. 
Saven ja erikoislasitteita voi hankkia itse 
(www.kerasil.fi) tai tilata opettajan mukana. 
Kurssimaksun hintaan sis. poltot, perus- 
lasitteet, enkopit ja patinat.

Valusaviesineitä  
kipsimuotilla 1 & 2 (1 op) 
Rajamäki / Noppi  
To 19.9.–10.10. klo 18.15–20.30  
To 7.–28.11. klo 18.15–20.30  
Sanna Palmu 	 43 €/kurssi 

Rajamäen iltakeramiikka  
– opintosetelikurssi  
Rajamäki / Noppi  
Ma 2.9.–25.11. klo 17.30–20.15   
Ma 13.1.–14.4. klo 17.30–20.15  
Sanna Palmu 	 63 €/kausi  
Kurssimaksu eläkeläisille 	53 €/syyskausi 

Kirkonkylän keramiikka  
– opintosetelikurssi   
Nurmijärven yhteiskoulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 17.30–20.15  
Ti 14.1.–8.4. klo 17.30–20.15 
Sanna Palmu 	 63 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille	 53 €/syyskausi 

Klaukkalan keramiikkatyöpaja  
– opintosetelikurssi 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
To 5.9.–28.11. klo 17.15–20.30 
To 9.1.–3.4. klo 17.15–20.30 
Mira Niittymäki 	 69 €/kausi  
Kurssimaksu eläkeläisille 59 €/syyskausi 

Klaukkalan päiväkeramiikka  
– opintosetelikurssi 
Klaukkala / Taidekämppä  
To 5.9.–28.11. klo 11.00–13.45 
To 9.1.–3.4. klo 11.00–13.45  
Jukka Vilkkilä 	 57 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille	 47 €/syyskausi 

Rajamäen päiväkeramiikkapaja  
– opintosetelikurssi   
Rajamäki / Noppi 
Ma 2.9.–25.11. klo 14.15–16.30   
Ma 13.1.–14.4. klo 14.15–16.30  
Sanna Palmu 	 53 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 	43 €/syyskausi 

Sunnuntaikeramiikka, Rajamäki  
Rajamäki / Noppi  
Su 8.9.–1.12. klo 16.30–18.45  
Su 19.1.–13.4. klo 16.30–18.45  
Sanna Palmu	  59 €/kausi  

Keramiikan alkeet  
Klaukkala / Taidekämppä  
To 5.9.–28.11. klo 18.15–20.30  
To 16.1.–10.4. klo 18.15–20.30  
Jukka Vilkkilä 	 59 €/kausi  

Keramiikan starttikurssi
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ma 9.9.–3.12. klo 17.45–20.00  
Ma 13.1.–7.4. klo 17.45–20.00  
Jukka Vilkkilä 	 59 €/kausi  

Kirkonkylän aamukeramiikka  
IhanTalossa – opintosetelikurssi   
Kirkonkylä / IhanTalo   
Ke 18.9.–27.11. klo 9.15–11.30  
Ke 22.1.–2.4. klo 9.15–11.30  
Päivi Takala 	 49 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille	39 €/syyskausi 

Oletko työporukan tyhypäivän,  
pikkujoulujen tms. puuhaaja?  

Ideoita polttareihin?
Räätälöimme juuri teidän tarpee-  
seenne ja aikatauluihinne sopivan 

ohjelman. Soita ja suunnittele 
yhdessä koulutuspäälliköiden kanssa, 

paivi.takala@nurmijarvenopisto.fi
p. 040 936 1994
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MUSIIKKI

VIIKONLOPPU- JA LYHYTKURSSIT

Konemusiikki  
Klaukkala / Monikko  
Ryhmätunnit: 
Ma 23.9., 28.10. ja 25.11. klo 18.00–19.30 
Yksilötunnit: 
aikataulu sovitaan opettajan kanssa 
Juha-Pekka Linna 	 200 €  

Estill Intro Workshop  
-laulukurssi  
Klaukkala / Aitohelmi 
La 28.9. klo 12.30–16.15   
Salla Talvi               68 €  

Kuorokoulu  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
Ti 3.9.–26.11. klo 18.00–19.30   
Taina Piira 	 68 €  

Musiikkiteatteria aikuisille 
Klaukkala / Klaukkalan koulu ja  
Aitohelmi 
Pe 25.10. klo 17.00-19.30 
La–su 26.–27.10. klo 12.00–16.00 
Anna Kemppainen ja Neea Kuikka 	 66 € 

Matalan kynnyksen lauluryhmä  
– opintosetelikurssi  
Klaukkala / Aitohelmi  
To 12.9., 26.9., 10.10., 24.10., 7.11. ja 28.11. 
klo 18.30–20.00  
Minna Nyberg 	 59 €  
Kurssimaksu eläkeläisille 	 49 € 

LAULU- JA SOITONOPETUS

Laulu- tai instrumenttiopetuksen  
yksilötunnit 	 95 €/kausi 
Lukukaudessa tunteja on 6 x 30 min, 
opetus tapahtuu kahden viikon välein. 
Laulu- tai instrumenttiopetuksen  
paritunnit 	 84 €/kausi  
Syksyn 2024 uutuutena musiikkia voi 
opiskella myös paritunneilla. Laulu- tai 
soittotuntien määrä on 6 x 45 min/luku-
kausi. Lukukausimaksu on 84 €/oppilas. 
Kansalaisopiston laulu- ja instrumentti-
opetuksen tunnit ovat tarkoitettu lapsille, 
nuorille ja aikuisille. Lasten minimi-ikä on 
7 vuotta, (peruskoulun aloittaneet lapset). 
Paikkoja on rajoitetusti.  
Tiedustele vaihtoehtoja ja ilmoittaudu 
alkaen ma 12.8. klo 9.00 p. 040 969 2677. 
Huom. oppilaaksi ilmoittaudutaan koko 
lukuvuodeksi. 

Nuotinluku pianolla – etäopetus 
16.9.–25.11. 
Tiedot kurssista julkaistaan Etelä- 
Karjalan kansalaisopiston sivuilla 1.7. 
www.uusi.opistopalvelut.fi/ekko/fi/ 

Rautalankaa kitaralla  
– opintosetelikurssi  
Klaukkala / Monikko  
Su 22.9., 6.10., 20.10., 3.11., 17.11. ja 1.12. 
Su 26.1., 9.2., 23.2., 9.3., 23.3. ja 6.4. 
klo 18.00–19.30  
Timo Purhonen 	 70 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 60 €/syyskausi 

Karaoke-päiväkurssi Kirkonkylä  
– opintosetelikurssi  
Kirkonkylä / Ahjola  
Ma 9.9., 23.9., 7.10., 21.10., 4.11. ja 18.11. 
Ma 13.1., 27.1., 10.2., 24.2., 10.3. ja 24.3. 
klo 13.15–14.45   
Tuire Grönthal 	 60 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 52 €/syyskausi 

Tarkat tiedotkursseistanetistä taipuhelimitse.

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 040 969 2677  
	 toimiston aukioloaikoina
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Syys- ja kevätkaudelle ilmoittaudutaan erikseen ja ne maksetaanerikseen.

Karaoke-iltakurssi Klaukkala  
– opintosetelikurssi  
Klaukkala / Monikko  
Ti 10.9., 24.9., 8.10., 22.10., 5.11. ja 19.11.  
Ti 14.1., 28.1., 11.2., 25.2., 11.3. ja 25.3.  
klo 18.30–20.00 
Tuire Grönthal 	 60 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 52 €/syyskausi 

Leirinuotiokitaristin alkeiskurssi 1  
(1 op) 
Klaukkalan koulu  
Ma 2.9.–2.12. klo 18.15–19.15  
Ma 13.1.–7.4. klo 18.15–19.15 
Pekka Evijärvi 	 78 €/kausi  

Leirinuotiokitaristin jatkokurssi 2  
Klaukkalan koulu  
Ma 2.9.–2.12. klo 19.15–20.15  
Ma 13.1.–7.4. klo 19.15–20.15 
Pekka Evijärvi 	 78 €/kausi  

Leirinuotiokitaristin jatkokurssi 3  
Klaukkala / Isoniitun koulu 
Ma 19.8.–11.11. klo 19.15-20.15 
Ma 13.1.-7.4. klo 19.15-20.15 
Mikko Laakso 	 78 €/kausi 

Ukulele soi  
Klaukkalan koulu  
Ma 2.9.–25.11.  
klo 18.30-19.40 alkeisryhmä 
klo 19.20-20.30 jatkoryhmä  
Ma 13.1.-7.4. 
klo 18.30-19.40 alkeisryhmä 
klo 19.20-20.30 jatkoryhmä 
Lauri Keskinen 	 78 €/kausi 

Sunnuntai-kitaraklubi  
Klaukkala / Monikko  
Su 8.9.–3.11. klo 12.00–13.30 
Su 12.1.–9.3. klo 12.00–13.30 
John Snellman 	 78 €/kausi 

Aikuisten rumpukurssi  
Klaukkala / Monikko  
Ti 3.9.–26.11. klo 18.30–19.15 
Ti 7.1.–1.4. klo 18.30–19.15 
Kari Välimäki 	 78 €/kausi 
 
 

Rumpuklinikka  
Kirkonkylä / Bänditila  
Ke 4.9.–27.11.  
klo 19.00–19.45 
Ke 8.1.–2.4.  
klo 19.00–19.45 
Kari Välimäki 	 78 €/kausi 

Saksofoniyhtye  
Klaukkalan koulu  
Harjoitukset sovitaan ohjaajan kanssa  
Olli Silván 	 52 €/kausi  

LAULUYHTYEET JA KUOROT  

Lauluyhtye Kuje  
Klaukkalan koulu  
Ma 2.9.–4.11. klo 19.00–20.00 
Ma 13.1. –17.3. klo 19.00–20.00   
Martta Saksa 	 47 €/kausi  

Aleksis-kuoro  
Kirkonkylä / Nurmijärven seurakunta- 
keskus  
Ke alk. 11.9. klo 18.00–20.00 
Ke alk. 8.1. klo 18.00–20.00 
Victoria Meerson 
Nurmijärven Opiston  
kuoromaksu 	 32 €/kausi  

Naiskuoro Mystica  
Klaukkalan koulu  
Ma alk. 19.8. klo 18.00–20.15  
Ma alk. 13.1. klo 18.00–20.15  
Victoria Meerson  
Nurmijärven Opiston  
kuoromaksu 	 32 €/kausi  

Rajamäen Mieslaulajat  
Kirkonkylä / Ahjola  
Ke alk. 4.9. klo 18.00–20.00  
Ke alk. 8.1. klo 18.00–20.00  
Taina Piira 
Nurmijärven Opiston  
kuoromaksu 	 32 €/kausi 
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Eläkeläisten yhteislaulut 
Tuulesta Stemmatut  
– opintosetelikurssi  
Kirkonkylä / Ahjola  
Ma 2.9.–25.11. klo 11.30–13.00 
Ma 13.1.–7.4 klo 11.30–13.00  
Tuire Grönthal 	 34 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 	30 €/syyskausi 

Eläkeläisten yhteislaulut   
Laserit – opintosetelikurssi  
Klaukkala / Aitohelmi  
To 5.9.–28.11. klo 13.00–14.30  
To 9.1.–3.4. klo 13.00–14.30 
Tuire Grönthal 	 34 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 	30 €/syyskausi 

Eläkeläisten yhteislaulut   
Rajamäen Rallattajat  
– opintosetelikurssi  
Rajamäen kylätalo  
Ti 3.9.–26.11. klo 9.30–11.00 
Ti 7.1–1.4. klo 9.30–11.00   
Arja Virtanen-Haapasalmi 	 34 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 	30 €/syyskausi 

ORKESTERIT JA MUSIIKKIRYHMÄT  

Kehitysvammaisten musiikki  
– opintosetelikurssi  
Kirkonkylä / Maaniitun koulu  
To 5.9.–28.11. klo 17.30–18.30 
To 9.1.–3.4. klo 17.30–18.30   
Minna Nyberg 	 48 €/kausi 
Kurssimaksu  
kehitysvammaisille 	 34 €/syyskausi 

Musicista-orkesteri  
Rajamäen koulu  
Su alk. 1.9. klo 16.00–18.15 
Su alk. 12.1. klo 16.00–18.15   
Valeri Nordberg 	 56 €/kausi 

Jukolan pumppu  
– opintosetelikurssi  
Kirkonkylä / Nurmijärven yhteiskoulu  
To 5.9.–28.11. klo 18.45–20.15 
To 9.1.–3.4. klo 18.45–20.15 
Tomi Kostian 	 60 €/kausi 
Kurssimaksu eläkeläisille 	50 €/syyskausi 

Nurmijärven Pelimannit  
Klaukkala / Monikko  
Su klo 18.00–20.00, harjoitukset sovitaan 
ohjaajan kanssa  
Olli Silván 	 56 €/kausi 

Operetti Jukola  
Uotilan koulu  
Ma 2.9.–25.11. klo 18.00–20.15 
Ma 13.1.–7.4. klo 18.00–20.15  
Tuire Grönthal 	 56 €/kausi 

Bändiklubi (aikuiset/Kirkonkylä) 
Nurmijärven yhteiskoulu 
Alk. 3.9. 
Alk. 7.1. 
Tomi Kostian 	 64 €/kausi  

Bändiklubi (aikuiset/Klaukkala) 
Klaukkala / Monikko 
Alk. 5.9. 
Alk. 9.1. 
John Snellman 	 64 €/kausi 

Bändiklubien harjoitukset opettajan 
kanssa sovittuna viikonpäivänä.  
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TERVEYS JA HYVINVOINTI

Elämäni eläkevuodet – hyvinvointi-
kurssi  
Klaukkala / Kohtaamispaikka Suopolun 
tupa  
Ma 2.9.–28.10. klo 17.30–19.00   
Petra Kela 	 maksuton 

Suomalainen eroseminaari  
Klaukkala / Aitohelmi  
Ti 3.9.–19.11. klo 18.00–21.00   
Peppi Härme 	 169 €  

Rakenna ja kehitä parisuhdetaitojasi  
Klaukkala / Aitohelmi 
La–su 21.–22.9., la klo 10.00–16.00,  
su klo 12.30–15.30   
Peppi Härme ja Riepu Pakoma 	 82 € 

Vagushermoa stimuloiva meditaatio 
– etäkurssi  
Teams-etäsovellus 
La 7.9.–12.10. klo 18.30–20.00  
Linh Le 	 30 € 

Sointukylpy äänirentoutus  
Kirkonkylä / IhanTalo 
La 28.9. klo 18.00–19.00   
Vilja Hanna Bergman	  15 €  

EA 1  
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La–su 26.–27.10. klo 9.00–16.00 
Mia Jalonen-Tuovila 	 67 € 

Sointukylpy äänirentoutus  
Klaukkala / Aitohelmi 
La 9.11. klo 18.00–19.00  
Vilja Hanna Bergman	 15 €  

Sointukylpy äänirentoutus  
Kirkonkylä / IhanTalo 
Su 8.12. klo 18.00–19.00   
Vilja Hanna Bergman 	 15 € 

> KEVÄT

Sointukylpy äänirentoutus  
Kirkonkylä / IhanTalo  
La 15.2. klo 18.00–19.00  
Vilja Hanna Bergman 	 15 €  

EA 1 
Klaukkala / Isoniitun koulu  
La–su 15.–16.3. klo 9.00–16.00 
Mia Jalonen-Tuovila 	 67 € 

Sointukylpy äänirentoutus  
Klaukkala / Aitohelmi  
La 29.3. klo 18.00–19.00  
Vilja Hanna Bergman 	 15 €  

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00. 
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse  040 938 1007   
	 toimiston aukioloaikoina

Oletko työporukan koulutus-  
vastaava tai tarvitsetteko   
tyhy-päivään ohjelmaa?

Kaipaavatko esim.  
ensiaputaitonne päivitystä?

Ota yhteyttä 040 938 1007  
ja rakennetaan yhdessä   

teille sopiva kokonaisuus.
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KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Selkä kuntoon -pilates Klaukkala / Harjulan koulu Ti 18.00–19.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Niina 79, 74* 

Pilates jatko Klaukkala / Harjulan koulu Ti 19.00–20.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Niina 79, 74* 

Pilates jatko Rajamäen koulu Ke 17.15–18.15 28.8.–20.11. 8.1.–2.4. Aino 79, 74*

Pilates alkeet/jatko Rajamäen koulu Ke 18.20–19.20 28.8.–20.11. 8.1.–2.4. Aino 79, 74*

Pilates alkeet/jatko  Klaukkala / Aitohelmi To 10.15–11.15 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Katja 79, 74*

Pilates alkeet/jatko Klaukkala / Aitohelmi To 16.55–17.55 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Aino 79, 74*

Pilates jatko Klaukkala / Aitohelmi  To 18.00–19.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Aino 79, 74*

Pilates alkeet/jatko Uotilan koulu To 19.30–20.30 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Aino 79, 74*

Aamupilates Teams-etäsovellus Pe 7.00–7.45 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Niina 62, 57* 

Pilates alkeet/jatko Klaukkala / Aitohelmi Su 16.55–17.55 1.9.–24.11. 12.1.–6.4. Niina 79, 74*
Pilates jatko  
– hybridikurssi 

Klaukkala / Aitohelmi & 
Teams-etäsovellus Su 18.00–19.00 1.9.–24.11. 12.1.–6.4. Niina 79, 74*

Miesten pilates Klaukkala / Aitohelmi Su 19.00–20.00 1.9.–24.11. 12.1.–6.4. Niina 79, 74*

Pilates alkeet/jatko Kirkonkylä / Kivenpuiston koulu Su 18.00–19.00 1.9.–24.11. 12.1.–6.4. Aino 79, 74*

Ilmoittautumisia otetaan vastaan koko 
kauden ajan, mikäli kursseilla on tilaa. 
Mikäli kurssi on täynnä kannattaa ilmoit-
tautua varasijalle, sillä jonosta otetaan 
mahdollisesti lisää osallistujia kurssille tai 
perustetaan uusi ryhmä. 

Liikuntaryhmiin ilmoittautu- 
miset toivotaan viimeistään  
viikkoa ennen niiden alkua, jotta  
osallistujamäärän minimi täyttyy ja ryhmä 
voidaan aloittaa. Huomioithan, että ilmoit- 
tautuminen on sitova ja velvoittaa kurssi-
maksun maksamiseen. Katso perumis- 
ehdot s. 5.  
Ryhmät on tarkoitettu sekä miehille että 
naisille. Ota mukaan oma jumppamatto  
ja sisäliikuntavarusteet. Mahdolliset lisä-
välineet on mainittu kurssin kuvaus- 
tekstissä nettisivuilla tai voit kysyä  
niistä puhelimitse 040 938 1007. 
Opistolla ei ole kurssilaisille  
hankittua tapaturmava- 
kuutusta.

LIIKUNTA JA TANSSI

PILATES

 
ILMOITTAUTUMINEN

 
Syyskaudelle ilmoittautuminen on 
avoinna. Kevätkaudelle ilmoittautu- 
minen alkaa 9.12.2024 klo 9.00.  
Syys- ja kevätkaudelle ilmoittaudutaan  
erikseen ja ne maksetaan erikseen. 
1.	 www.nurmijarvenopisto.fi tai  
2.	 puhelimitse 040 938 1007   
	 toimiston aukioloaikoina

Huom!  Tarjolla on  myös liikunnan etäkursseja,  katso s. 52. 

*Eläkeläisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

Pukeudu  joustaviin sisä- liikuntavaatteisiin ja ota mukaan jumppa- matto.
Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007
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JOOGA

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Dynaaminen Hathajooga Klaukkala / Aitohelmi Ma 9.00–10.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Jaana 40

Lempeä jooga kevyemmin Klaukkala / Aitohelmi Ma 10.15–11.15 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Jaana 40

Aamujooga Kirkonkylä / Ahjola Ma 10.00–11.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Katja 40 

Lempeä jooga Klaukkala /  
Ylitilantien päiväkoti Ma 18.00–19.15 21.10.–25.11. 13.1.–7.4. Pauliina 24/46

Yin jooga Klaukkala /  
Ylitilantien päiväkoti Ma 19.30–20.30 21.10.–25.11. 13.1.–7.4. Pauliina 24/40 

Kuntojooga Klaukkala / Haikalan koulu Ti 19.00–20.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Jasmina 40 

Yin jooga Klaukkala / Haikalan koulu Ti 20.00–21.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Jasmina 40  

Lempeä jooga senioreille Kirkonkylä / Ahjola To 16.00–17.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Paula 40 

Lempeä jooga Kirkonkylä / Ahjola To 17.00–18.15 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Paula 46 

Jooga Lepsämän koulu To 17.30–18.30 29.8.–21.11. – Elisa 40

Aamujooga alkeet Klaukkala / Aitohelmi Pe 9.30–10.30 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Katja 40

Aamujooga jatko Klaukkala / Aitohelmi Pe 10.45–12.00 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Katja 46

Lempeä jooga Rajamäen koulu Su 17.30–18.45 1.9.–24.11. 12.1.–6.4. Paula 46

Taidejooga Klaukkala / Aitohelmi Su 10.00–12.30 3.11. – Paula 26

KUNTOLIIKUNTA Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Fiilisjumppa Klaukkalan koulu Ma 18.00–19.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Anu 39

Core+kehonhuolto Klaukkalan koulu Ma 19.00–20.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Anu 39

Lihaskunto Klaukkala / Haikalan koulu Ma 18.00–19.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Wilhelmina 39 

Kuntojumppa  Uotilan koulu Ma 17.00–18.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Jaana 39

Kuntojumppa Röykän koulu Ma 18.30–19.30 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Jaana 39 

Kuntojumppa Klaukkala / Aitohelmi Ti 17.10–18.10 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Lauri 39 

Body Nurmijärven yhteiskoulu Ti 18.00–19.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Niina 39  

Kiertoharjoittelu Palojoen koulu Ti 19.00–20.00 27.8.–19.11.  7.1.–1.4. Pauli 39 

Tehojumppa Lepsämän koulu Ti 18.30–19.30 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Minna 39 

Kunnon jumppa Rajamäen koulu Ti 18.30–19.30 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Eve 39

Voimatreeni Klaukkala / Harjulan koulu To 18.00–19.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Anu 39

Core+kehonhuolto Klaukkala / Harjulan koulu To 19.00–20.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Anu 39 

Tehojumppa Lepsämän koulu To 18.30–19.30 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Minna 39 
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KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Kahvakuula  Klaukkalan koulu Ma 17.00–18.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Anu 46

Kahvakuula Nurmijärven yhteiskoulu Ti 17.00–18.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Niina 46

Kahvakuula Metsäkylän koulu Ti 17.30–18.30 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Pauli 46 

Miesten peli-ilta   Klaukkala / Isoniitun koulu Ti 18.30–20.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4.  Lauri 46

Äijien lihaskunto ja 
venyttely   Rajamäen koulu Ti 19.30–20.30 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Eve 39 

Tavoitteena puolikas  
tai maraton Klaukkala / Isoniitun koulu To 18.00–20.00 29.8.–21.11. 6.2.–8.5. Susanne 52

KEHONHUOLTO

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Kehonhuolto  Klaukkala / Haikalan koulu Ma 19.00–20.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Wilhelmina 39

Callanetics  
– hybridikurssi 

Klaukkala / Aitohelmi & 
Teams-etäsovellus Ti 18.30–20.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Sari-Pilvikki 46 

Kehonhuolto Lepsämän koulu Ti 19.30–20.30 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Minna 39 

Kehonhuolto     Kirkonkylä / Kivenpuiston koulu Ti 19.00–20.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4.  Sari 39

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007

Lahja-kortti
Lahjakortti opiston kursseille 

vaikkapa opettajalle, puolisolle, 
anopille, hoitajalle...

Vinkki! 
TILAA  

UUTISKIRJE  
ja saat  

ajankohtaiset  
opistouutiset  

ensimmäisenä! 
nurmijarvenopisto.fi/ 

tilaa-uutiskirje/
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TANSSI

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Rivitanssi alkeet Klaukkala / Aitohelmi Ma 17.00–18.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Kirsi 48, 43*

Rivitanssi keskitaso Klaukkala / Aitohelmi Ma 18.00–19.00 26.8.–18.11 13.1.–7.4. Mari 48, 43*

Sambic® – brasilialainen 
tanssi Klaukkala / Aitohelmi Ma 19.00–20.30 26.8.–18.11 13.1.–7.4. Taina 72, 67*  

Zumba® ja venyttelyt  Klaukkala / Haikalan koulu Ti 18.00–19.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Marjo 68, 63*

Latinalaistanssit jatko Klaukkala / Aitohelmi Ke 18.30–19.30 28.8.–20.11. 8.1.–2.4. Henna 48, 43*

Latinalaistanssit alkeet Klaukkala / Aitohelmi  Ke 19.30–20.30 28.8.–20.11. 8.1.–2.4. Netta 48, 43* 

Zumba® kevyemmin Klaukkalan koulu    To 18.00–18.50 29.8.–21.11. 9.1.–3.4.  Marjo 68, 63*  

Zumba® Klaukkalan koulu   To 19.00–19.50 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Marjo 68, 63* 

Kuntotanssi Klaukkala / Harjulan koulu   To 17.00–18.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Anu 48, 43* 

Sambic® – brasilialainen 
tanssi Rajamäen koulu   To 18.00–19.30 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Taina  72, 67*

LattariCircuit  Kirkonkylä / Kivenpuiston koulu To 18.00–19.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4.  Sari 48, 43*

Zumba Gold® Kirkonkylä / Kivenpuiston koulu Su 19.10–20.00 1.9.–24.11. 12.1.–6.4. Marjo 68, 63*

PARITANSSI

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Kuntotanssi pareille
Klaukkala /  
Työväentalo Männikkö 

Ma 18.30–20.00 26.8.–18.11. – Pirjo 48, 43* 

Parilattarit Klaukkala / Aitohelmi Ke 17.30–18.30 28.8.–20.11. 8.1.–2.4. Henna 48, 43*

Paritanssi alkeet   Klaukkala / Aitohelmi Pe 17.30–19.00 30.8.–22.11. 10.1.–4.4.  Tiina 48, 43* 

Paritanssi keskitaso    Klaukkala / Aitohelmi Pe 19.00–20.30 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Tiina  48, 43*

Tango lyhytkurssi Klaukkala / Aitohelmi Su 10.00–12.00 10.11. –
Sami tai 
Jutta

22

*Eläkeläisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

Paritanssiintullaan parinkanssa jamolemmatilmoitetaanerikseen. 

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai 
puhelimitse 040 938 1007

*Eläkeläisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.
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TANSSIN  
LYHYTKURSSIT 

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY OPETTAJA €

Lattariviikonloppu 
Kiljavalla

Hotelli Kiljava La 8.00–su 13.00 14.–15.9.

Marjo Kekki,  
Tiina Koskenvalta, 
Paula Nordfors ja 
Saana Syrjämäki

82

Itämainen tanssi Klaukkala / Aitohelmi Su 10.00–12.00 22.–29.9. Sirpa 28

Soca tanssi Klaukkala / Aitohelmi Su 10.30–12.30 6.10. Kirsikka 20 

Twerk Klaukkala / Aitohelmi  La 10.30–11.30  2.–30.11. Emmi   30

Tango Klaukkala / Aitohelmi Su 10.00–12.00 10.11. Sami tai Jutta  22

Afrotanssi Klaukkala / Aitohelmi  Su 11.00–13.00  17.11. Pauliina   25

*Eläkeläisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella. 
**Toteutetaan yhteistyössä Etelä-Helsingin kansalaisopiston kanssa. 
*** Toteutetaan yhteistyössä Ahjolan kansalaisopiston kanssa. 

ETÄKURSSIT 

Keväänlyhytkurssitjulkaistaansyksyn aikananettisivuilla!

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Asahi Zoom-etäsovellus Ma 18.00–19.00 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Sirpa 39

Callanetics – hybridikurssi  Klaukkala / Aitohelmi 
& Teams-etäsovellus Ti 18.30–20.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Sari-Pilvikki 46

Jooga   Teams-etäsovellus Ke 18.00–19.00 28.8.–20.11. 8.1.–2.4. Elisa 40 

Aamupilates    Teams-etäsovellus Pe 7.00–7.45  30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Niina 62, 57*

Pilates jatko – hybridikurssi   Klaukkala / Aitohelmi 
& Teams-etäsovellus Su 18.00–19.00 1.9.–24.11. 12.1.–6.4. Niina 79, 74* 

Senioriliikunta Teams-etäsovellus 
Ti 10.00–11.00,  
To 11.30–12.30, 
Pe 12.40–13.40

27.8.–22.11. 7.1.–4.4. Katja ja Heli 37

Treenaa kotona: Body 60’   Teams-etäsovellus Ma 17.30–18.30 2.9.–25.11. – Marjaana 70**  

Feldenkrais®-menetelmä: 
liikkuvuutta ja hyvinvointia Zoom-etäsovellus To 17.30–18.45 12.9.–18.11. – Iina 52***

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai  
puhelimitse 040 938 1007

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007
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KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Kuntojumppa senioreille    Klaukkala / Aitohelmi Ti 9.00–9.45 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Heli 37

Venyttelyjumppa senioreille Klaukkala / Aitohelmi Ti 10.00–11.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Heli 37 

Seniorien kehonhuolto Kirkonkylä / Ahjola Ti 15.30–16.30 27.8.–19.11.  7.1.–1.4. Katja 37 

Seniorien kehonhuolto Rajamäen koulu Ke 16.00–17.00 28.8.–20.11.  8.1.–2.4. Aino 37 

Seniorien kehonhuolto  Klaukkala / Aitohelmi To 11.30–12.30 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Katja 37 

Seniorien kehonhuolto  Kirkonkylä / Ahjola To 13.15–14.15 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Katja 37 

Lempeä jooga senioreille Kirkonkylä / Ahjola To 16.00–17.00 29.8.–21.11. 9.1.–3.4. Paula 40 

Tuolijumppa senioreille Kirkonkylä / Heikkari Pe 9.30–10.30 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Heli 37 

Tuolijumppa senioreille Klaukkala / Aitohelmi Pe 12.40–13.40 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Heli 37

KURSSI PAIKKA PVÄ & KLO SYKSY KEVÄT OPETTAJA €/KAUSI

Vapaata liikettä tanssien Klaukkala / Aitohelmi Ma 11.30–12.30 26.8.–18.11. 13.1.–7.4. Jaana 39, 34* 

Senioribaletti Klaukkala / Aitohelmi Ti 12.15–13.00 27.8.–19.11. 7.1.–1.4. Neea 37, 32*

Senioribaletti Ahjola Kirkonkylä Ke 11.45–12.30 28.8.–20.11. 8.1.–2.4. Neea 37, 32*

Kuntotanssi senioreille Ahjola Kirkonkylä Pe 11.00–12.00 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Heli 39, 34* 

Kuntotanssi senioreille  Aitohelmi Klaukkala Pe 13.45–14.45 30.8.–22.11. 10.1.–4.4. Heli 39, 34* 

*Eläkeläisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

Ota mukaan  joustavat sisäliikunta-vaatteet, sisäliikunta-kengät tai tossut  sekä vesipullo.Oma jumppamatto  tarvitaan silloin, kun  tunti sisältää lattialla  tehtäviä liikkeitä.

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai  
puhelimitse 040 938 1007SENIORIEN LIIKUNTA JA TANSSI 
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KLAUKKALA
Aitohelmi, Klaukkalantie 72
Haikalan koulu, Professorintie 5
Harjulan koulu, Viljelystie 30
Isoniitun koulu, Löydöskuja 2
Klaukkalan kirjasto, Kuonomäentie 2
Klaukkalan koulu, Kuntotie 1
Klaukkalan seurakuntakeskus,  
Ylitilantie 6
Klaukkalan työväentalo/Männikkö,  
Kiikkaistenkuja 21
Kohtaamispaikka Suopolun tupa, 
Suopolku 3
Monikko, Kuntotie 7  
(www.monikko.info)
Mäntysalon koulu, Havumäentie 7
Studiopysäkki Klaukkala,  
Järvihaantie 4 b portti, 2. krs.
Taidekämppä, Klaukkalantie 70 E  
(rivitalon pääty, kulku päiväkodin  
pihan läpi)
Tello-sali, Kuonomäentie 2
Urheilupuiston koulu, Kisatie 2
Ylitilantien päiväkoti, Ylitilantie 5

RAJAMÄKI
Länsikaaren koulu, Kehätie 37
Noppi, Kiljavantie 3
Rajamäen kirjasto, Kiljavantie 1
Rajamäen kirkko, Patruunantie 7
Rajamäen koulu (ala-aste),  
Tykkimäentie 1
Seitsemän veljeksen koulu,  
Keskusraitti 1

NURMIJÄRVI KK
Ahjola, Nahkurintie 6
Bänditila  
Heikkarin palvelutalo, Heikkarinkuja 4
Iso Pappila, Pappilantie 3
IhanTalo, Ihantolantie 2 
Kirkonkylän seurakuntakeskus,  
Kirstaantie 5-7
Kivenpuiston koulu, 
Aleksis Kiven tie 18 
Lukkarin koulu, Punamullantie 18
Maaniitun koulu, Heikkiläntie 27 
Nurmijärven yhteiskoulu,   
Pratikankuja 8
Valtuustosali, Keskustie 2b

MUUT KYLÄT
Hotel Kiljava, Kotorannantie 49
Lepsämän koulu, Lepsämäntie 775
Metsäkylän koulu,  
Järventaustantie 163
Nukarin koulu, Nummenniityntie 14
Palojoen koulu, Koulunkulmantie 166
Perttula / Aittakallion Ateljè,   
Aittakalliontie 231
Röykän koulu, Kangastie 8
Uotilan koulu, Uotilan koulutie 81

OPETUSPAIKAT
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Kurssiviikonloppu Kiljavalla 13.–15.9.
Opiston kurssivalikoimasta löytyy koko viikonlopun kestävää luovaa työskentelyä.  

Viikonlopun aikana majoitutaan luonnonkauniin Sääksjärven rannalla Hotelli  
Kiljavassa Nurmijärvellä. Kurssit ovat avoimia kaikille aikuisille – osallistua  

kannattaa pidemmänkin matkan päästä.  
Tule viettämään mukava viikonloppu kurssin ja rentoutumisen merkeissä  

Sääksjärven rannalle. Voit valita neljästä huikeasta kurssikokonaisuudesta: 
Ommellaan kankaiset paljasjalkakengät – viikonloppu Kiljavalla (pe–su) 145 € 
Teatterin taikaa, luovan teatteri-ilmaisun viikonloppu Kiljavalla (la–su) 120 € 

Maisemamaalauskurssi väriteorioita mukaillen – viikonloppu Kiljavalla (la–su) 110 € 
Lattariviikonloppu Kiljavalla (la–su) 82 € 

Majoitus (sis. ruokailut, saunaosaston, rantasaunan sekä kuntosalin käytön) 
Viikonloppupaketti majoituksella 2 yötä (1hlö/2hh) 242 €/hlö 
Viikonloppupaketti majoituksella 2 yötä (2hlö/2hh) 182 €/hlö 

Viikonloppupaketti majoituksella 1 yö (1hlö/2hh) 155 €/hlö 
Viikonloppupaketti majoituksella 1 yö (2hlö/2hh) 125 €/hlö 

Ruokapaketti ilman majoitusta ja muita palveluita (pe–su) 94 €/hlö 
Ruokapaketti ilman majoitusta ja muita palveluita (la–su) 75 €/hlö  

Lisätietoja www.nurmijarvenopisto.fi tai  
puhelimitse 040 938 1007, 044 306 3056 ja 040 936 1994. 
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Nurmijärven Opisto
Klaukkalantie 72, 01800 Klaukkala 
www.nurmijarvenopisto.fi

Painotuote 
4041        0660

Lahja-kortti
Lahjakortti opiston kursseille 

vaikkapa opettajalle, puolisolle, 
anopille, hoitajalle...

TILAA  
UUTISKIRJE  

ja saat  
ajankohtaiset  
opistouutiset  

ensimmäisenä! 
nurmijarvenopisto.fi/ 

tilaa-uutiskirje/

TERVETULOA
KANSALAISOPISTOON

UUSI KUNTALAINEN
Oletko vastikään vuoden 2024 aikana  
muuttanut Nurmijärvelle ja osallistut  

ensimmäiselle kurssille kansalaisopistossa?  
Loistava valinta.

Haluamme tarjota sinulle ensimmäisestä  
kansalaisopiston kurssista uuden  

kuntalaisen henkilökohtaisena
etuna -50%maksualennuksen

(voimassa 30.11.2024).

Ota yhteys toimistoon
040 936 0080.

Vinkki! 


