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KANSALAISOPISTO JA KOLME TAIDEKOULUA
TARJOAVAT ELINIKAISEN OPPIMISEN POLKUJA | H M ISTE N
Nurmijarven Opisto on avoin, aktiivinen ja monipuo-

linen kansalaisopisto. Kaikkien nurmijarvelaisten OP'STO
opisto vaalii seka perinteita etta tarjoaa koko ajan vointaKtivinent monipu:}inen
uusia ja mielenkiintoisia harrastamisen ja opiskelun
mahdollisuuksia. Opiston juuret ulottuvat perusta-
misvuoteen 1956. Taustayhteisdna toimii kannatus-
yhdistys. Lisaksi opistossa toimii vapaaehtoisista kuntalaisista koostuva asiakas-

raati, joka osallistuu ja vaikuttaa opiston kehittdmiseen. Liity mukaan soittamalla
toimistoon!

Kansalaisopiston kurssitarjonta on erittain laaja ja se kattaa kaikki ikaluokat vau
voista ikdihmisiin. Matalan kynnyksen kurssi-, luento- ja tapahtumatoimintaan
osallistuminen on mahdollista asuinpaikasta riippumatta, myds Nurmijarven
ulkopuolelta.

Nurmijarven Opiston yhteydessa toimivat tavoitteellista taiteen perusopetusta
antavat taidekoulut: Jukolan musiikkikoulu viettaa 50-vuotisjuhlavuotta vuonna
2023 ja syksylla on juhlan aika. Nurmijarven kuvataidekoulu on 25-vuotias ja
vastikaan opiston yhteyteen perustettu Nurmijarven kasityokoulu tayttaa
syksylla vuoden.

Kansalaisopiston ja taidekoulujen kattavaan tarjontaan kannattaa tutustua
nettisivuilla www.nurmijarvenopisto.fi

Yhteystiedoista loydat numerot, joista henkildkuntamme tavoittaa helposti.
Palvelemme puhelimitse arkisin ma-to klo 9.00-16.00 ja pe klo 9.00-14.00.
Neuvomme mielelldamme kurssivalinnoissa ja annamme lisatietoja opiston
toiminnasta.

Toivotamme kaikki kuntalaiset lampimasti tervetulleiksi kursseille - tutustu
valikoimaan ja ilmoittaudu mukaan!

KADESSASI OLEVA NURMIJARVEN OPISTON OPINTO-OPAS 2023-2024
SISALTAA
* Kaikki lukuvuoden 2023-2024 kurssit, mitka ovat olleet tiedossa

oppaan painoon mennessa. Kevatkauden 2024 kurssitarjonta
taydentyy ja ajantasaiset tiedot loytyvat nettisivuiltamme.

- Tassa oppaassa on kerrottu kurssien tiedot otsikkotasolla.
Tarkat kurssitiedot saat netista tai soittamalla toimistoon.

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.



YHTEYSTIEDOT

TOIMISTO 7/ INFO 040 938 1007
Klaukkalan Aitohelmi, 2. krs
Klaukkalantie 72, 01800 Klaukkala
AVOINNA

ma-to klo 9.00-16.00, pe klo 9.00-14.00
Aukioloaikojen muutoksista tiedotetaan opiston nettisivuilla
www.nurmijarvenopisto fi
toimisto@nurmijarvenopisto.fi
etunimi.sukunimi@nurmijarvenopisto.fi

www.nurmijarvenopisto fi
#nurmijarvenopisto ﬂ
Toimistopaallikkd

Anna-Maija Virtanen, 040 936 0080

Rehtori
Jenni Karemo, 044 989 8626

Koulutussuunnittelija
Tiina Jaakola-Siimes, 040 938 1007
Liikunta- ja tanssikurssit, terveys ja hyvinvointi

Koulutussuunnittelija, johtava kielten opettaja
Pia Paivarinta, 040 933 0939
Kielet ja kulttuuri, tietotekniikka

Koulutuspaallikkd, musiikki

Jukolan musiikkikoulun johtaja
Pekka Evijarvi, 040 969 2677

Koulutuspaallikko, kuvataide
Nurmijarven kuvataidekoulun johtaja

Paivi Takala, 040 936 1994

Koulutuspaallikké, kadentaidot
Nurmijarven kasityokoulun johtaja
Annamari Pyérid, 044 306 3056
Kadentaidot, ruoka- ja puutarhakurssit,
yhteiskunta, historia ja talous

Iltavahtimestari, 046 587 7392
Isoniitun koulu, Loyddskuja 2
opetusiltoina ma-ke klo 16.30 alkaen

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



OPISKELU

Ilmoittautuminen

Opiston kaikille kursseille ilmoittaudutaan ennakkoon
(ei tekstiviestilla eika sahkopostilla).
Netti-ilmoittautumisen yhteydessa voi kurssimaksun
maksaa verkkomaksuna. Mikali verkkomaksu ohitetaan,
on ilmoittautuminen edelleen voimassa.

Ilmoittautuminen netissa

+ Opiston kotisivuilla www.nurmijarvenopisto.fi on Kurssit ja ilmoittautuminen
-painike, jota klikkaamalla paasee ilmoittautumisjarjestelmaan.

+ Ilmoittautua voi ympari vuorokauden, myés viikonloppuina.

- Katso ohjeet kurssikohtaisesti.

Ilmoittautuminen puhelimitse

« Ilmoittautumisia otetaan vastaan toimiston aukioloaikoina,
puhelinnumerot ja aukioloajat s. 4.

+ Katso ohjeet myds kurssikohtaisesti.

Osallistumisen peruminen
- Peruminen tehdaan netissa ilmoittautumisjarjestelmassa,
soittamalla tai sahkdpostitse.

+ Opettajalle perumista ei tehda. Poikkeuksena ovat musiikin
yksilétunnit, joista ilmoitetaan myos opettajalle.

- Kansalaisopiston kursseille osallistumisen voi perua ilman kuluja viimeistaan 8 vrk
ennen kurssin alkua. Osallistumisen peruminen taman jalkeen velvoittaa kurssi-
maksun maksamiseen.

+ Perumisajankohta on poikkeava taidekoulujen, leirien ja joidenkin majoituksen

sisaltavien kurssien osalta. Poikkeavat perumisehdot on mainittu kansalaisopiston
kurssitiedoissa ja taidekoulujen nettisivuilla.

- Opettajalle ilmoittaminen, maksamatta jattaminen tai kurssilta pois jaaminen ei
ole peruminen.

Opintojen keskeyttaminen

+ Kurssimaksun maksaminen on opiskelupaikan lunastus, joten
kurssimaksuja ei hyviteta opintojen keskeyttamisen vuoksi.
Ryhman vaihtaminen toiseen on mahdollista, mikali tilaa on.

Kurssin peruminen tai keskeyttaminen

+ Opisto voi perua suunnitellun kurssin, mikali kurssilla ei ole
tarpeeksi osallistujia. Kurssi joudutaan myos joskus lopettamaan,
jos ryhmakoko vahenee alle minimin. Naissa tapauksissa
kurssimaksuja palautetaan.

[lmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.



+ Pandemiasta tai muista opistosta riippumattomista syista kurssikertoja voi jadda
pitamatta 1-2 kertaa. Poikkeusoloissa myos osa tunneista saatetaan siirtaa lahi-
opetuksesta etaopetukseen. Talléin kurssimaksuja ei hyviteta.

Huomioi myés seuraavaa:

Opiskelijoilla ei ole opiston toimesta jarjestettya vakuutusta. Tunneilla saannollisesti
kaynyt voi pyytaa opiskelusta todistuksen (toimitusmaksu 5 €).

Opinto-oppaan mahdollisista muutoksista tiedotetaan opiston nettisivuilla:
www.nurmijarvenopisto.fi. Oikeudet muutoksiin pidatetaan.

1. Verkkomaksu

Netti-ilmoittautumisen yhteydessa voi kurssimaksun maksaa verkkopankissa, mobiili-
maksulla, Smartumilla ja Epassilla. Huom! Ostoskoriin valitut kurssit voi maksaa
verkossa vain yhdella maksutavalla.

2. Lasku

Mikali ohitat verkkomaksun tai ilmoittaudut puhelimitse, saat sahkoépostiin maksu-
linkin, jonka kautta lasku maksetaan verkkomaksutavoilla. Tarvittaessa lahetamme
paperilaskun.

3. Muut maksutavat (omalla laitteella) @red GDQSSi smortun!

Edenred -« Epassi + Smartum

Smartum ja Tyky liikunta- ja kulttuuriseteleilld F / W oy
(Setelit toimitetaan toimistoon ks. ohjeita £ b ,“”%;
www.nurmijarvenopisto.fi).

Huom! Ty6nantajan omaehtoiseen liikunta- ja kulttuuritoimintaan myoéntamat
maksuvalineet ovat henkildkohtaisia, eika niilld voi maksaa ruoka- ja juomakursseja,
kielikursseja eika tutkintoon johtavaa koulutusta.

Alennukset:

Opintoseteli (= alennettu kurssimaksu tai maksuton kurssi)

Opetusministerié on mydntanyt opistolle erityisavustuksen kaytettavaksi tyottomien,
elakelaisten, kehitysvammaisten ja maahanmuuttajien kurssimaksujen alentamiseen.
Avustus kohdennetaan eri ainealueiden tiettyihin kursseihin. Kurssin esittelytekstissa
on maininta: (opintosetelikurssi) jolloin tdma kurssi on maksuton tai kurssimaksu on
alennettu ko. rynmaan kuuluvalle. Kurssit ovat kaikille avoimia ja tayttyvat ilmoittautu-
misjarjestyksessa. Tarvittaessa pyydamme nahtavaksi alennukseen oikeuttavan kortin
tai muun todistuksen.

INTO-etu

Tyottomille tai perusopetuksen jalkeista koulutusta vailla oleville oppivelvollisuusian
ylittaneille henkildille. Kohderyhmaan kuuluvat saavat kayttéonsa lukuvuodeksi opin-

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



toseteliedun 50 €/hl6 (henkildkohtainen). Taman edun voi kayttaa kurssimaksun
tai kurssimaksujen alentamiseen osallistuessaan kurssille/kursseille. Ota yhteys
toimistoon edun saamiseksi 040 936 0080.

Taidekoulujen vapaaoppilaspaikat

Jukolan musiikkikoulun, Nurmijarven kuvataidekoulun ja Nurmijarven kasityékoulun
hyvaksytyille oppilaille on mahdollista hakea vapautusta maksusta yhden lukuvuoden
ajaksi. Hakemukset tulee palauttaa 31.8. mennessa. (Mahdollinen kevaan lisahaku

15.1. mennessa). Verkkolomakkeet loytyvat koulujen kotisivuilta seka paperiversiona
opiston toimistosta.

Kaikukortti

Henkildt, joille on myodnnetty Kaikukortti, voivat osallistua opiston kursseille maksutta.
Huom! Kaikukortti ei koske taiteen perusopetusta, yksildopetusta, tentittavia kursseja

tai materiaalimaksuja. Valmistaudu esittdmaan Kaikukortti ilmoittautumisen yhteydessa.

Etakurssit

Eta- vai verkkokurssi? Etakurssi tarkoittaa etana kokoontuvaa reaaliaikaista kurssia,
jossa opiskellaan opettajan kanssa etasovelluksen kautta. Verkkokurssi tarkoittaa aikaan
sitoutumatonta itsenaista opiskelua opetusalustalla olevan materiaalien avulla.

Hybridikurssit
Hybridikurssit toteutetaan samanaikaisesti seka lahi- etta etaopetuksena. Asiakas
valitsee ilmoittautuessaan, kummalla tavalla han haluaa osallistua kurssille. Opettaja
ohjaa kurssin aikana osallistujia seka paikan paalla etta etayhteydella.
Opintopistekurssit S0P,
Opintopistekursseista on mahdollisuus <
saada virallinen todistus. Suoritus-
merkinta viedaan kansalliseen Oma
Opintopolku -palveluun. Suorituksia voi
hyodyntaa esimerkiksi opinnoissa
ja tydelamassa.

Nurmijarven Opisto on
rekisterdinyt tavaramerkik-

seen lhmisten Opisto -logon.
Logo kuvaa opiston tarkeimpia
arvoja ja sita, etta ihmiset

Syyskausi 28.8. alkaen,
syysloma vko 42

Kevatkausi 8.1. alkaen,
talviloma vko 8

Erikseen mainitut

ovat toiminnan keskissa. ryhmaét kokoontuvat
Kurssiarviointi ja palaute opistolle myos lomaviikoilla

Opiskelijoilta toivotaan palautetta seké ehdotuksia Ajantasaiset kurssi-
uusista kursseista: toimisto@nurmijarvenopisto.fi paivat voi tarkistaa

tai suoraan ko. ainealueesta vastaavalle henkildlle. kurssin nimella

www.nurmijarvenopisto.fi

www.nurmijarvenopisto.fi

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.



INFORMATION IN ENGLISH

For information on courses,
enrolment, course fees,
unemployment discount,

cancellations etc.,

please contact the office:
toimisto@nurmijarvenopisto.fi

This is Nurmijarven Opisto

Nurmijarven Opisto is a private Adult
Education Centre run by a non-profit
association. Nurmijarven Opisto was
founded in 1956. Nurmijarven Opisto is
available to everyone, regardless of their
age or educational background. Learning
is largely self-motivated and, as a rule,
not aimed at achieving a formal quali-
fi-cation.

The curriculum is planned on a yearly
basis to ensure that it best reflects the
demand in Nurmijarvi area. We offer

a wide range of courses on different
sub-jects, e.g., languages, sports, dan-
ce, art, handicrafts, music, digital skills.
Courses are open for all, also for those
residing outside Nurmijarvi municipality.
Courses are held in various locations in
Nurmijarvi area.

Nurmijarven Opisto also runs three art
schools that provide basic education in
the arts: Nurmijarven kuvataidekoulu
(Visual Arts), Nurmijarven kasitydkoulu
(Crafts) and Jukolan musiikkikoulu
(Music). Learning is goal-orientated
and tied to a national curriculum and
available for children and adults.

Enrolment

You can enroll online at www.opisto-
palvelut.fi/nurmijarvi or by phone. For
further information on courses please
check the contact details printed

in this booklet on each subject. The
contact person varies from subject to
subject.

The Opisto office is open Monday-
Thursday 9-16, Friday 9-14.

Cancellation

All cancellations must be notified at the
earliest opportunity, but at the very latest
eight (8) days before the start of the
course by phone, online or by visiting

our office at Klaukkalantie 72, 01800
Klaukkala. Please note that if you cancel
after the 8-day deadline, you are still
obliged to pay the course fee in full.

Please note that non-attendance, unpaid

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



course fee or informing the teacher about
non-attendance in the course is not a
cancellation.

All courses need at least a minimum of
8-10 participants to start. Nurmijarven
Opisto reserves the right to alter dates,
times, and venue of the course for rea-
sons beyond our control.

Study-Credit Courses (ECTS)

Traditionally, studying at an adult educa-
tion centre has been non-formal. How-
ever, based on lifelong learning, and to
make the learning achievements visible,
it has been considered necessary to
recognise knowledge acquired in adult
education centres' courses.

At the Nurmijarvi Adult Education Centre,
it is possible to earn study credits on
courses marked as study credit courses.
If you wish, the material you have learnt
from the courses will be assessed.

You can find your successfully passed
courses on Oma Opintopolku online
service (opintopolku.fi).

A successful pass is a simple way to
officially indicate your knowledge, which
you have accumulated on study credit
courses, to your employer or another
educational institute. The accumulated

study credits are also useful in your own
CV or job application.

We offer study-credit courses e.g.,
in Finnish as a second language
courses. Study-credit courses

are marked with this logo

\WTOP/s>
0‘3 Q,

(M=
®

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.



SEIKKAILUKURSSIT PERHEILLE

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-

kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai

2. puhelimitse 040 938 1007 toimiston
aukioloaikoina

‘ Piia Hietamies

Seikkailukurssit ovat lasten ja
aikuisten yhteisié kRursseja. Pehmo-
maskotti Nurmi-Nalle seikkailee
mukana kursseilla. Nallen [6yddt
myés Instagramista @nurminalle.
Seikkailukursseille ilmoitetaan
sekd lapsi ettd aikuinen.

. Pallopeliseikkailu 4-6 v
¢ Klaukkala / Mantysalon koulu
: La2.-9.9. klo 13.00-14.00
- Toni Koskinen

14 €/henkild

. Keppariseikkailu, valmistetaan
: kyna- ja sukkakeppariyli 5 v

¢ Klaukkala / Monikko

{ Su 3.-17.9. klo 13.00-15.15
i Tarja Vaisanen

18 €/henkild

Puutydseikkailu, rakennetaan
: hyénteishotelliyli 5 v

¢ Klaukkala /7 Mantysalon koulu

: La16.9. klo 10.00-13.00
¢ Jussi Helve

12 €/henkild

: Keittidseikkailu, satokauden herkut
 Nurmijarven yhteiskoulu
¢ La23.9. klo 10.00-14.00

- Johanna Halonen

18 €/henkild

Koko perheen koruseikkailu
: Klaukkalassa - sekalaiset helmet

Klaukkala / Aitohelmi
Su 1.10. klo 12.00-15.00

10 €/henkilo,
toinen lapsi 5 €

. Veikedat eldimet - koko perheen
. saviseikkailu Klaukkalassa

i Klaukkala / Taidekamppa
: Su110. klo 10.00-12.15,

i su15.10. klo 10.00-11.00

¢ Vilja Hanna Bergman

20 €/henkilo,
toinen lapsi 10 €

Puutydseikkailu, rakennetaan talli
: Schleich-hevosille yli 5 v

i Klaukkala / Mantysalon koulu

¢ La710.klo 10.00-14.00
Jussi Helve

18 €/henkild

i Karkkikoruseikkailu Klaukkalassa
¢ Klaukkala / Aitohelmi

{ Su15.10. klo 12.00-15.00
. Piia Hietamies

10 €/henkilo,
toinen lapsi 5 €

10 Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Joogaseikkailu 5-10 v

Klaukkala / Aitohelmi
La 28.10.-11.11. klo 15.00-15.45 :
Anja Alasuvanto 12 €/henkild

Nurmi-Nallen kangaskassi
-seikkailu yli 5 v

Klaukkala / Monikko

Su 29.10. klo 9.00-12.00

Tarja Vaisanen 12 €/henkild

Satu Sopasen seikkailukonsertti
Klaukkala / Monikkosali
Su 5.11. klo 15.00-15.45

Nurmi-Nallen seikkailut
mehildisten maailmassa -
tehdaan yhdessa mehilais-
vahakynttiloita yli 2 v
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ke 8.11. klo 17.30-19.00

Riitta Kivi

Jouluinen tanssiseikkailu 12-3 v
Klaukkala / Aitohelmi

Su 26.11. klo 10.00-11.00

Netta Viuhko 7 €/henkild
Jouluinen tanssiseikkailu 4-6 v
Klaukkala / Aitohelmi

Su 26.11. klo 11.00-12.00 :
Netta Viuhko 7 €/henkil6
Keittioseikkailu, perinteinen
piparitalo

Klaukkala / Isoniitun koulu

Ti 28.11. klo 17.00-20.00
Hanna Frantila 18 €/henkild :

Keittioseikkailu, leivotaan
jouluisia herkkuja
Klaukkala / Isoniitun koulu
Su 3.12. klo 10.00-14.00
Johanna Halonen

Jouluinen polymeerimassa-
seikkailu Rajamaella
Rajamaki / Noppi

Ma-ti 4.-5.12. klo 17.30-19.30
Piia Hietamies

8 €/henkild | Paasidisen puput ja tiput savesta
i Klaukkala / Taidekamppa
 La16.3. klo 10.00-13.00,

{ pe 22.3.18.00-19.30

¢ Vilja Hanna Bergman

18 €/henkils

14 €/henkils,
toinen lapsi7 €

. Elainhahmo ja villasaippua

- huovuttamalla - perheseikkailu
: Klaukkalassa

i Klaukkala / Taidekamppa
¢ To 7.12. klo 17.00-20.15

¢ Vilja Hanna Bergman

20 €/henkilo,
toinen lapsi 10 €

¢ Jouluinen askarteluseikkailu yli 5 v
¢ Klaukkala / Monikko

¢ La9.12. klo 9.00-12.00
- Tarja Vaisanen

12 €/henkild

. > KEVAT
Liput 10 eur (+toimitusmaksu), www.lippufi :

. Lasten Kalevalan paivén saviseikkailu
¢ Klaukkala / Taidekamppa
¢ Su25.2 klo 10.00-13.00,

: pe13.klo 17.30-19.00

¢ Vilja Hanna Bergman

25 €/henkilo,
toinen ja kolmas lapsi 10 €

25 €/henkilo,
toinen ja kolmas lapsi 10 €

Leipurisynttarit,
sirkussynttarit, korusynttarit
tai saviseikkailusynttarit
Nurmi-Nallen kanssa.

Varaa omat juhlat 040 938 1007.

Synttarien kesto on 2 h, josta ohjattua
toimintaa 1,5 h ja 30 min herkuttelua.
Max. 10 lasta (6-12 v) + yksi huoltaja
mukaan. Maksuun sisaltyy ohjattu
toiminta, tila, synttariherkut leipuri-
synttareilla (L, V, G) seka siivous.
Hinta riippuu synttariteemasta.
Alk. 170 €/synttarit.
Lisatietoja 040 938 1007 tai
tiina jaakola-siimes@nurmijarvenopisto.fi

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina. 11
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LAPSET, NUORET JA PERHEET

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.
1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 040 938 1007
toimiston aukioloaikoina

rTaidekoulujen digileiri h
syyslomalla
Klaukkala / Monikko
Ma-pe 16.-20.10. klo 9.00-15.00,
Pe 27.10. naytos klo 18.00-19.00
Monikon paja 180 €

Syysloman digitaideleirillda muute-
taan kaikki mita tehdaan digitaali-
seen muotoon!

Leiri pidetaan Klaukkalassa Monikon
Pajassa. Leiri on tarkoitettu kadentai-
doista, taiteista ja digitaalisesta me-
diasta kiinnostuneille lapsille (9-12 v).
Lounasruokailu sisaltyy leirimaksuun.
Leirilla ideoidaan, pohditaan ja luo-
daan. Tehdaan kasikirjoitus, hahmot,
kuvataan, musisoidaan ja valmiste-
taan luodun kasikirjoituksen pohjalta
Lpieni videoesitys.

J

Lattarit ja swing 7-12 v
Klaukkala / Aitohelmi

Ke 30.8.-22.11. klo 16.20-17.20
Ke 10.1.-3.4. klo 16.20-17.20

Tiina Ranta 35 €/kausi

Musiikkiteatteri-syysleiri
Klaukkala / Aitohelmi
La-su 16.-17.9. klo 11.00-14.30

Anna Kemppainen ja Neea Kuikka 50 €

. Ensiaputaitoja lapsille 8-12 v
¢ Klaukkala / Isoniitun koulu

: La 710. klo 9.00-12.30

- Mia Jalonen-Tuovila

12€

¢ Taikurikurssi

¢ Klaukkala / Isoniitun koulu
¢ Pe 3.11. klo 17.00-20.00,

¢ la 4.11. klo 10.00-14.00

¢ Jari Reponen

LASTEN KURSSIT

12€

PERHEKURSSIT

: Mamapilates+barre, diti ja vauva
i 2=-12 kk

¢ Klaukkala / Aitohelmi

¢ Ti29.8.-21.11. klo 12.45-13.45
© Tig1.-2.4. klo 12.45-13.45

- Marjo Kiukaanniemi

34 €/kausi

¢ Perheliikunta 1-3 v
i Klaukkala / Aitohelmi
- Ti29.8.-21.11. klo 14.00-14.45
i Tig.1.-2.4. klo 14.00-14.45

i Marjo Kiukaanniemi

17 €/henkild/kausi

. Mamapilates+barre, diti ja vauva
i 2-12kk

i Kirkonkyla / Ahjola

: Ke 30.8.-22.11. klo 10.45-11.45
{ Ke10.1.-3.4. klo 10.45-11.45

¢ Marjo Kiukaanniemi

34 €/kausi

. Perheliikunta 1-3 v
i Kirkonkyla / Ahjola
: Ke 30.8.-22.11. klo 9.45-10.30
{ Ke 10.1.-3.4. klo 9.45-10.30
- Marjo Kiukaanniemi

17 €/henkild/kausi

i Kirkonkylan perhekeramiikka

¢ —aikuinen ja 1-3 lasta

¢ Kirkonkyla / IhanTalo

¢ Su17.9.-26.11. klo 13.30-15.00

. Su121.-14.4. klo 13.30-15.00

¢ Vilja Hanna Bergman 33 €/henkilé/kausi

toinen ja kolmas lapsi 16 €/kausi

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Klaukkalan perhekeramiikka -
aikuinen ja 1-3 lasta

Klaukkala / Taidekamppa

Su 17.9.-26.11. klo 16.30-18.00

Su 12.1.-14.4. klo 16.30-18.00

toinen ja kolmas lapsi 16 €/kausi

Rajamaen perhekeramiikka -

aikuinen ja 1-3 lasta

Rajamaki / Noppi

Su 24.9.-19.11. klo 14.15-16.30

Su 28.1.-17.3. klo 14.15-16.30

Sanna Palmu 43 €/henkild/kausi,
toinen ja kolmas lapsi 20 €/kausi

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi
tai 040 936 1994.

Vauvojen varikylpy®
4-12 kuukauden
ikaisille
Klaukkala / Aitohelmi
Ke 27.9.-29.11. klo 9.15-10.00
Ke 24.1.-27.3. klo 9.15-10.00
Vicky Maaranen

60 €/aikuinen ja lapsi/kausi,

toinen lapsi 25 €/kausi

Taaperoiden varikylpy® 1-2-vuotiaille

Klaukkala / Aitohelmi
Ke 27.9.-29.11. klo 10.15-11.30
Ke 24.1.-27.3. klo 10.15-11.30
Vicky Maaranen
60 €/aikuinen ja lapsi/kausi,
toinen lapsi 25 €/kausi

NUORTEN KURSSIT

Nuorten manga (12 v ->)
Klaukkala / Isoniitun koulu
La-su 16.-17.9. klo 10.00-14.00

Krista Karlsson 34 €

¢ Bandikoulu
¢ Klaukkala / Monikko ja Kirkonkyla /
¢ Banditila

¢ Alk. 29.8.ja alk. 9.1.
¢ John Snellman

Vilja Hanna Bergman 33 €/henkild/kausi, Bindikoulu

© Klaukkala / Monikko
. Alk.28.8.jaalk. 8.1.
: Mikko Laakso

50 €/kausi

50 €/kausi

: Bandikoulu

¢ Kirkonkyla /

- Nurmijarven yhteiskoulu
: Alk. 30.8.jaalk. 10.1.

¢ Tomi Kostian

VAUVOJEN JA TAAPEROIDEN
VARIKYLVYT

: Nuorten vaateompelun

¢ viikonloppu (12 v ->)

i Kirkonkyla 7/ IhanTalo

i Pe 12.1. info klo 18.00-19.00,

: Teams-etasovellus

¢ La-su 20.-21.1. klo 11.00-16.00
 Annamari Pyoria

50 €/kausi
> KEVAT

46 €

Tule
kehittimain itseisi
kansalaisopistoon

G H.LH {ﬁ’

%'Nﬂ\\

nurmijarven ‘i’ opisto

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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TAITEEN PERUSOPETUS
LAPSILLE, NUORILLE JA AIKUISILLE

Taiteen perusopetus on paikallisissa taideoppilaitoksissa vapaa-ajalla annettavaa taide-
kasvatusta. Se on tavoitteellista, valtakunnalliseen opetussuunnitelmaan sidottua ja sité
antavat alan koulutetut ammaittilaiset. Nurmijdrven Opistossa annetaan taiteen perus-
opetusta yleisen oppimddrdn mukaisesti kuvataiteessa, Rdsitydssd ja musiikissa. Opetusta
annetaan ikaryhmittdin: varhaisikd 5-6 v, kouluikdiset 7-18 v ja aikuiset. Opetuspisteitd on
kaikissa pddtaajamissa: Klaukkalassa, KirkonRylalld ja Rajamdelld.

Taiteen perusopetuksen yleiseen oppimddrddn kuuluu yhteensd 500 h opetusta, jonka
Jdlkeen oppilas saa pddttotodistuksen. Oppituntien lisciksi on itsendistd tyoskentelyd sekd
konsertteja, ndyttelyitd ja retkid. Oppimddrdn suoritukset voidaan viedd opintopisteind

Oma Opintopolku -palveluun.

NURMIJARVEN
KUVATAIDEKOULU 25V.

Opi, luo ja kehity kuvataide-
koulussa! Kuvataidekoulussa
piirretaan ja maalataan, tehdaan kuvan-
veistoa ja askarrellaan, kaytetaan grafii-
kan menetelmia, ollaan sormet savessa
jne. Tunneilla on tekemisen meininki ja
kuvataiteen perusmenetelmat, tekniikat,
valineet seka materiaalit tulevat tutuksi.
Oppilasta rohkaistaan ilmaisemaan aja-
tuksiaan, tunteitaan ja mielikuviaan kuval-
lisesti, sanallistamaan tyoskentelydan
seka kayttdmaan eri materiaaleja ja tek-
niikoita. Opinnot muodostuvat yhteisista
perusopinnoista (P1 ja P2) ja teemaopin-
noista (periodi ja tydpaja) seka varhaisian
kasvatuksesta. www.nurmijarvenopisto.fi/
kuvataidekoulu ja 040 936 1994.
NURMIJARVEN

KASITYOKOULU aV. ‘ ’
Kasityon taiteen perusopetus /
Nurmijarvella on kokeilevaa,
innostavaa ja jokaisen oppilaan omaa
ilmaisua tukevaa. Opetus keskittyy kasi-
tyon ideointiin, suunnitteluun, toteutuk-
seen ja arviointiin. Materiaalit ja tekniikat
ovat monipuolisia ja ne tarkentuvat myos
jokaisen ryhman toiveitten ja tavoitteiden

mukaan. Kaikille yhteisissa perusopin-
noissa opiskellaan kasityon perusteita ja
tutustutaan erilaisiin suunnittelutekniik-
koihin ja materiaaleihin. Teemaopinnot
ovat tdman jalkeen tehtavia syventavia
opintoja, joissa oppilas voi painottaa
jotain tekniikkaa tai ilmaisumuotoa. Opin-
tojen lopussa tehdaan paattotyo, jossa
oppilas paasee nayttamaan osaamistaan.
Kasityokoulu tarjoaa myds varhaisian
opetusta. www.nurmijarvenopisto.fi/
kasityokoulu ja 044 306 3056.

JUKOLAN
MUSIIKKIKOULU 50V.

Jukolan musiikkikoulussa

annetaan taiteen perusopetusta
rytmisoittimissa ja laulussa. Soittimet
ovat kitara, sahkébasso, rummut, pop/
Jjazz-piano, saksofoni ja harmonikka.
Laulussa vaihtoehtoina ovat pop/jazz-
laulu tai klassinen yksinlaulu. Yksilo-
tunteja taydentavat ryhmaopetus esim.
PopCorn-bandikoulu, yhtyeet ja musiikin
perusteet. Opetusta annetaan myés klas-
sisissa instrumenteissa (ei taiteen perus-
opetusta). Jukolan musiikkikoulu tayttaa
50 vuotta vuonna 2023.
www.nurmijarvenopisto.fi/musiikkikoulu
ja 040 969 2677.

14 Koko lukuvuoden opas, sailyta.



LUENNOT

ILMOITTAUTUMINEN

i Taitolahtdinen lahestymistapa -

: miten lisata iloa ja luovuutta lasten-
. kasvatukseen -luento

¢ Klaukkala / Monikkosali

 Ke11.10. klo 18.00-19.30

: Ben Furman

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.
1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 040 938 1007
toimiston aukioloaikoina

Luennot ovat maksuttomia.

- J

Johdatus lasitteiden maailmaan
- etaluento

Teams-etasovellus

Su 3.9. klo 18.00-19.30

Sanna Palmu

Varikylpy® - etaluento
Teams-etasovellus

Su 17.9. klo 10.00-11.00
Vicky Maaranen

Muistisairauksien ennaltaehkaisy
elintapojen avulla - hybridiluento
Kirkonkyla / Valtuustosali & Teams-
etasovellus

Ti 19.9. klo 18.00-19.30

Heli Bollstrém

72 tuntia -varautumiskoulutus
Kirkonkyla / Paakirjasto

To 21.9. klo 18.00-19.30

Anne Breiling

Espanjalaiset perinteet - etaluento
Zoom-etasovellus

Ma 25.9. klo 18.00-19.30

Diego Martinez Madrid

Hyokkays Petroskoihin

- hybridiluento

Kirkonkyla / Valtuustosali & Teams-
etasovellus

Ti 26.9. klo 18.00-19.30

Raimo Suominen

LOKAKUUN LUENNOT

Toteutetaan yhteistydssa Nurmijarven
. kulttuuripalveluiden kanssa.

SYYSKUUN LUENNOT

- To12.10. klo 18.00-21.00
: Satu Hovi

Omavaraista - etaluento
Teams-etasovellus

{ Hannu Lauerma -luento

- Klaukkala / Monikkosali

: Ke 25.10. klo 18.00-19.30

¢ Hannu Lauerma

¢ Toteutetaan yhteistyéssa Nurmijarven
- kulttuuripalveluiden kanssa.

. Digitaalinen jaamisté - etéluento
: Teams-etasovellus

i To 26.10. klo 18.30-20.00

i Tarja Ekholm

MARRASKUUN LUENNOT

- Vinkkeja Espanjassa matkusta-
: miseen - etdluento

: Zoom-etasovellus

: Ma6.11. klo 18.00-19.30

: Diego Martinez Madrid

- Kuidusta kuteeksi - verkkoluento-

. sarja

¢ Youtube-linkit

¢ To 9.-23.11. klo 16.45-18.15

i Useita luennoitsijoita

i Toteutetaan yhteistydssa Helsingin

i tydvaenopiston ja Tekstiilikulttuuriseuran
¢ kanssa.

[lmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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JOULUKUUN LUENNOT

Matkakohde Malaga - etdluento
Zoom-etasovellus

Ma 4.12. klo 18.00-19.30

Diego Martinez Madrid

Viipurin menetys - hybridiluento
Kirkonkyla / Valtuustosali & Teams-
etasovellus

Ti 5.12. klo 18.00-19.30

Raimo Suominen

TAMMIKUUN LUENNOT

Keramiikan koristelumenetelmat
- etaluento

Teams-etasovellus

Su 7.1. klo 18.00-19.30

Sanna Palmu

Vaihdevuodet - miten voit vaikuttaa
omaan hyvinvointiisi - etaluento
Teams-etasovellus

Ke 24.1. klo 19.00-20.00

Heli Bollstrom

HUHTIKUUN LUENNOT

Suomalaisen keramiikan historia
- etaluento

Teams-etasovellus

Su 28.4. klo 18.00-19.30

Sanna Palmu

4 )
LOTTA SVARD -JARJESTON
HISTORIA

(viiden luennon sarja)

- hybridiluento

Kirkonkyla / Valtuustosali & Teams
-etasovellus

Tiistaisin klo 18.00-19.30,
luennoitsijana Maritta Pohls

Ti 24.10.
Itsenadistyminen aktivoi suomalaiset
naiset maanpuolustustyéhon

Ti 31.10.
Maanpuolustuskoulutusta ja varain-
keruuta: Lotat varustautuvat sotaan

Ti 711,
Lottajoukot valmiina kutsun kaydessa:
naiset rintamalla

Ti14.11.
Kotirintamalla ja yhteiskunnallisessa
huoltotydssa

Ti 28.11.
Lottajarjestdon lakkauttaminen ja mita
siita seurasi

Toteutetaan yhteistydssa
Nurmijarvi - Taiteen Museo ry:n kanssa.

\. J

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Koko maailma ikaantyy ja

me sen mukana

Kirkonkyla / Paakirjasto Mannisto-sali
Ke 13.9. klo 14.00-16.00

Professori Vappu Taipale

Muuttunut ja entista

aktiivisempi vanhuus

Kirkonkyla / Paakirjasto Mannisto-sali
Ke 4.10. klo 14.00-16.00
Gerontologian ja kansanterveyden
professori Taina Rantanen

Tekoaly, ChatGPT ja arjen
kehitysnakymat

Kirkonkyla / Paakirjasto Mannisté-sali
Ke 18.10. klo 14.00-16.00
Tutkijatohtori Anna-Maria Raita-Hako-
la, Jyvaskylan yliopisto

Nalkavuosista koronaepidemiaan

- 160 vuotta suomalaisia talous-

kriiseja

Kirkonkyla / Paakirjasto Mannisto-sali

Ke 1.11. klo 14.00-16.00

Professori Roope Uusitalo,
LHelsingin yliopisto

IKAANTYVIEN YLIOPISTON LUENTOSARJA SYKSY 2023

Luennot valitetaan Nurmijarvelle verkossa Jyvaskylan kesayliopistosta. Luennot
ovat osallistujille maksuttomia. Jokaiselle luennolle tulee ilmoittautua erikseen.

Mita minun pitaisi tietaa kivusta ja
sen hoidosta?

Kirkonkyla / Paakirjasto Mannisto-sali
Ke 8.11. klo 14.00-16.00

Professori Teijo Saari, Turun yliopisto

Aivot, keho ja mieli - aivotutki-
muksen uudet trendit

Kirkonkyla / Paadkirjasto Mannisto-sali
Ke 22.11. klo 14.00-16.00
Apulaisprofessori Tiina Parviainen,
Jyvaskylan yliopisto

Ilhmisyys ja ihmisena elamisen isot
kysymykset

Kirkonkyla / Paakirjasto Mannistd-sali
Ke 29.11. klo 14.00-16.00

Turun arkkihiippakunnan piispa

Mari Leppanen

Musiikki elaman voimavarana
Kirkonkyla / Paakirjasto Mannisto-sali
Ke 13.12. klo 14.00-16.00

Professori Suvi Saarikallio,

Jyvaskylan yliopisto

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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TALOUS JA ERIKOISKURSSIT

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 044 306 3056
toimiston aukioloaikoina

TALOUS

\TOPIs;
QN 7,
% 2

Riskienhallinta 1 - yrittgjille

Jjayritystoimintaa @7 %
harkitseville (2 op)

Klaukkala / Isoniitun koulu

Ti12.9.-21.11. klo 18.00-19.30

Timo livarinen 58 €
Kirjanpidon perusteet S

(1,5 op)

Klaukkala 7 Isoniitun koulu
La-su 4.-12.11. klo 10.00-15.00
Jyrki Niemi

o)
Q)

8

ERIKOISKURSSIT

Suunnistuksen alkeet luonnossa
liikkkujalle

Klaukkala / Isoniitun koulu

La-su 2.-3.9. klo 10.00-14.00

Soile Paukkunen

Drone-kuvaus

Klaukkala / Isoniitun koulu

La 9.9. klo 10.00-16.30

Markku Salo 28 €

42€

: Saaristomerenkulku

¢ Klaukkala / Isoniitun koulu

{ Pe-su29.9.-1.10.ja 17.-19.11.
. pe klo 18.00-21.00,

¢ la-su klo 10.00-15.00

. Jouko Nieminen

86 €

: Merenkulkutentti (syksy)

¢ Klaukkala / Monikko

 Pe15.12. klo 18.00-22.00

- Jouko Nieminen

: Tenttimaksu 40 € maksetaan tentissa
: opettajalle.

i > KEVAT

: Rannikkomerenkulku

¢ Klaukkala / Isoniitun koulu
{ Pe-su2-4.2.ja15-173.

- pe klo 18.00-21.00,

i la-su klo 10.00-15.00

i Jouko Nieminen

. Merenkulkutentti (kevat)

¢ Klaukkala / Monikko

i Pe19.4. klo 18.00-22.00

i Jouko Nieminen

i Tenttimaksu 40 € maksetaan tentissa
i opettajalle.

86 €

18 Koko lukuvuoden opas, sdilyta.



LUONTO JA PUUTARHA

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 044 306 3056
toimiston aukioloaikoina

Pihan rakentamisen ABC
Nurmijarven yhteiskoulu

To 14.9. klo 18.00-21.00

Sari Weckstrom

Ruokasienet tutuiksi
- opintosetelikurssi
Opetuspaikka ilmoitetaan myéhemmin
To 28.9. klo 10.00-14.00
Anna Nyman
Kurssimaksu elakelaisille

Oman pihan suunnittelu
Nurmijarven yhteiskoulu

To 28.9.,12.10., 26.10., 2.11. ja 16.11.
klo 18.00-21.00

Sari Weckstrom

Kukkakimpun sidontakurssi
Klaukkala / Isoniitun koulu

La 28.10. klo 10.00-15.00

Kirsi Urpilainen

Havukranssikurssi
Klaukkala 7 Isoniitun koulu
Su 29.10. klo 10.00-15.00
Kirsi Urpilainen

Kapykranssikurssi
Kirkonkyla / lhanTalo
La 18.11. klo 10.00-13.00
Kirsi Urpilainen

Amarylliskimppu juhlapoytaan
Kirkonkyla / lhanTalo

La 18.11. klo 14.00-17.00

Kirsi Urpilainen

- Su19.11. klo 10.00-15.00

Anna Nyman
~ Yrttikosmetiikkaa

Anna Nyman
18€ !

24€§
10€

24 €

59 €

. Havukranssikurssi

Kirkonkyla / lhanTalo

Kirsi Urpilainen 49 €

Teesekoituksia luonnonantimista

Klaukkala / Isoniitun koulu
Pe 24.11. klo 17.30-20.30
21€

Klaukkala 7 Isoniitun koulu
La 25.11. klo 10.00-14.00
27 €

> KEVAT

Opi leikkaamaan pensaita ja
. omenapuita oikein

Nurmijarven yhteiskoulu
To 7.3. klo 18.00-21.00

Sari Weckstrom 18 €

Ammattitaitoista
opetusta.
Kansalaisopistossa.

[lmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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KIELET

ILMOITTAUTUMINEN

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 040 933 0939
toimiston aukioloaikoina

Nurmijarven opiston
kielikurssit ja opetus-
materiaalit on suunniteltu
lahtokohtaisesti aikuisten
tarpeita vastaaviksi.

Alle 16-vuotiaiden tulee tarkistaa kurssin

sopivuus ennen ilmoittautumista. Tarkem-

mat kurssikuvaukset loytyvat Nurmijarven

Opiston ilmoittautumissivustolta ko. kurs-

sin kohdalta.

Sopivan kielikurssin valinta

Kaikki alkeiskurssit alkavat nollatasolta
eli aikaisempia opintoja ei tarvita.

Kielenopetuksen opintoneuvontaa esim.
kurssien sisaltoihin ja vaativuustasoihin
liittyvissa asioissa puhelimitse

040 933 0939 tai sahkopostitse
pia.paivarinta@nurmijarvenopisto.fi.

For information in English please contact
Pia Paivarinta tel. 040 933 0939 or
pia.paivarinta@nurmijarvenopisto.fi.

Kielten tilauskoulutusta yrityksille, yhtei-
séille ja yksityishenkiléille: Opisto tarjoaa
raataloitya kielenopetusta yksityishenki-
Loille tai tydpaikkojen henkildkunnalle.
Lisatietoja 040 933 093.

Ota yhteys toimistoon, mikali haluat
maksaa koko lukuvuoden kestavan
kurssin kahdessa erassa (68 € vuosi /
35 € kausi).

- Kielten taitotasot A1-C1

oo ) A1: Kaytan usein ilmaisua 666. Ym-
® marran jotain, mutta en oikein osaa

sanoa sita mita haluaisin. Ymmarran hi-
i dasta puhetta ja pystyn esim. tayttamaan
lomakkeita, joissa kysytaan henkilotietoja.

e e A2: Pystyn kommunikoimaan yk-
T sinkertaisissa asioissa ja selviydyn

hengissa lyhyista keskusteluista, mutta
: ymmarran harvoin tarpeeksi pitdakseni
i keskustelua itse ylla. Pystyn loytamaan
tietoa jokapaivaisista yksinkertaisista

i teksteista kuten ruokalistoista, esitteista

ja aikatauluista.

2 A Bi:Selvian useimmista tilanteista

~ matkustaessa. Minut voi myds la-

hettaa tydmatkalle ulkomaille ilman, etta
. tulee sanottavaa taloudellista tappiota.

W@'W B2: No nyt sujuu! Pystyn osallistu

maan aktiivisesti itselleni tutuista

¢ aihepiireista kaytavaan keskusteluun.
Ilmaisuni alkaa olla sujuvaa ja spontaania.
¢ Ymmarran useimmat TV-uutiset ja ajan-

- kohtaisohjelmat.

®©® C1: Nyt voin jo vahan relata! Kieli-

= taitoni on lahella aidinkielisen ta-

¢ soa. Pystyn ilmaisemaan ajatuksiani su-

- juvasti ja spontaanisti. Kaytan kielta jous-
i tavasti ja tehokkaasti sosiaalisiin ja am-

¢ matillisiin tarkoituksiin. Ymmarran tv-
ohjelmia ja elokuvia ilman erityisia pon-

i nistuksia ja ilman suomenkielista teksti-
tysta!

Taitotasomerkinnat kurssikuvauksissa

i ovat viitteellisia ja perustuvat eurooppa-

- laiseen viitekehykseen. Taitotasojen tar-

i koituksena on helpottaa sopivan tasoisen
¢ Kkurssin loytamista.

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



ENGLANTI ESPANJA

Englannin helppo kertaus A1
Verkkokurssi

Ke 13.9.-27.3.

Anneli Niemisté

Kouluenglanti kuntoon a2
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 4.9.-27.11. klo 19.15-20.45
Pia Paivarinta

Englantia matkalle A2-B1
Kirkonkyla / lhanTalo

To 7.9.-11.4. klo 12.30-14.00
Pia Paivarinta

Rohkeutta englannin
puhumiseen A2-B1
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ke 6.9.-29.11. klo 19.15-20.45
Pia Paivarinta

Knitting and Chatting A2-B1
Nurmijarven yhteiskoulu

To 14.9.-30.11. klo 17.30-19.30,
joka toinen viikko

Pia Paivarinta

Stepping Stones B1
Nurmijarven yhteiskoulu

Ma 4.9.-8.4. klo 18.00-19.30
Aive Kaleton

Work matters - English for
working life B1-B2

Klaukkala / Isoniitun koulu

Ti 5.9.-2.4. klo 17.30-19.00
Paul Currie

English Conversation for
Early Birds B1-B2
Kirkonkyla / IhanTalo

To 7.9.-30.11. klo 10.00-11.30
Pia Paivarinta

Let’s talk B2+

Klaukkala / Isoniitun koulu
Ti 5.9.-2.4. klo 19.00-20.30
Paul Currie

65 €

37€

68 €

3K €

30€

68 €

68 €

3K €

68 €

. Espanjan alkeita omaan
. tahtiin verkossa
¢ Verkkokurssi

{ Ti12.9.-21.11.

- Hanna Puhakka

. Espanjan alkeiden jatko
. - iltakurssi, hybridikurssi
i Klaukkala/Isoniitun koulu &
i Teams-etasovellus

i Ti5.9.-2.4. klo 19.00-20.30

i Ana Gutierrez-Sorainen

- Espanjan alkeet

¢ Klaukkala / Isoniitun koulu
i Ke 6.9.-3.4. klo 19.00-20.30
¢ Pihla Manninen

68 €

. Espanjan iltapaivaalkeet
i = hybridikurssi

i Kirkonkyla / lhanTalo &

i Teams-etasovellus

¢ To 7.9.-11.4. klo 14.30-16.00
- Ana Gutierrez-Sorainen

25 €

68 €

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina. 21
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Espanjaa lauluja kuunnellen A1
Verkkokurssi
Ke 25.10.-29.11.

Giovanni Ciet 28 €

Espanjan menneen ajan
aikamuodot - etakurssi
Zoom-etasovellus

Ti 26.9.-5.12. klo 18.00-19.30
Hanna Puhakka

Perfecto 2 - hybridikurssi A1-A2
Kirkonkyla / lhantalo &
Teams-etasovellus

To 7.9.-11.4. klo 16.30-18.00

Ana Gutierrez-Sorainen

32€

68 €

El apasionante mundo
del espaiiol A2

omaan tahtiin verkossa
Verkkokurssi

Ma 4.9.-13.11.

Diego Martinez Madrid 35 €

Espanjan perusteita eteenpain A2
- Buenas Migas 2

Klaukkala / Isoniitun koulu

Ke 6.9.-3.4. klo 17.30-19.00

Pihla Manninen 68 €

Espanja 6 paivakurssi
- hybridikurssi B1
Klaukkala / Monikko &
Teams-etasovellus

Ti 5.9.-2.4. klo 12.00-13.30

Ana Gutierrez-Sorainen 68 €

Klaukkalan Buenas Migas 3
- hybridikurssi B1

Klaukkala / Isoniitun koulu &
Teams-etasovellus

Ti 5.9.-2.4. klo 17.30-19.00

Ana Gutierrez-Sorainen 68 €

Espanjaa Kirkonkylalla:
Ventana 4 - hybridikurssi B1
Kirkonkyla / lhanTalo & Teams
-etasovellus

To 7.9.-11.4. klo 19.30-21.00

Ana Gutierrez-Sorainen 68 €

El Club B1-B2
Klaukkala / Monikko
Ti 5.9.-2.4. klo 13.30-15.00

Ana Gutierrez-Sorainen 68 €

Espanjan jatkokurssi
edistyneille - hybridikurssi B2
Kirkonkyla / lhanTalo & Teams
-etasovellus

To 7.9.-11.4. klo 18.00-19.30

Ana Gutierrez-Sorainen 68 €

El apasionante mundo

del espaiol Az - jatkokurssi omaan
tahtiin verkossa

Verkkokurssi

Ma 15.1.-25.3.

Diego Martinez Madrid 35 €

ITALIA

Italian alkeet
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ke 6.9.-3.4. klo 10.15-20.45

Tarja Bellaveglia 68 €

Italian paivaalkeiden jatko
Kirkonkylalla

Kirkonkyla / lhanTalo

Ke 6.9.-3.4. klo 13.30-15.00,

ei tuntia 13.0.

Miia Kukkola 65 €

Italian alkeiden jatko A1
Klaukkala / Isoniitun koulu

Ma 4.9.-8.4. klo 18.30-20.00 syksylla,
klo 18.00-19.30 kevaalla

Mira Kuhlman 68 €
Jalkapalloitaliaa A1.2

Verkkokurssi

Ke 6.9.-11.10.

Giovanni Ciet 28 €

Si parte 2 - Italian jatkoaskeleet A2
Klaukkala 7 Isoniitun koulu
Ke 6.9.-3.4. klo 17.30-19.00

Tarja Bellaveglia 68 €

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Italiano per passione B1
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ti 5.9.-28.11. klo 18.30-20.00
Mira Kuhlman

3B€

Italiano in pratica e in teoria B1-B2
Kirkonkyla / lhanTalo
Ti 5.9.-28.11. klo 14.15-15.45

Cira Almenti 35€

> KEVAT

Italian kevatalkeet
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 15.1.-15.4. klo 19.30-21.00

Mira Kuhlman 35€

Matkailuitaliaa A1-A2
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ti 16.1.-9.4. klo 19.30-21.00

Mira Kuhlman 35 €

Italiaa edistyneille B1
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ti 16.1.-9.4. klo 18.00-19.30

Mira Kuhlman 3B €

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.

i Korean alkeet - Tervetuloa korean
i kielen maailmaan! - etakurssi
 Teams-etasovellus

- Ke 6.9.-29.11. klo 17.30-19.00

i Nayeong Kang

3B€

: > KEVAT

: Korean alkeiden jatko - etdkurssi
i Teams-etasovellus

i Ke 24.1.-17.4. klo 17.30-19.00
- Nayeong Kang

35€

28 €

PORTUGALI

. Portugalia matkailijoille omaan
: tahtiin verkossa

i Verkkokurssi

i Ke 6.9.-11.10.

¢ Giovanni Ciet

. Portugalia matkailijoille omaan
: tahtiin verkossa, jatko Ao-A1

i Verkkokurssi

: Ke 25.10.-29.11.

- Giovanni Ciet

Ranskan alkeiden jatko
. Klaukkala / Isoniitun koulu
: Ma 4.9.-8.4. klo 19.00-20.30

- Pascale Hanninen 68 €
- Rohkeasti ranskaa - ranskan

- jatkoaskelia A2

i Klaukkala 7 Isoniitun koulu

i Ma 4.9.-8.4. klo 17.30-19.00

i Pascale Hanninen 68 €

23
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RUOTSI

Ruotsin alkeet

Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 4.9.-8.4. klo 17.30-19.00
Alisa Makinen

Diskutera pa svenska B1-B2
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 4.9.-27.11. klo 19.00-20.00

Alisa Makinen 32€

Ruotsia reissaajalle
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 8.1.-18.3. klo 19.00-20.00
Alisa Makinen

Konversation auf Deutsch
- etakurssi
Teams-etasovellus

Ti 5.9.-28.11. klo 16.30-18.00
Claire Scheunemann

Ruostunut saksa kuntoon A2
Klaukkala / Isoniitun koulu

Ke 6.9.-3.4. klo 19.00-20.30
Anne Breiling

Noch einmal, bitte B1
Klaukkala 7 Isoniitun koulu
Ke 6.9.-3.4. klo 17.30-19.00
Anne Breiling

BE
68€

68€

VENAJA

© Venajan alkeiden kertaus
¢ Kirkonkylalla A1
¢ Kirkonkyla / IhanTalo

68€
. Galina Misharina

Ke 6.9.-3.4. klo 19.30-21.00
68 €

© Venaja 3 A1

¢ Klaukkala / Isoniitun koulu
- Ti5.9.-24.klo 17.45-19.15

i Galina Misharina

68 €

. Matkalle venajan taitajaksi A2
i Klaukkala / Isoniitun koulu
: Ti5.9.-2.4. klo 19.30-21.00
¢ Galina Misharina
29€

VIRO

¢ Viron alkeiden jatko

¢ Klaukkala 7/ Isoniitun koulu
: Ke 6.9.-3.4. klo 18.00-19.30
 Aive Kaleton

68 €

68 €

¢ Viroa edistyneille

© Nurmijarven yhteiskoulu

© Ti5.9.-2.4. klo 18.00-19.30
- Aive Kaleton

68 €

~ Viroa matkailijoille

: To 29.2.-11.4. klo 14.30-16.00
Aive Kaleton

Klaukkala / Monikko

28 €

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



SUOMI TOISENA KIELENA S2

Kurssit on tarkoitettu opiskelijoille, joiden
aidinkieli ei ole suomi. Suomea opiskel-
laan vieraan kielen nakdkulmasta ja tu-
tustutaan suomalaiseen yhteiskuntaan
ja kulttuuriin. Kurssivalikoimassa on eri-
tasoisia kursseja. Oikean kurssin loytami-
seksi tarjoamme myos opintoneuvontaa
puhelimitse 040 933 0939 ja sahkdpos-
titse pia.paivarinta@nurmijarvenopisto.fi
maanantaisin 7.8.2023 alkaen toimiston
aukioloaikana.

Finnish as a second language (S2) courses
are aimed at those whose native language
is not Finnish. If you need assistance in
finding a suitable course for you,

please contact 040 933 0939 or
pia.paivarinta@nurmijarvenopisto.fi.

Study counselling is available on
Mondays starting on 7th August except
for public holidays and school breaks.

For information in English about study-
credit courses (ECTS) please see page 9.

> SYKSYN KURSSIT / AUTUMN TERM

Suomen alkeet (4 op) / Finnish for
Beginners - opintosetelikurssi ..
®

Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 4.9.-30.11. klo 17.30-19.00,
ke klo 17.30-19.00

Pia Paivarinta 68 €
Kurssimaksu maahanmuuttajille 40 €
Suomen alkeet Kirkonkylalla

Finnish for Beginners in

Kirkonkyla, opintosetelikurssi
Kirkonkyla / IhanTalo

Ke 6.9.-29.11 klo 17.45-19.15

Galina Misharina 35 €
Kurssimaksu maahanmuuttajille 25 €
Suomi 2 syksy (3 op)
Klaukkala / Isoniitun koulu *

Ma 25.9.-29.11. klo 17.30-19.00, —
ke klo 17.30-19.00

Helena Pirttisaari-Sundstrom 52 €

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.

Suomi 4 syksy A2.2-B1 (3 op)
Klaukkala 7 Isoniitun koulu

Ma 25.9.-29.11. klo 19.00-20.30,
ke klo 19.00-20.30

Helena Pirttisaari-Sundstrom 52 €
Suomen kielen P
Yki-valmennus (2 op) ‘ ,’f

Klaukkala 7 Isoniitun koulu T
La 23.9.-9.12. klo 10.00-13.15

Helena Pirttisaari-Sundstrom 35 €

Kevaan uudet suomen alkeet
(2 op) / New Beginner’s Course
Klaukkala 7 Isoniitun koulu

Ma 26.2.-8.4. klo 19.15-20.45,

ke klo 19.15-20.45

Pia Paivarinta

wors
QNIOPIS
4 A
‘ )
\\\ ¢4

£

35€
Suomen alkeiden jatko (4 op) o
- opintosetelikurssi ‘
Klaukkala / Isoniitun koulu T
Ma 15.1.-15.4. klo 17.30-19.00,
ke klo 17.30-19.00
Pia Paivarinta
Kurssimaksu maahanmuuttajille

68 €
40 €

Suomen alkeiden jatko
Kirkonkylalla / Finnish in
Kirkonkyla A1 - opintosetelikurssi
Kirkonkyla / IhanTalo

Ke 17.1.-10.4. klo 17.45-19.15
Galina Misharina

Kurssimaksu maahanmuuttajille

35€

25€
Suomi 2 kevat A2 (4 op)
Klaukkala / Isoniitun koulu @)
Ma 15.1.-15.4. klo 17.30-19.00, —
ke klo 17.30-19.00

Helena Pirttisaari-Sundstrom 68 €
Suomi 4 kevét B1 (4 op) P
Klaukkala / Isoniitun koulu ‘rf

Ma 15.1.-15.4. klo 19.00-20.30,
ke klo 19.00-20.30

Helena Pirttisaari-Sundstrom 68 €

25
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TIETOTEKNIIKKA

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevatkaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.
1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 040 933 0939 toimiston aukioloaikoina

Tietotekniikka, ohjelmat

Windows tietokoneen kaytté - opintosetelikurssi, opettaja Heimo Lindgren

> Syyskausi 2023

I 7 T T
Windows tietokoneen kaytdn syyskurssi Kirkolla lhanTalo Ma9.00-11.30 4.9.-9.10.  39/25*
Windows tietokoneen kayton syyskurssi Klaukkalassa Monikko Ti9.00-11.30 5.9.-10.10.  39/25%
Windows tietokoneen kayttd sujuvaksi Kirkolla lhanTalo  Ma9.00-11.30 23.10.-27.11. 39/25*
Windows tietokoneen kayttd sujuvaksi Klaukkalassa ~ Monikko Ti9.00-11.30 24.10.-28.11. 39/25*

‘Kurssimaksu eldkeldisille 25 €.

> Kevatkausi 2024

e S TR TP
Windows tietokoneen kdyttd sujuvaksi Kirkolla lhanTalo  Ma9.00-11.30 8.1.-12.2. 39/25*
Windows tietokoneen kaytto sujuvaksi Klaukkalassa ~ Monikko Ti9.00-11.30  9.1.-13.2. 39/25*
Windows tietokoneen kayton kevatkurssi Kirkolla lhanTalo  Ma9.00-11.30 4.3.-154. 39/25*
Windows tietokoneen kayton kevatkurssi Klaukkalassa ~ Monikko  Ti9.00-11.30  53.-9.4. 39/25*

‘Kurssimaksu eldkeldisille 25 €.

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Windows 11 omalla koneella
Klaukkala / Monikko
Ma 11.9.-2.10. klo 13.30-16.00

Heimo Lindgren 28 € |
Excel tehopaiva: perusteet

Klaukkala / Isoniitun koulu

La 7.10. klo 9.00-16.00 :
Mirva Jaaskelainen 25 €

- Markku Salo

. PowerPoint tehopaiva
¢ Kirkonkyla / IhanTalo
 La212. klo 9.00-16.00

Mirva Jaaskelainen 25 €

- Verkkosivujen koodaaminen
. HTML- ja PHP-kielilla (1,50p) (&)
: Klaukkala 7 Isoniitun koulu

&
Ma 8.-29.4. klo 18.00-21.00
35€

Mobiililaitteet, sovellukset

Android dlypuhelin, opettaja Minna Sundstrom

e ——l L L

Android puhelin, Kirkonkylan peruskurssi
Android puhelin, Klaukkalan peruskurssi
Android puhelin, Kirkonkylan jatkokurssi
Android puhelin, Klaukkalan jatkokurssi

Android puhelimen kayttoa edistyneille
Kirkolla

Android puhelimen kayttod edistyneille
Klaukkalassa

Digitaalinen asiointi, sivustot

Terveysasioiden hoito netissa
- opintosetelikurssi

Klaukkala / Aitohelmi

Ti 12.9.-10.10. klo 10.00-11.30
Anneli Odell

Kurssimaksu elakelaisille

25 €
15 €

IhanTalo
Isoniitun koulu
IhanTalo

Isoniitun koulu

IhanTalo

Isoniitun koulu

Ti18.00-1930  5.-19.9.

Ke17.30-19.00  6.—20.9. 18
Ti18.00-1930  26.9.-10.10. 18
Ke17.30-19.00 27.9-11.10. 18
Ti18.00-19.30  24.10-7.11. 18
Ke17.30-19.00  25.10.-8.11. 18

[lmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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tiistaisin klo 13-15

Klaukkalan kirjasto
5.9., 3.10.,7.11.

Kirkonkylan paakirjasto
12.9.,10.10., 14.11,

Rajamaen kirjasto
10.9., 24.10., 21.11.

nurmijarven m opisto

28 Koko lukuvuoden opas, sdilyta.



Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 044 306 3056
toimiston aukioloaikoina

Hygieniapassi
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ti12.9. klo 17.30-20.45

Hanna Frantila 62 €

Maailman makuja arkiruokaan 1
(makuja Intiasta, Valimeren
kulttuureista ja Yhdysvalloista)
Klaukkala / Isoniitun koulu

La 23.9. klo 10.00-14.00

Krista Karlsson 42 €

Syksyn luonnon ja puutarhan
maukkaat siemenet

Klaukkala / Isoniitun koulu

Ti 4.10. ja ke 10.10. klo 17.30-21.00

Satu Hovi 28 €

Maailman makuja arkiruokaan 2
(makuja Thaimaasta, Turkista,
Intiasta, Australiasta ja Koreasta)
Nurmijarven yhteiskoulu

Pe 6.10. klo 17.00-21.00

Krista Karlsson 42 €

Maailman makuja arkiruokaan 3
(makuja Unkarista, Japanista,
Intiasta, Ruotsista ja Kreikasta)
Klaukkala / Isoniitun koulu

La 7.10. klo 10.00-14.00

Krista Karlsson 42 €

Gluteenitonta leivontaa
Klaukkala 7 Isoniitun koulu
La 28.10. klo 10.00-14.00

Johanna Halonen 34 €

Kevaan juhlajuomat luonnon-
antimista: tee se itse -ilta
Klaukkala / Isoniitun koulu

Ke 13.3. klo 18.00-20.15

Satu Hovi 31€

Raataléimme juuri teidan
tarpeeseenne ja aikatauluunne
sopivan ohjelman.

Aiheena voi olla perinteisten
suomalaisten tai kansainvalisten
keittididen ruokien valmistusta
etana tai ldhiopetuksena.
Soita 044 306 3056
ja suunnittele ohjelma yhdessa
koulutuspaallikdn kanssa.

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina. 29



ILMAISUTAITO JA KIRJALLISUUS

ILMOITTAUTUMINEN

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 044 306 3056
toimiston aukioloaikoina

Teatteri Jukola -
nayttelijatyon kurssi
Klaukkala /
Urheilupuiston koulu
Ke 6.9.-29.11.

klo 18.00-20.30

Ke 10.1.-3.4. klo 18.00-20.30
Lea Hirvasniemi-Haverinen

Teatteri-improvisointi alkeet ja jatko
Klaukkala / Aitohelmi

To 7.9.-30.11. klo 19.00-21.15
To 11.1.-4.4. klo 19.00-21.15
Reeta Raatikainen

43 €/kausi

. Runosta runoon - opintosetelikurssi
¢ Klaukkala / Isoniitun koulu

{ Ma119, 259, 910, 23.10., 6.11. ja 20.11.

¢ klo 18.00-20.30

© Ma1s.1,291,122,26.2,113.ja 25.3.

¢ klo 18.00-20.30

- Sanni Purhonen

i Kurssimaksu elakelaisille

39 €/kausi
20 €/kausi

¢ Kirjan aarella - keskustelua kirjoista
- Kirkonkyla / Paakirjasto

: Ke13.9,279.,11.10, 2510, 8.11. ja 22.11.

¢ klo 10.00-12.00

i Ke171.,311,14.2,282,13.3.ja 27.3.

¢ klo 10.00-12.00
¢ Sanni Purhonen

. i 29 €/kausi
43 €/Kkausi :

JOULU-
MYYJAISET

MONIKOSSA  ami
SU26.11. KLO lﬂ-j%é

"))

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



KADENTAIDOT

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 044 306 3056
toimiston aukioloaikoina

Kasityomateriaalien
kierratyspaiva

Klaukkala / Aitohelmi

La 7.10. klo 13.00-17.00
Annamari Pyéria

Maksuton tapahtuma, ei vaadi
ennakkoilmoittautumista

Kasityolanit

Klaukkala 7/ Aitohelmi

La 7.10. klo 13.00-21.00
Annamari Pyéria

Maksuton tapahtuma, vaatii
ennakkoilmoittautumisen -
paikkoja rajoitetusti

Saumuriklinikka
Rajamaki
(rullapaarme)
Rajamaki / Noppi

Ma 4.9. klo 10.00-12.15
Tarja Vaisanen 14 €

Neulonta ja muut
lankatekniikat -
opintosetelikurssi
Kirkonkyla / IhanTalo
Ma 4.9.-27.11. klo 14.00-16.30
Ma 8.1.-8.4. klo 14.00-16.30
Johanna Halonen
Kurssimaksu elakelaisille

. Ompelun aamupaiva
. = opintosetelikurssi
i Kirkonkyla / IhanTalo

¢ Tis.9.-2811 klo 10.00-12.15
i Tig1.-2.4. klo 10.00-12.15
 Minna Koskinen

i Kurssimaksu elakelaisille

34 €/kausi
14 €/kausi

34 €/kausi
18 €/kausi

. Ompelua arkeen ja juhlaan
i Kirkonkyla / IhanTalo

Kadentaitojen tapahtumat

- Minna Koskinen

Ti 5.9.-28.11. klo 13.00-15.15
Ti9.1.-2.4. klo 13.00-15.15
34 €/kausi

: Aamupaivaompelu

. - opintosetelikurssi

- Klaukkala / Monikko

: Ke 6.9.-29.11. klo 10.00-12.15
: Ke10.1.-3.4. klo 10.00-12.15

i Minna Koskinen
 Kurssimaksu elakelaisille

34 €/kausi
18 €/kausi

. lltapaiviompelu

i Klaukkala / Monikko

: Ke 6.9.-29.11. klo 13.00-15.15
{ Ke10.1.-3.4. klo 13.00-15.15

: Minna Koskinen

34 €/kausi

. Uutta ja perinteista kirjontaa

g
. - opintosetelikurssi
KASITYON PAIVARYHMAT .
. Ke6.9,209., 410,111, 1511 ja 29.11.
: klo10.00-12.15
. Ke241,72,63,203,34.ja174.

Kirkonkyla / lhanTalo

klo 10.00-12.15
Annamari Pyéria
Kurssimaksu elakelaisille

29 €/kausi
10 €/kausi

. Torstaipaivan kasityot

: = opintosetelikurssi

¢ Klaukkala / Monikko

¢ To 7.9.-30.11. klo 10.00-12.30
¢ To11.1.-4.4. klo 10.00-12.30

i Tarja Vaisanen

- Kurssimaksu elakelaisille

34 €/kausi
14 €/kausi

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.



Kasityokahvila Rajamaki

- opintosetelikurssi

Rajamaki / Noppi

Ma 11.9., 25.9,, 9.10,, 23.10., 6.11. ja 20.11.
klo 10.00-12.15

Ma 151,291, 12.2, 26.2, 11.3. ja 25.3.
klo 10.00-12.15

Tarja Vaisanen
Elakelaisille maksuton

29 €/kausi

Kasity6kahvila Kirkonkyla

- opintosetelikurssi

Kirkonkyla / lhanTalo

Ke 13.9, 27.9., 11.10,, 25.10,, 8.11. ja 22.11.
klo 10.00-12.15

Ke 17.1., 311, 14.2,, 28.2,, 13.3. ja 27.3.
klo 10.00-12.15

Tarja Vaisanen
Elakelaisille maksuton

OMPELV JA PUKEUTUMINEN

Nahkaiset paljasjalkakengat
Kirkonkyla / IhanTalo

Ma 7.8 info klo 18.00-20.15
Teams-etasovellus

Pe-su 25.-27.8. pe klo 17.00-20.00,
la-su 9.00-17.00

Marika Kepsu

29 €/kausi

78 €

Neule- ja ompelutdiden ideapaja
Kirkonkyla / IhanTalo

Ma 4.9.-27.11. klo 17.30-19.45
Ma 8.1.-8.4. klo 17.30-19.45
Johanna Halonen

39 €/kausi

Ommellaan yhdessa
Klaukkala / Monikko
Ma 4.9.-27.11.

klo 18.00-20.15

Tarja Vaisanen 39€

Hyvaa oloa ommellen
Klaukkala / Monikko

Ti 5.9.-28.11. klo 17.30-19.45
Ti9.1.-2.4. klo 17.30-19.45

Tarja Vaisanen 39 €/kausi

Saumurisunnuntai
Klaukkala / Monikko
Su 10.9. klo 10.00-16.00

Minna Koskinen 25 €

Pidempivartiset paljasjalka-
kengat - jatkokurssi
Kirkonkyla / IhanTalo

Ke 13.9. info klo 18.00-20.15
Teams-etasovellus

Pe-su 6.-8.10 pe klo 17.00-20.00,
la-su klo 9.00-17.00

Marika Kepsu 78 €

Aijan iltaompelut -

monipuolinen ompelukurssi
Kirkonkyla / lhanTalo

To 21.9, 5.10,,26.10,, 9.11,, 16.11. ja 23.11.
klo 17.30-20.45

To 111,251, 8.2, 73, 21.3. ja 11.4.

klo 17.30-20.45

Aija Rouhiainen 54 €/kausi

Saumuriklinikka Klaukkala
(lLaakasauma)

Klaukkala / Monikko

Pe 13.10. klo 18.00-20.15

Tarja Vaisanen 14 €

Mummon pitsit ja monogrammit
- opintosetelikurssi

Klaukkala / Monikko

Su 5.11. info klo 10.00-12.15

Su 12.11. ja 19.11. klo 10.00-16.00
Minna Koskinen

Kurssimaksu elakelaisille

56 €
30 €

Syksyn ompelulauantait
Klaukkala / Monikko
La 11.11. ja 18.11. klo 10.00-16.00

Minna Koskinen 52 €

Saumuriklinikka Kirkonkyla
(poimuttaminen)

Kirkonkyla / IhanTalo

To 7.12. klo 10.00-12.15

Tarja Vaisanen 14 €
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Rukkaset kierratysnahasta
Kirkonkyla / IhanTalo
La-su 13.-14.1. klo 10.00-16.00

Minna Koskinen 52 €

TILKKUTYOT

Tilkkutyét - viikonloppukurssi
Kirkonkyla / IhanTalo

Pe-su 1.-3.9. pe klo 17.00-21.00,
la-su klo 9.00-15.30

Katri Eskelinen 54 €

Tilkkutyot - paivakurssi,
opintosetelikurssi
Kirkonkyla / lhanTalo

To 7.9., 28.9,, 12.10,, 30.11. ja 14.12.
klo 13.15-17.00

To 181, 1.2,15.2,29.2.ja14.3.
klo 13.15-17.00

Katri Eskelinen

Kurssimaksu elakelaisille

Tilkkutyot - iltakurssi
Kirkonkyla / IhanTalo

To 7.9., 28.9.,12.10., 30.11. ja 14.12.
klo 17.15-21.00

To 181, 1.2,15.2,29.2.ja 14.3.
klo 17.15-21.00

Katri Eskelinen

64 €/kausi
44 €/kausi

69 €/kausi

Tilkkuja Sannan tapaan (syksy)
Kirkonkyla / IhanTalo

Pe-su 29.9.-1.10. pe klo 18.00-21.00,
la-su klo 9.00-17.00

Sanna Paranko 56 €

Kasseja ja kukkaroita tilkuista
Kirkonkyla / IhanTalo

La-su 4.-5.11 la klo 9.00-16.15,

su klo 9.00-15.30

Katri Eskelinen 48 €

Ompele ja tilkkuile
—joululahjavalvojaiset
Kirkonkyla / lhanTalo
Ma 11.12. klo 9.00-19.00

Katri Eskelinen 20 €

Ommellaan pussukoita ja kasseja
Kirkonkyla / IhanTalo

Pe-su 2.-4.2. pe klo 17.15-21.15,

la-su klo 9.00-15.30

Katri Eskelinen 56 €

Tilkkuja Sannan tapaan (kevat)
Kirkonkyla / lhanTalo

Pe-su 16.-18.2. pe klo 18.00-21.00,
la-su klo 9.00-17.00

Sannha Paranko 56 €

Tilkkutyot - viikonloppukurssi
Kirkonkyla / lhanTalo

Pe-su 5.-7.4. pe klo 17.00-21.00,
la-su klo 9.00-15.30

Katri Eskelinen 56 €

LANKATYOT

Nypldys

Nurmijarven yhteiskoulu

Ti 5.9.-28.11. klo 18.00-20.15
Ti9.1.-2.4. klo 18.00-20.15

Sirke Myllymaki 39 €/kausi

Miniryijykurssi

Nurmijarven yhteiskoulu

Ke 20.9. ja 4.10. klo 18.00-20.30
Jenni Vanhanen

Kokeilevaa kehraysta (2 op)
- opintopistekurssi
Klaukkala / Monikko

Pe 3.11, 17.11, 24.11. ja 1.12.

klo 17.30-20.45

Tarja Vaisanen 52 €
Pienia neuleita jouluksi

Klaukkala / Monikko

La-su 2.-3.12 klo 10.00-14.00

Tarja Vaisanen 46 €
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ERIKOISTEKNIIKAT

Elamyksellista nuno-huopaa
- viikonloppukurssi Kiljavalla
Hotelli Kiljava

La-su 16.-17.9. klo 9.00-16.00

Riitta Kivi

Ekoprintti eli kasvipainanta
kankaalle

Kirkonkyla / lhanTalo

Pe 1.9. info klo 18.00-20.15

Pe-su 8.-10.9. pe klo 18.00-20.15,
la-su klo 10.00-16.00

Tarja Vaisanen 68 €

Sienivarjays

Kirkonkyla / lhanTalo

Ke 6.9. info klo 18.00-20.30/
Nurmijarven yhteiskoulu

La-su 2.-3.12. la klo 10.00-18.00,
su klo 10.00-17.00
Anna-Karoliina Tetri 62 €
82 €

Kehitysvammaisten kasityot
- opintosetelikurssi
Kirkonkyla / IhanTalo

Ti12.9, 26.9., 10.10,, 24.10., 7.11. ja 21.11.
klo 17.30-19.00

Ti16.1, 30.1, 13.2,, 27.2,12.3. ja 26.3.
klo 17.30-19.00

Riitta Kivi

Kehitysvammaisille maksuton
Kaninnahan 7/ turkiksen
parkintakurssi

Kirkonkyla / lhanTalo

La-su 16.-24.9. klo 10.00-15.00
Reija Rantanen

Kalannahan parkitseminen
(2 op) - opintopistekurssi
Kirkonkyla / IhanTalo

Pe 6.10. info klo 18.00-20.15,
La 28.10. ja 4.11 klo 10.00-16.00
Tarja Vaisanen

58 €

Varjaa punaisia savyja
luonnonvareilla

Kirkonkyla / lhanTalo

La-su 14.-15.10. klo 10.00-18.00

Anna-Karoliina Tetri 62 €

Joulupaja
Klaukkala / Monikko
Pe 8.12. klo 18.00-22.00

Tarja Vaisanen 21 €

Nahkatyokurssi
Kirkonkyla / IhanTalo
La-su 6.-7.4. klo 10.00-16.30

Annika Harkénen 64 €

PUUTYOT

Perinnejousen valmistus

Rajamaki / Seitseman veljeksen koulu
Ma 4.9.-27.11. klo 18.00-20.30

Ma 8.1.-8.4. klo 18.00-20.30

Juha Menna 53 €/kausi

Mantysalon puutyét
maanantaisin

Klaukkala 7/ Mantysalon koulu
Ma 4.9.-27.11. klo 17.30-20.00
Ma 8.1.-1.4. klo 17.30-20.00

Jussi Helve 39 €/kausi

Mantysalon puutyét tiistaisin
Klaukkala / Mantysalon koulu

Ti 5.9.-28.11. klo 17.30-20.00
Ti9.1.-2.4. klo 17.30-20.00

Jussi Helve 39 €/kausi

Harjulan puutyét
Klaukkala / Harjulan koulu
Ti 5.9.-28.11. klo 17.30-20.30
Ti9.1.-2.4. klo 17.30-20.30

Ari Holtta 39 €/kausi

Naisten puutyot
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ti 5.9.-28.11. klo 18.00-20.30
Ti9.1.-2.4. klo 18.00-20.30

Sampo Pakkila 39 €/kausi

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Rajamaen puutyoét

Rajamaki / Seitseman veljeksen koulu

Ti 5.9.-28.11. klo 18.00-20.30

Ti 9.1.-2.4. klo 18.00-20.30

Jukka Taipale 39 €/kausi

Kirkonkyldn puutyot

Nurmijarven yhteiskoulu

Ke 6.9.-29.11. klo 17.30-20.00

Ke 10.1.-3.4. klo 17.30-20.00

Heikki Vaisanen 39 €/kausi

Isoniitun puutyoét

Klaukkala / Isoniitun koulu

To 7.9.-30.11. klo 18.00-20.30

To 11.1.-4.4. klo 18.00-20.30

Reija Virtanen 39 €/kausi

ENTISOINTI JA VERHOILU

Huonekalujen verhoilu
maanantaisin - joka toinen

viikko, opintosetelikurssi

Klaukkala / Isoniitun koulu

Ma 4.9.,18.9., 2.10., 30.10,,13.11. ja 27.11.
klo 17.30-20.45

Ma 8.1, 221,52, 4.3.,18.3. ja 15.4.

klo 17.30-20.45

Helen Lyly 53 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 33 €/kausi

Huonekalujen verhoilu,
ensikertalaisille ja vahan
verhoilleille

Klaukkala / Isoniitun koulu

La 16.9. info klo 10.00-13.00

La-la 14.-21.10. ma-pe klo 17.00-21.00,

la klo 10.00-16.00

Seija Heilimo 98 €

Huonekalujen kunnostus (syksy)
Klaukkala / Isoniitun koulu

Pe-la 10.11, 1111, 24.11,25.11,, 8.12 ja 9.12
pe klo 17.00-21.00,

la klo 10.00-16.00

Helen Lyly 68 €

Huonekalujen
verhoilu
(talviloman
intensiivikurssi)
Klaukkala / Isoniitun koulu

La-la 17.-24.2. ma-pe klo 17.00-21.00,

la klo 10.00-16.00

Helen Lyly 88 €

Huonekalujen kunnostus (kevat)
Klaukkala / Isoniitun koulu

Pe-la 13, 2.3, 15.3.,16.3., 29.3. ja 30.3.

pe klo 17.00-21.00, la klo 10.00-16.00
Helen Lyly 68 €

Huonekalujen verhoilun

kesakurssi

Klaukkala 7 Isoniitun koulu

Ma-la 10.-15.6. ma-pe klo 17.00-21.00,

la klo 10.00-16.00

Helen Lyly 92 €

DR

TAITOJEN
e TILAUS-
KURSSIT

Oletko tyéporukan tyhypdivén,
pikkujoulujen tms. puuhaaja?
Ideoita polttareihin?
Raataldimme juuri teidan
tarpeeseenne ja aikatauluunne
sopivan ohjelman. Aiheena voi olla
esim. huovutustyo (saunahattu tai
muu helppo tyo) tai 1-2 illan
mittainen puutyokurssi.
Soita 044 306 3056
ja suunnittele ohjelma yhdessa
koulutuspaallikon kanssa.

\. J/
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KUVATAITEET

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.
1. www.nurmijarvenopisto.fi tai

2. puhelimitse 040 936 1994
toimiston aukioloaikoina

Kiljavan taideviikonloppu

Opiston kurssivalikoimasta loytyy
koko viikonlopun kestavaa luovaa
tydskentelya. Kurssiviikonlopun
aikana voi majoittua luonnonkauniin
Saaksjarven rannalla Hotelli Kiljavassa
Nurmijarvella. Ateriat ja majoitus
maksetaan erikseen.

Maisemavalokuvaus ja
potrettikuvaus miljoossa

- viikonloppu Kiljavalla

Kiljava

La 16.9. klo 9.00-16.00,

su 17.9. klo 9.00-15.00

Tiina Valavaara 78 €

Maisemamaalauskurssi

- viikonloppu Kiljavalla

Kiljava

La 16.9. klo 9.00-16.00,

su 17.9. klo 9.00-15.00

Johanna Ryénankoski 78 €

MAALAUS, PIIRUSTUS

- PITKAT KURSSIT

Klaukkalan paivataide,

lhana 6ljyvari - opintosetelikurssi
Klaukkala / Aitohelmi

Ma 4.9.-27.11. klo 12.15-14.30

Ma 9.1.-3.4. klo 12.15-14.30

Johanna Rydnankoski 43 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 20 €/kausi

Havaintomaalaus ja variteoria -
maalauksen syventava kurssi
(1,5 op), opintosetelikurssi
Klaukkala / Aitohelmi kuvataidetila
Ma 4.9.-27.11. klo 18.15-20.30
Johanna Ryénankoski 47 €
Kurssimaksu elakelaisille 30€

Ikonimaalauksen iltaryhma

- opintosetelikurssi

Klaukkala / Studiopysakki

Ti 5.9.-21.11. klo 18.00-20.00

Ti16.1.-2.4. klo 18.00-20.00

Sari Anneli Stajevic-Teodosin 43 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 25 €/kausi

Ikonimaalauksen paivaryhma

- opintosetelikurssi

Klaukkala / Studiopysakki

Ke 6.9.-22.11. klo 11.00-13.00

Ke 17.1.-3.4. klo 11.00-13.00

Sari Anneli Stajevic-Teodosin 38 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 20 €/kausi

Kirkonkylan paivamaalarit

- opintosetelikurssi

Kirkonkyld / lhanTalo

Ke 6.9.-29.11. klo 15.00-17.15

Ke 17.1.-3.4. klo 15.00-17.15

Johanna Ryénankoski 43 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 20 €/kausi

Kirkonkylan iltamaalarit

- opintosetelikurssi

Kirkonkyla / lhanTalo

Ke 6.9.-15.11. klo 17.30-19.45

Ke 17.1.-3.4. klo 17.30-19.45

Johanna Ryénankoski 45 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 25 €/kausi

Rajamaen kuvataidekerho

- opintosetelikurssi

Rajamaki / Noppi

Ti12.9.-28.11. klo 18.15-20.30

Ti 16.1.-2.4. klo 18.15-20.30

Vicky Maaranen 45 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 25 €/kausi
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MAALAUS, PIIRUSTUS
= LYHYTKURSSIT

Paikallisvarin tutkimus
Albert Munsellin (1858-1918)
varijarjestelman kautta
Klaukkala / Aitohelmi

Su 17. ja 24.9. klo 10.00-15.00
Ninni Heldt

40 €

Ekotaiteen huikea
superviikonloppu
Kirkonkyla / IhanTalo

Pe 29.9. klo 18.00-20.15,
la 30.9. klo 13.30-17.30 ja
Su 1.10. klo 10.00-14.00
Tarja Vaisanen 42 €

Lemmikin muotokuva - maalaus-
kurssi

Klaukkala / Aitohelmi

Su 8. ja 15.10. klo 10.00-15.00

Johanna Ryoénankoski 42 €

Jannia musteita kasvivareista

- oman musteen valmistaminen
Klaukkala / Aitohelmi

La 14.10 klo 10.00-12.15

Tarja Vaisanen 13 €

Maisemamaalaus Barbizonin

koulun hengessa - syysloman
paivakurssi

Klaukkala / Aitohelmi

Ma-ti-ke 16.-18.10. klo 10.00-14.00

Ninni Heldt 48 €

Toimintamaalaus! - action painting
Kirkonkyla / IhanTalo

Pe 10.11. klo 17.00-21.00,

su 12.11. klo 10.00-16.00

Johanna Ryoénankoski 42 €
Akvarellimaalauskurssi

Klaukkala / Aitohelmi

Su 5.11. ja 12.11. klo 10.00-16.00

Petra Innanen 42 €

Anatominen piirtaminen
- elava malli
Kirkonkyla / lhanTalo
La-su 9.-10.12.

klo 10.00-16.00

Juha Menna 56 €

Croquispaiva
Klaukkala 7/ Isoniitun koulu
Su 18.2. klo 10.00-16.00
Johanna Ryénankoski

20 €

Kuvisrentoutus -
kuvataiteen kertauskurssi
Klaukkala 7 Isoniitun koulu
Su 3.3.-7.4. klo 10.00-13.00

Sari Stajevic-Teodosin 45 €

Omakuva sekatekniikalla
Kirkonkyla / IhanTalo
Su 24.3. klo 10.00-16.00

Petra Innanen 24 €

Maisemamaalaus -

taivaan varit

Kirkonkyla / lhanTalo

To-pe 16.-17.5. klo 17.00-21.00,
la-su 18.-19.5. klo 10.00-14.00

Johanna Ryénankoski 49 €

TAIDEGRAFIIKKA

Varigrafiikkaa: monotypia
kasinvedostaen (1 op)

- etakurssi
Teams-etasovellus

Ma 6.-11.12. klo 17.30-20.00
Hanna Holma

62 €

Syvapainografiikkaa:
kuivaneula ja chine colle
Kirkonkyla / lhanTalo

Ma-ke 6.-8.5. klo 18.00-21.00

Laura Pohjonen 40 €
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KALLIGRAFIA JA
KIINALAINEN MAALAUSTAIDE

Kalligrafisia kddentaitoja
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 4.9.-9.10. klo 18.00-20.30

Tessi Ranta-aho 45 €

Kiinalainen maalaustaide
- opintosetelikurssi
Klaukkala / Aitohelmi

La 9.9.-4.11. klo 13.30-18.15
La 17.2.-20.4. klo 13.30-18.15
Liuhuo Wang

Kurssimaksu elakelaisille

45 €/kausi
30 €/kausi

Kalligrafinen tyopaja

- opintosetelikurssi
Klaukkala / Aitohelmi

To 7.9.-30.11. klo 9.30-12.00
Tessi Ranta-aho
Kurssimaksu elakelaisille

Rentoudu
doodlailemalla
- etakurssi
Teams-etasovellus
La 30.9.

klo 9.30-15.15
Tessi Ranta-aho 20 €

Kirjoita kauniisti
valekalligrafialla
Kirkonkyla / lhanTalo
To 1.11. klo 18.00-20.30
Tessi Ranta-aho

KUVANVEISTO

Pronssivalukurssi

- opintosetelikurssi
Perttula / Aittakallion Ateljé
Pe 22.9. info klo 17.00-20.00, pe 29.9. ja
6.10. klo 17.00-20.00, la 14.10., 28.10. ja
11.11. klo 15.00-18.00, su 15.10., 29.10.,
5.11. ja 12.11. klo 10.00-13.00, su 19.11. klo
12.00-13.00

Jussi Hautaniemi
Kurssimaksu elakelaisille

15 €

84 €
42 €

Kuvanveisto, mallimuovailu
Kirkonkyla / lhanTalo
La-su 4.-5.5. klo 10.00-16.00

Juha Menna 56 €

BETONI JA MOSAIIKKI

Tehdaanpa monenlaista muotoa
betonista

Klaukkala / Taidekamppa

To 28.9. klo 20.00-21.00 info, la 7.10.

klo 10.00-15.00, su 8.10. klo 11.30-14.30
Tarja Vaisanen 38 €

Mosaiikin mahdollisuudet

Kirkonkyla / IhanTalo

Pe 6.10. klo 18.00-19.30, la 28.10. ja 4.11.
klo 14.00-17.30, su 5.11 klo 10.00-14.00
Ke 5.4. klo 18.00-19.30, la 15.4. klo 10.00-
15.00 ja su 16.4. klo 10.00-12.00

Leena Nio 48 €

Betonia puutarhaan
Kirkonkyla / IhanTalo

To 18.4 klo 18.00-19.00,

la-su 27.-28 4. klo 10.00-13.00

Tarja Vaisanen 38 €

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



KERAMIIKKA - PITKAT KURSSIT

: = opintosetelikurssi
) | Rajaméki / Noppi

: Ma 4.9.-27.11. klo 17.30-20.15
{ Ma15.1.-15.4. klo 17.30-20.15
 Sanna Palmu

i Kurssimaksu elakelaisille

Keramiikkakurssit sisdltévdt kera-
miikan valmistuksen ja perusteknii-
koiden ohjauksen. Kurssilla toteute-
taan omia ideoita ja opettaja antaa
erilaisia teemoja. Tunnilla valmiste-
taan sekd helppoja ettd vaativia
toita.

Saven voi hankkia itse (www.kerasil fi)
tai tilata opettajan mukana. Kurssi-
maksun hintaan sis. poltot, perus-
lasitteet, enkopit ja patinat.

Keramiikan starttikurssi
Klaukkala / Isoniitun koulu
Ma 11.9.-5.12. klo 17.45-20.00
Ma 15.1.- 8.4. klo 17.45-20.00
Jukka Vilkkila

Rajamaen paivakeramiikkapaja
- opintosetelikurssi
Rajamaki / Noppi

Ma 4.9.-27.11. klo 14.15-16.30
Ma 15.1.-15.4. klo 14.15-16.30
Sanna Palmu

Kurssimaksu elakelaisille

49 €/kausi

47 €/kausi
30 €/kausi

Rajamaen iltakeramiikka

53 €/kausi
43 €/kausi

¢ Kirkonkylan keramiikka
i — opintosetelikurssi

¢ Nurmijarven yhteiskoulu

¢ Ti5.9.-28.11. klo 17.30-20.15
© Ti16.1.-9.4. klo 17.30-20.15

- Sanna Palmu

i Kurssimaksu elékelaisille

53 €/kausi
43 €/kausi

. Kirkonkyldn aamukeramiikka

. lhanTalossa - opintosetelikurssi
- Kirkonkyla / IhanTalo

: Ke 20.9.-22.11. klo 9.15-11.30
: Ke 24.1.-27.3. klo 9.15-11.30

¢ Paivi Takala

¢ Kurssimaksu elakelaisille

45 €/kausi
30 €/kausi

. Keramiikan alkeet

i Klaukkala / Taidekamppa

: To 7.9.-30.11. klo 18.15-20.30
{ To18.1.-11.4. klo 18.15-20.30
¢ Jukka Vilkkila

49 €/kausi

I IR ETE TR AT 7

OSALLISTU!

UORIKIEPPI
2.-3.9.2023
kio 11-17

Nuorten 13-19 -vuotiaiden taidenayttely
IhanTalossa on osa Taidekieppia
www.taidekieppi.fi
info@taidekieppi.fi

araaikaan 14.8.2023 ment
teoksista.

[lmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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Klaukkalan keramiikkaty6paja
- opintosetelikurssi
Klaukkala / Isoniitun koulu
To 7.9.-30.11. klo 17.15-20.30
To 11.1.-4.4. klo 17.15-20.30
Mira Niittymaki
Kurssimaksu elakelaisille

63 €/kausi
50 €/kausi

Klaukkalan paivakeramiikka
- opintosetelikurssi
Klaukkala / Taidekamppa
To 7.9.-30.11. klo 10.45-13.15
To 11.1.-4.4. klo 10.45-13.15
Sanna Palmu

Kurssimaksu elakelaisille

49 €/kausi
30 €/kausi

Sunnuntaikeramiikka, Rajamaki
Rajamaki / Noppi

Su 10.9.-3.12. klo 16.30-18.45

Su 14.1.-14.4. klo 16.30-18.45

Sanna Palmu 49 €/kausi

KERAMIIKKA - LYHYTKURSSIT

Keramiikan lyhytkursseilla kReskitytédn
teemoihin ja niiden erityispiirteisiin.
Syksyn lehdet - keramiikkakurssi
Rajamaki / Noppi

La 9.9. klo 10.00-14.00,

la 23.9. klo 10.00-12.00

Sanna Palmu 36 €
Koruja posliinisavesta

- opintosetelikurssi

Kirkonkyla / IhanTalo

Ti 26.9.-7.11. klo 14.30-16.45

Sanna Palmu 38 €
Kurssimaksu elakelaisille 20 €
Rakukeramiikka

Klaukkala / Taidekamppa

La 30.9.-14.10. klo 9.00-16.00

La 27.1.-10.2. klo 9.00-16.00

Paivi Takala 49 €
Nerikomi

Kirkonkyla / lhanTalo

Su 29.10. klo 10.00-16.00,

pe 17.11. klo 18.00-20.00

Mira Niittymaki 38 €

Lasitekurssi aloittelijalle

- valmistaminen ja koepalat
Klaukkala / Taidekamppa

La 11.11. klo 10.00-16.00,

pe 17.11. klo 18.00-20.00

Sanna Palmu 32 €

Jukan keramiikan starttiviikonloppu
Kirkonkyla / lhanTalo

La 18.11. klo 14.00-17.00,
su 19.11. klo 10.00-15.00,
pe 1.12. klo 18.00-20.00
Jukka Vilkkila

Tunnelmallisia esineita
Rajamaki / Noppi

La 25.11. klo 10.00-14.00,
la 2.12. klo 10.00-12.00
Sanna Palmu

42 €

34 €

Kipsimuotteja keramiikkakurssille
Rajamaki / Noppi
La 13.1. klo 10.00-16.00

Sanna Palmu 20 €

Paperisavi - lapikuultavaa posliinia
Kirkonkyla / IhanTalo
Su 28.1. klo 10.00-15.00,
pe 9.2. klo 18.00-20.00
Mira Niittymaki

Rumpu savesta
Klaukkala / Taidekamppa
La 3.2. klo 10.00-16.00,

su 11.2. klo 10.00-12.00
Jukka Vilkkila 38€

Lasitekurssi aloittelijalle
- valmislasitteen varjaaminen
Klaukkala / Taidekamppa

La 10.2. klo 10.00-16.00,

pe 16.2. klo 18.00-20.00

Sanna Palmu

34 €

Kur. SSien
materia alit

Maksets, i
€r, ikSeen

34 €

Puutarhakeramiikka
Klaukkala / Taidekamppa
La 20.4. klo 10.00-16.00,
la 4.5. klo 10.00-12.00

Sanna Palmu 38 €

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Lavuaari savesta

Klaukkala / Taidekamppa

Ti 30.4. klo 18.00-19.15,

la-su 11.-12.5. klo 10.00-14.00,

ti 25.5. klo 17.00-19.15

Mira Niittymaki 42 €

HOPEATYO JA KORUTAIDE

Hopeatyodpaja

Klaukkala 7 Isoniitun koulu

Ke 13.9.-22.11. klo 17.45-20.30

Ke 17.1.-27.3. klo 17.45-20.30

Esko Jarvinen 43 €/kausi

Hopeatyon peruskurssi

Klaukkala / Isoniitun koulu

La-su 23.-24.9. klo 10.00-16.00

La-su 10.-11.2. klo 10.00-16.00

Esko Jarvinen 43 €/kausi

Hohtavaa hopeaa

Klaukkala / Isoniitun koulu

La-su 28.-29.10. klo 10.00-16.00

La-su 23.-24.3.10. klo 10.00-16.00

Esko Jarvinen 43 €/kausi

Korun tekemisen perusteet

- valmistetaan koruja eri

tekniikoilla

Kirkonkyla / Yhteiskoulu

Ma 11.9.-2.10. klo 17.30-20.30

Piia Hietamies 43 €

Upeita koruja polymeerimassasta
Klaukkalassa

Klaukkala / Aitohelmi
Su 1.-15.10. klo 16.00-20.00
Piia Hietamies 43 €
VALOKUVAUS, KUVIEN KASITTELY
JA SOMEVIDEOT
Studio Jukola

Klaukkala 7 Isoniitun koulu

Ke 13.9.-29.11. klo 18.00-20.30

Ke 10.1.-24.4. klo 18.00-20.30

Tiina Valavaara 38 €/kausi

Valokuvauksen aamukerho

- opintosetelikurssi

Klaukkala / Aitohelmi

Pe 22.9.-24.11. klo 9.00-11.00

Pe 19.1-22.3. klo 9.00-11.00

Tiina Valavaara 43 €/kausi
Kurssimaksu elakelaisille 23 €/kausi

Lemmikkikuvaus - tyépaja

Klaukkala / Monikko

La 28.10. klo 10.00-16.00

Tiina Valavaara 34 €

Esittelyssa Capcut

- videoita helposti, etakurssi
Teams-etasovellus

La 28.10. klo 10.00-14.00

Sanna Palmu 20 €

Kuvankasittely valokuvaajalle

- ty6paja

Klaukkala / Isoniitun koulu

La-su 2.-3.12. klo 9.00-15.00

Tiina Valavaara 38 €

Digikuvauksen starttikurssi

Klaukkala / Isoniitun koulu

La-su 6.-7.4. klo 10.00-14.00

Tiina Valavaara 38 €

RAATALOIDYT

KURSSIT YRITYKSILLE
TAI YHTEISOLLE

Oletko tyéporukan tyhypdivdén,
pikkujoulujen tms. puuhaaja?
Ideoita polttareihin?
Raataldimme juuri teidan tarpee-
seenne ja aikatauluihinne sopivan
ohjelman. Soita ja suunnittele
yhdessa koulutuspaallikéiden kanssa,
taidekurssit 040 936 1994!

\ J
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MUSIIKKI

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 040 969 2677
toimiston aukioloaikoina

VIIKONLOPPU- JA LYHYTKURSSIT

Elektronisen musiikin tuotanto
-kurssi (Ableton Live)
Klaukkalan koulu

Ma 25.9.-6.11. klo 18.00-20.15

Aki Himanen

Estill Intro Workshop -laulukurssi
Klaukkala / Monikko
La 7.10. klo 12.00-14.45

Salla Talvi 48 €

Kansanmusiikkia harpulla ja lyyralla
Klaukkala / Aitohelmi

La 11.-25.11. klo 13.00-14.30
Tiia Purhonen

Musiikkiteatteri-syysleiri
Klaukkala / Aitohelmi
La-su 16.-17.9. klo 11.00-14.30

Anna Kemppainen ja Neea Kuikka 50 €

Bandisoiton alkeiskurssi
Klaukkala

Klaukkala / Monikko

Su 1.10.-5.11. klo 14.30-16.45
John Snellman

Bandisoiton alkeiskurssi
Kirkonkyla
Nurmijarven yhteiskoulu
Ke 13.9.-29.11.

klo 18.30-20.00

Tomi Kostian 58 €

68 €

LAULU- JA SOITONOPETUS

Laulu- tai instrumenttiopetuksen yksilo-

- tunnit 82 €/kausi.

 Nurmijarven Opistossa voi opiskella
musiikkia myos yksilétunneilla, 6x3o0min/
¢ lukukausi. Tunnit ovat tarkoitettu lapsille,
68 € !
: Paikkoja on rajoitetusti.

Tiedustele vaihtoehtoja ja ilmoittaudu

i alkaen ma 7.8. klo 9.00 p. 040 969 2677.
: Huom. oppilaaksi ilmoittaudutaan koko
- lukuvuodeksi.

7

Tule kuoroon

Kirkonkyla / Ahjola
Ke 23.8. klo 18.00-19.30
Urpo Rauhala Maksuton tapahtuma

Rautalankaa viikonlopuksi

- Kiljavan leiri

Hotelli Kiljava

La-su 16.-17.9.

Timo Purhonen 82 €
L J

nuorille ja aikuisille, minimi-ika on 7 vuotta.

 Rautalankaa kitaralla
¢ - opintosetelikurssi
- Klaukkala / Monikko
58€
¢ klo 18.00-19.30
i Su281.,11.2,252,10.3, 24.3.ja 7.4.
i klo 18.00-19.30
. Timo Purhonen

Su 110, 8.10,, 22.10., 29.10., 5.11. ja 19.11.

62 €/kausi

Kurssimaksu elakelaisille 52 €/kausi

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Karaoke-paivakurssi Kirkonkyla

- opintosetelikurssi

Kirkonkyla / Ahjola

Ma 11.9., 25.9,, 9.10,, 23.10., 6.11. ja 20.11.
klo 13.15-14.45

Ma 151,291,122, 26.2, 11.3. ja 25.3.
klo 13.15-14.45

Tuire Gréonthal
Kurssimaksu elakelaisille

Karaoke-iltakurssi Klaukkala

- opintosetelikurssi

Klaukkala / Monikko

Ti12.9., 26.9.,10.10,, 24.10., 7.11. ja 21.11.
klo 18.30-20.00

Ti16.1., 30.1, 13.2,, 27.2,,12.3. ja 26.3.
klo 18.30-20.00

Tuire Gronthal
Kurssimaksu elakelaisille

Tule
kehittamain itseasi
kansalaisopistoon

nurmijarven ‘i} opisto

i Leirinuotiokitaristin jatkokurssi 1
¢ Klaukkalan koulu

{ Ma28.8.-20.11. klo 18.15-19.15
{ Ma15.1.-15.4. klo 18.15-19.15

i Pekka Evijarvi

72 €/kausi

Leirinuotiokitaristin jatkokurssi 2

. Klaukkalan koulu

ig g;tgﬂ: © Ma 28.8.-20.11. klo 19.15-20.15
{ Ma15.1.-15.4. klo 19.15-20.15

- Pekka Evijarvi

72 €/kausi

i Leirinuotiokitaristin jatkokurssi 3
¢ Klaukkala 7/ Isoniitun koulu

{ Ma 28.8.-20.11. klo 19.15-20.15
- Ma8.1.-8.4.klo 19.15-20.15

i Mikko Laakso

56 €/kausi :
46 €/kausi : Klaukkalan koulu

: Ma28.8.-20.11

i klo 18.30-19.40 alkeisryhma,
¢ klo 19.20-20.30 jatkoryhma
: Mai15.1.-154.

i klo 18.30-19.40 alkeisryhma,
¢ klo 19.20-20.30 jatkoryhma
¢ Lauri Keskinen

72 €/kausi
Ukulele soi

72 €/kausi

¢ Sunnuntai-kitaraklubi

¢ Klaukkala / Monikko

{ Su10.9.-5.11. klo 12.00-13.30
© Su14.1.-10.3. klo 12.00-13.30
- John Snellman

72 €/kausi

¢ Aikuisten rumpukurssi

i Klaukkala / Monikko

¢ Ti29.8.-21.11. klo 19.30-20.15
© Tig.1-2.4.klo 19.30-20.15

- Kari Valimaki

72 €/kausi

© Rumpuklinikka

¢ Kirkonkyla / Banditila
. Ma288.-20.11.

i klo19.00-19.45

i Ma81.-84.

i klo19.00-19.45

¢ Kari Valimaki

72 €/kausi

[lmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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Saksofoniyhtye

Klaukkalan koulu

Harjoitukset sovitaan ohjaajan kanssa
Olli Silvan 48 €/kausi

LAULUYHTYEET JA KUOROT

Lukkarin laulajat
Kirkonkyla / Lukkarin koulu
Su alk. 27.8. klo 16.30-18.30
Su alk. 14.1. klo 16.30-18.30
Laura Kovalainen ja

Heidi Wahl

38 €/kausi

Naiskuoro Mystica
Klaukkalan koulu

Ma alk. 21.8. klo 18.00-20.15
Ma alk. 8.1. klo 18.00-20.15
Victoria Meerson

Rajamaen Mieslaulajat
Kirkonkyla / Ahjola

Ke alk. 6.9. klo 18.00-20.00
Ke alk. 10.1. klo 18.00-20.00
Taina Piira

Aleksis-kuoro

Kirkonkyla / Nurmijarven seurakunta-
keskus

Ke alk. 13.9. klo 18.00-20.00

Ke alk. 10.1. klo 18.00-20.00

Victoria Meerson

Kamarikuoro Cantica
Kirkonkyla / Lukkarin koulu
To alk. 10.8. klo 19.00-21.00
To alk. 11.1. klo 19.00-21.00
Arja Virtanen-Haapasalmi

Elakelaisten laulupiiri
Tuulesta Stemmatut Kirkonkyla
- opintosetelikurssi
Kirkonkyla / Ahjola

Ma 28.8.-20.11 klo 11.30-13.00
Ma 8.1.-8.4. klo 11.30-13.00
Tuire Gronthal

Kurssimaksu elakelaisille

30 €/kausi
24 €/kausi

Eldkelaisten laulupiiri Laserit
Klaukkala - opintosetelikurssi
Klaukkala / Aitohelmi

To 31.8.-23.11. klo 13.00-14.30
To 11.1.-4.4. klo 13.00-14.30
Tuire Gréonthal

Kurssimaksu elakelaisille

30 €/kausi
24 €/kausi

Eldkelaisten laulupiiri Rajamaen
Rallattajat — opintosetelikurssi
Rajamaen kirkon seurakuntasali

Ti 29.8.-21.11. klo 9.30-11.00
Ti9.1.-2.4. klo 9.30-11.00
Arja Virtanen-Haapasalmi
Kurssimaksu elakelaisille

ORKESTERIT JA MUSIIKKIRYHMAT

Musiikkitoimintaa senioreille
- opintosetelikurssi
Kirkonkyla / Heikkari palvelutalo
Ma 4.9.-27.11. klo 18.45-19.30
Anna-Mari Saari

Kurssimaksu elakelaisille

30 €/kausi
24 €/kausi

48 €
28 €

Kehitysvammaisten musiikki
- opintosetelikurssi
Kirkonkyla / Heikkari palvelutalo
Ma 4.9.-27.11. klo 17.30-18.30

Anna-Mari Saari 25 €

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Musicista-orkesteri
Rajamaen koulu

Su alk. 27.8. klo 16.00-18.15
Su alk. 21.1. klo 16.00-18.15

Valeri Nordberg 46 €/kausi

Jukolan Pumppu -
opintosetelikurssi
Kirkonkyla / Nurmijarven yhteiskoulu
To 31.8.-23.11. klo 18.15-19.45
To 11.1.-4.4. klo 18.15-19.45
Tomi Kostian

Kurssimaksu elakelaisille

48 €/kausi
38 €/kausi

Nurmijarven Pelimannit
Klaukkala / Monikko

Su klo 18.00-20.00, harjoitukset
sovitaan ohjaajan kanssa
Olli Silvan

Operetti Jukola

Kirkonkyla / Maaniitun koulu
Ma 28.8.-20.11. klo 18.00-20.15
Ma 8.1.-8.4. klo 18.00-20.15
Tuire Grénthal

42 €/kausi

46 €/kausi

Bandiklubi
(aikuiset/Kirkonkyla)
Nurmijarven yhteiskoulu
Alk. 31.8.

Alk. 11.1.

Tomi Kostian

Bandiklubi
(aikuiset/Klaukkala)
Klaukkala / Monikko
Alk. 31.8.

Alk. 11.1.

John Snellman

54 €/kausi

54 €/kausi

Bandiklubien harjoitukset opettajan
kanssa sovittuna viikonpaivana.

MONIKKO

W Nurmijérven monitoimitalo

OPEN STAGE

T1 19.9. KLO 18
Tl 24.10. KLO 18
SU 26.11. KLO 12 @ouLu speciaL)

nurmijarven 13’ opisto

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina. 45
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TERVEYS JA HYVINVOINTI

Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.

1. www.nurmijarvenopisto.fi tai
2. puhelimitse 040 938 1007
toimiston aukioloaikoina

Muistisairauksien
ennaltaehkaisy
elintapojen avulla

- hybridiluento
Kirkonkyla / Valtuustosali
& Teams-etasovellus

Ti 19.9. klo 18.00-19.30

Heli Bollstrom maksuton luento

Nuoren mielen ensiapu (NMEA®)
- etakurssi

Teams-etasovellus & verkkokurssi

To 14.-21.9. klo 17.00-20.00

Ranja Koski 75 €

Ensiaputaitoja lapsille 8-12 v
Klaukkala / Isoniitun koulu

La 7.10. klo 9.00-12.30

Mia Jalonen-Tuovila

EA1

Klaukkala / Isoniitun koulu
La-su 28.-29.10. klo 9.00-16.00
Mia Jalonen-Tuovila

12 €

65 €

Klassisen hieronnan perusteet
Klaukkala / Aitohelmi
Su 8.10. klo 10.00-13.00

Helianne Ruotsalainen 20 €

Intialainen paahieronta
Kirkonkyla / lhanTalo
Su 29.10. klo 10.00-13.00

Helianne Ruotsalainen 20 €

Hengita oikein
Klaukkala / Aitohelmi
Su 5.11. klo 14.30-16.30

Niina Hell-Lang 20 €

Meditaatio - hapean tunnis-
taminen ja muuntaminen,
etakurssi

Teams-etasovellus

La-su 2.-3.9. klo 11.15-14.30
Linh Le

Meditaatio - haavoittuvuutesi
kohtaaminen lasnaolotietoisuu-
della, etakurssi
Teams-etasovellus

Ma 11.9.-9.10. klo 18.30-20.00

Linh Le

28 €

30€

Lounasmeditaatio - kehon
tuntemukset ja mielen
keskittaminen, etakurssi
Teams-etasovellus

Ke 13.9.-11.10. klo 11.00-11.30

Linh Le 18 €

Meditaatio - ilo ja negatiivisten
tunteiden vapauttaminen,
etakurssi

Teams-etasovellus

Ma 23.10.-27.11. klo 18.30-20.00

Linh Le 35 €

Lepohetki rentoutuskurssi
Klaukkala / Aitohelmi
La 23.9. klo 14.00-15.30

Anja Alasuvanto 18 €

Sointukylpy aanirentoutus
Kirkonkyla / IhanTalo
La 30.9. klo 17.00-18.00

Vilja Hanna Bergman 12 €

Hyvinvointia kohtaamistaiteella®
Klaukkala / Monikko
Su 1.-8.10. klo 10.00-16.00

Taru Tuulia Tittonen 42 €

Koko lukuvuoden opas, sailyta.



Ajanhallinta kuntoon
-valmennusryhma ajanhallinnassa
kehittymiseen

Klaukkala / Isoniitun koulu

La 7.10. klo 9.30-15.30

Laura Sundell 36 €

Sointukylpy rentoutushetki
Klaukkala / Aitohelmi
Su 8.10. klo 14.00-15.00

Helianne Ruotsalainen 12€

Naurujooga lyhytkurssi
Klaukkala / Aitohelmi

La 28.10.-11.11. klo 10.00-11.30
Sanna Kahilainen 20 €
> KEVAAN KURSSIT

Meditaatio — meditoi heikon itse-
tunnon vahvistamiseksi, etakurssi
Teams-etasovellus

Ma 15.1.-12.2. klo 18.30-20.00

Linh Le 30 €

Meditaatio - sisdisen tuomarin ja
kriitikon vaimentaminen, etakurssi
Teams-etasovellus

La-su17.-18.2. klo 11.15-14.30

Linh Le 28 €

Meditaatio - selviydy lapi
vaikeuksien, etakurssi
Teams-etasovellus

Ma 11.3.-15.4. klo 18.30-20.00
Linh Le

Meditaatio - reaktiivisuuden
vaimentaminen tietoisella
lasnaololla, etakurssi
Teams-etasovellus

Ma 22.4.-27.5. klo 18.30-20.00
Linh Le

30€

3B€

Oletko tyéporukan koulutus-
vastaava tai tarvitsetteko
tyhy-pdiivédin ohjelmaa?
Kaipaavatko esim.
ensiaputaitonne pdiivitystd?

Ota yhteytta 040 938 1007
ja rakennetaan yhdessa

teille sopiva kokonaisuus.

J

Loyda
keho-mieli-yhteytesi
kansalaisopistossa

[lmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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Syyskaudelle voi jo ilmoittautua, kevat-
kaudelle alkaen 4.12.2023 klo 9.00.
1. www.nurmijarvenopisto.fi tai

2. puhelimitse 040 938 1007
toimiston aukioloaikoina

Ilmoittautumisia otetaan vastaan koko
kauden ajan, mikali kursseilla on tilaa.
Mikali kurssi on tdynna kannattaa ilmoit-
tautua varasijalle, silla jonosta otetaan
mahdollisesti lisaa osallistujia kurssille
tai perustetaan uusi ryhma.

Liikuntaryhmiin ilmoittautumiset toivo-
taan viimeistaan viikkoa ennen niiden
alkua, jotta osallistujamaaran minimi
tayttyy ja ryhma voidaan aloittaa. Huo-
mioithan, etta ilmoittautuminen on sitova
ja velvoittaa kurssimaksun maksamiseen.
Katso perumisehdot s. 5.

Ryhmat on tarkoitettu seka miehille etta
naisille. Ota mukaan oma jumppamatto
ja sisaliikuntavarusteet. Mahdolliset
lisavalineet on mainittu kurssin kuvaus-
tekstissa nettisivuilla tai voit kysya niista
puhelimitse 040 938 1007.

Opistolla ei ole kurssilaisille hankittua
tapaturmavakuutusta.

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007.

Selkd kuntoon -pilates  Harjulan koulu Klaukkala Ti18.00-19.00 29.8.-21.11. 9.1.-24.  Niina 78/68*
Rentouttava pilates  Harjulan koulu Klaukkala Ti19.00-20.00 29.8.-21.11. 9.1.-2.4.  Niina 78/68*
Pilates ja kehonhuolto  Lepsdmén koulu Ke 18.00-19.00 30.8.-22.11. 10.1.-3.4.  Marjo 78/68*
Pilates jatko Rajaméen koulu Ke17.15-18.15 30.8.-22.11. 10.1.-3.4.  Aino 78/68*
Pilates alkeet/jatko ~ Rajamden koulu Ke 18.20-19.20 30.8.-22.11. 10.1.-3.4.  Aino 78/68*
g!f\f;;;r'l‘;et’jatk° Aitohelmi Klaukkala T10.05-1115 318-23.11. 11144 Kaja  78/68*
Pilates alkeet Aitohelmi Klaukkala T016.55-17.55 31.8.-23.11. 11.1.-114. Aino 78/68*
Pilates jatko Aitohelmi Klaukkala T018.00-19.00 31.8.-23.11. 11.1.-11.4. Aino 78/68*
Pilates alkeet/jatko Uotilan koulu T019.30-20.30  31.8.-23.11. 11.1.-11.4. Aino 78/68*
Aamupilates Teams-etdsovellus Pe7.00-7.45  1.9.-2411. 12.1.-12.4. Niina 58/48*
Pilates alkeet/jatko  Aitohelmi Klaukkala Su16.55-17.55 3.9.-26.11. 14.1.-144. Niina 78/68*
LD Aitohelmi Klaukkala Su18.00-19.00 39-2611. 141-144. Nina  78/68*
— hybridikurssi

Miesten pilates Aitohelmi Klaukkala Su19.00-20.00 3.9.-26.11. 14.1.-144. Niina 78/68*
Pilates alkeet/jatko  Kivenpuiston koulu Kirkonkyld ~ Su18.00-19.00 3.9.-26.11. 14.1.-14.4. Aino 78/68*
Physiopilates Ylitilantien pdivakoti Klaukkala ~ Ma 18.00-19.00 - 8.1.-84.  Elisa 78

Koko lukuvuoden opas

, sailyta.
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Lemped jooga

Lemped jooga kevyemmin

Lemped jooga

Yin jooga

Kuntojooga

Yin jooga

Lemped jooga senioreille

Lemped jooga
Jooga
Aamujooga alkeet
Aamujooga jatko
Lemped jooga
Hyvadn olon jooga

Aitohelmi Klaukkala
Aitohelmi Klaukkala
Ylitilantien pdivakoti
Klaukkala
Ylitilantien pdivakoti
Klaukkala

Haikalan koulu
Haikalan koulu
Ahjola Kirkonkyla
Ahjola Kirkonkyld

Isoniitun koulu Klaukkala

Aitohelmi Klaukkala
Aitohelmi Klaukkala

Rajamden koulu

Aitohelmi Klaukkala

Ma 9.00-10.00
Ma 10.00-11.00

Ma 18.00-19.15

Ma 19.30-20.30

Ti19.00-20.15
Ti20.15-21.15
To 16.00-17.00
T017.00-18.15
To 18.00-19.15
Pe 9.30-10.30

Pe 10.45-12.00
Su17.30-18.45
Su 11.00-13.00

28.8.-20.11.
28.8.-20.11.

28.8.-20.11.

28.8.-20.11.

29.8.-21.11.
29.8.-21.11.
31.8.-23.11.
31.8-23.11.
31.8.-23.11.

1.9.-24.11.
1.9.-24.11.
3.9.-26.11.
1.10.

“Eléikeldiisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

8.1.-84.
8.1-84.

9.1.-24.
9.1.-24.

1M.1-114.
1.1.-11.4.
Mn1-14
12.1.-12.4.
121124,
14.1.-14.4.

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007.

Fiilisjumppa
Core-+kehonhuolto
Lihaskunto
Kuntojumppa
Kuntojumppa
Ryhtiliike
Tehojumppa
Kunnon jumppa

Barre
Tehojumppa

Core-+kehonhuolto

Klaukkalan koulu
Klaukkalan koulu

Haikalan koulu Klaukkala

Uotilan koulu
Rdykén koulu
Aitohelmi Klaukkala
Lepsdaman koulu
Rajamden koulu
Lepsaman koulu

Urheilupuiston koulu
Klaukkala

Harjulan koulu Klaukkala

Ma 18.00-19.00
Ma 19.00-20.00
Ma 18.00-19.00
Ma 17.00-18.00
Ma 18.30-19.30
Ti17.10-18.10
Ti18.30-19.30
Ti18.30-19.30
Ke 19.00-20.00

T018.30-19.30

To 19.00-20.00

28.8.-20.11.
28.8.-20.11.
28.8.-20.11.
28.8.-20.11.
28.8.-20.11.
29.8.-21.11.
29.8-21.11.
29.8.-21.11.
30.8.-22.11.

31.8-23.11.

31.8-23.11.

8.1.-84.
8.1.-8.4.
8.1.-84.
8.1.-8.4.
8.1.-84.
9.1.-24.
9.1.-24.
9.1.-2.4.
10.1.-3.4.

1.1.-4.4.

1M.1.-44.

Minna

Minna

Maria

Maria

Jasmina
Jasmina
Paula
Paula
Andy
Katja
Katja
Paula
Jasmina

Anu
Anu
Sari
Jaana
Jaana
Minna
Minna
Eve

Marjo
Minna

Anu

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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4
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4
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Kahvakuula Klaukkalan koulu Ma17.00-18.00 28.8.-20.11. 8.1.-84.  Anu

Miesten peli-ilta Urheilupuiston koulu Klaukkala  Ti18.30-20.00 28.8.-21.11. 9.1.-2.4.  Toni 43
Aijien lihaskuntoja g e koulu Ti1930-2030 29.8-21.11. 9.1-24. Eve 35
venyttely

Voimatreeni Harjulan koulu Klaukkala T018.00-19.00 31.8.-23.11. 11.1.-44. Anu 35
Tavoitteena puolikas iy foulu Klaukkala ~~ T01800-2000 318-23.11. 12-25. Susanne 48
tai maraton

Juoksukuntoon kesaksi  Etakurssi Ti18.30-19.30 - 16.4.-21.5. Saara 28

KEHONHUOLTO

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007.

wsi  lmww lmiexo  |swsvaon || ovemn | s

Kehonhuolto Haikalan koulu Klaukkala Ma 19.00-20.00 28.8.-20.11. 8.1.-8.4.  Sari

Rosen-liikunta — liikuntaa

kehoa kuunnellen Palojoen koulu Ti18.30-19.45 29.8.-21.11. 9.1.-2.4.  Sirpa 34/29
(allanetics — . . ) Sari-

hybridikurssi Aitohelmi Klaukkala Ti18.15-19.45 29.8.-21.11. 9.1.-2.4. Pilvikki 41
Kehonhuolto Lepséman koulu Ti19.30-20.30  29.8.-21.11. 9.1.-2.4.  Minna 35
Kehonhuolto Nurmijdrven yhteiskoulu Ti18.00-19.00 29.8.-21.11. 9.1.-2.4.  Heli 35
Kehonhuolto lyhytkurssi  Kivenpuiston koulu Kirkonkyld To 19.00-20.00 7.-28.9. — Emmi 20

“Eléikeldiisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

Koko lukuvuoden opas, sailyta.
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Rivitanssi alkeet Aitohelmi Klaukkala
Rivitanssi keskitaso Aitohelmi Klaukkala

I
Sambic® - brasilialainen Aitohelmi Klaukkala

tanssi

FolkJam Ahjola Kirkonkyla
Kuntolattarit Nurmijérven yhteiskoulu
Zumba® ja venyttelyt Haikalan koulu Klaukkala
Latinalaistanssit Aitohelmi Klaukkala

Latir.\allaistanssit Aitohelmi Klaukkala
alkeisjatko

Zumba® kevyemmin Klaukkalan koulu
Zumba® Klaukkalan koulu Klaukkalan koulu

Sambic® - brasilialainen

; Rajamden koulu
tanssi

Ma 17.00-18.00
Ma 18.00-19.00

Ma 19.00-20.30

Ti17.30-18.30
Ti 17.00-18.00
Ti 18.00-19.00
Ke 17.20-18.20

Ke 19.30-20.30

T0 18.00-18.50
T019.00-19.50

To 18.00-19.30

Latin vibes Kivenpuiston koulu Kirkonkyld To 18.00-19.00

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007.

Kuntotanssi pareille  TyGvdentalo Mannikkd Klaukkala Ma 18.30—-20.00

Paritanssi alkeisjatko  Ahjola Kirkonkyla
Parilattarit Aitohelmi Klaukkala
Paritanssi alkeet Aitohelmi Klaukkala

Paritanssi keskitaso  Aitohelmi Klaukkala

Ti18.30-20.00
Ke 18.30-19.30
Pe 17.30-19.00
Pe 19.00-20.30

28.8.-20.11.
28.8.-20.11.

28.8.-20.11.

29.8.-21.11.
29.8-21.11.
29.8.-21.11.
30.8.-22.11.

30.8.-22.11.

31.8-23.11.
31.8.-23.11.

31.8-23.11.

7.-289.

28.8.-20.11.
29.8.-21.11.
30.8.-22.11.
8.9.-1.12.
8.9.-1.12.

"Eléikeléiisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

8.1.-84.
8.1.-8.4.

8.1.-8.4.

9.1.-24.
9.1.-24.
9.1-24.

10.1.-3.4.

10.1.-3.4.

1.1.-44.
11.1.-44.

1M.1.-44.

8.1-8.4.
9.1.-24.
10.1.-3.4.
121.-124.
121.-124.

Kirsi

Mari
Taina
Jyrki
Heli
Marjo
Tiina
Tiina
Marjo
Marjo

Taina

Emmi

Pirjo
Jyrki
Tiina
Kristiina

Kristiina

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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68

46
46
64
46

46

63
63

68
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46
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51
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Twerk alkeet Aitohelmi Klaukkala La10.30-11.30 2.9.-7.10.  Emmi
[tdémainen tanssi Aitohelmi Klaukkala Su 10.00-12.00 10.9. Sirpa 20
Latin vibes Kivenpuiston koulu Kirkonkyla To 18.00-19.00 7.-289. Emmi 25
Quickstep Aitohelmi Klaukkala Su 10.00-12.00 24.9. SamitaiJutta 20
Jive Aitohelmi Klaukkala Su 10.00-12.00 19.11. SamitaiJutta 20
" ™)
Lattariviikonloppu Kiljavalla
Hotelli Kiljava la-su 16.-17.9.
Kaksi paivad mahtavia tunteja, tanssin iloa ja yhdessdoloa!
Marjo Kekki, Henna Syvdoja, Marjo Kiukaanniemi, Emmi Piirainen 78 €
Majoitus (sis. ruokailut, saunaosaston, rantasaunan seka kuntosalin kaytén)
Viikonloppupaketti majoituksella (1hl6/2hh) 144 €/hld
Viikonloppupaketti majoituksella (2hlé/2hh) 116 €/hld
Ruokapaketti ilman majoitusta ja muita palveluita 49 €/hlé
\ J

ETAKURSSIT

Ilm. www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse 040 938 1007.
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Asahi

Teams-etdsovellus ~ Ma18.00-19.00 28.8.-20.11. 8.1.-8.4.

(allanetics - hybridikurssi ~ AitohelmiKlaukkala ~ Ti18.15-19.45  29.8.-21.11. 9.1.-2.4.

Power-+Body
Kehonhuolto

Jooga

Teams-etdsovellus ~ Ke 19.00-20.00  30.8.-22.11. 10.1.-3.4.
Teams-etdsovellus ~ Ke20.10-20.40  30.8.-22.11. 10.1.-3.4.
Teams-etdsovellus Ke 18.00-19.00  30.8.-22.11. 10.1.-3.4.

Pilates jatko - hybridikurssi ~ Aitohelmi Klaukkala ~ Su18.00-19.00  3.9.-26.11.  14.1.-14.4.

Senioriliikunta

Ti10.00-11.00,
Teams-etdsovellus  T011.30-12.30, 29.8.-24.11. 9.1.-12.4.
Pe 12.45-13.45

*Eléikeléiisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

52

Koko lukuvuoden opas, sailyta.

Sirpa
Sari-Pilvikki
Saara

Saara

Elisa

Niina

Katja, Sirpa
ja Heli

4
35
29
36
78/68*

36/31*



SENIORIEN LIIKUNTA JA TANSSI
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Kuntojumppa senioreille Aitohelmi Klaukkala ~ Ti9.00-9.45 29.8-21.11. 9.1.-24. Heli 32/27*
Venyttelyjumppa senioreille Aitohelmi Klaukkala ~ Ti10.00-11.00  29.8.-21.11. 9.1.-2.4. Heli 32/27*
Seniorien kehonhuolto Ahjola Kirkonkyla Ti15.30-16.30  29.8-21.11. 9.1.-2.4. Katja 32/27*
Seniorien kehonhuolto Rajamden koulu Ke 16.00-17.00  30.8.-22.11. 10.1.-3.4.  Aino 32/27*
Seniorien kehonhuolto Aitohelmi Klaukkala  To11.30-12.30  31.8.-23.11. 11.1.-44.  Katja 32/27*
Seniorien kehonhuolto Ahjola Kirkonkyla To13.15-14.15  31.8.-23.11. 11.1.-44.  Katja 32/27*

Lemped jooga senioreille  Ahjola Kirkonkyla T016.00-17.00  31.8-23.11. 11.1.-44.  Paula 36
Asahi senioreille Aitohelmi Klaukkala ~ Pe 12.45-13.45  1.9.-24.11.  12.1.-12.4.  Sirpa 32/27*

“Elékeldisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

Tydvéentalo

Kuntotanssi pareille Mannikks Klaukkala Ma 18.30-20.00 28.8.-20.11. 8.1.-8.4. Pirjo 44/34*
Senioribaletti Aitohelmi Klaukkala ~ Ti11.45-12.30  29.8.-21.11. 9.1.-24. Marjo 35
Senioribaletti Ahjola Kirkonkyla Ke12.00-12.45 30.8.-22.11. 10.1.-34.  Marjo 35
Kuntotanssi senioreille Ahjola Kirkonkyla Pe11.00-12.00  1.9.-24.11. 12.1.-124. Sirpa 37/32*
Kuntotanssi senioreille Aitohelmi Klaukkala ~ Pe 14.00-15.00  1.9.-24.11.  12.1.-124.  Sirpa 37/32*

“Eldkeldisten kurssimaksua alennettu opintoseteliavustuksella.

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.



Aitohelmi, Klaukkalantie 72
Haikalan koulu, Professorintie 5
Harjulan koulu, Viljelystie 30
Isoniitun koulu, Loydoskuja 2
Klaukkalan kirjasto, Kuonomaentie 2
Klaukkalan koulu, Kuntotie 1
Klaukkalan seurakuntakeskus,
Ylitilantie 6

Klaukkalan tyévaentalo/Mannikké,
Kiikkaistenkuja

Monikko, Kuntotie 7
(www.monikko.info)

Mantysalon koulu, Havumaentie 7

Studiopysakki Klaukkala,
Jarvihaantie 4 b portti, 2. krs.
Taidekamppa, Klaukkalantie 70 E
(rivitalon paaty, kulku paivakodin
pihan Lapi)

Tello-sali, Kuonomaentie 2
Urheilupuiston koulu, Kisatie 2
Ylitilantien paivakoti, Ylitilantie 5

Lansikaaren koulu, Kehatie 37
Noppi, Kiljavantie 3

Rajamaen kirjasto, Kiljavantie 1
Rajamaen kirkko, Patruunantie 7
Rajamaen koulu (ala-aste),
Tykkimaentie 1

Seitseman veljeksen koulu,
Keskusraitti 1

Ahjola, Nahkurintie 6

Banditila,

Heikkarin palvelutalo, Heikkarinkuja 4
Iso Pappila, Pappilantie 3
IhanTalo, Ihantolantie 2
Kirkonkylan seurakuntakeskus,
Kirstaantie 5-7

Kivenpuiston koulu,

Aleksis Kiven tie 18

Lukkarin koulu, Punamullantie 18
Maaniitun koulu, Heikkilantie 27
Nurmijarven yhteiskoulu,
Pratikankuja 8

Valtuustosali, Keskustie 2b

Hotel Kiljava, Kotorannantie 49
Lepsaman koulu, Lepsamantie 775
Nukarin koulu, Nummenniityntie 14
Palojoen koulu, Koulunkulmantie 166

Perttula / Aittakallion Atelje,
Aittakalliontie 231

Roéykan koulu, Kangastie 8
Uotilan koulu, Uotilan koulutie 81

Koko lukuvuoden opas, sailyta.
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Kadentaitoaq, taidetta, tanssia ja musiikRRia

KURSSIVIIKONLOPPU KILJIAVALLA 16.-17.9.2023

Opiston kurssivalikoimasta loytyy koko viikonlopun kestavaa luovaa
tyoskentelya. Viikonlopun aikana majoitutaan luonnonkauniin Saaksjarven
rannalla Hotelli Kiljavassa Nurmijarvella. Kurssit ovat avoimia kaikille
aikuisille - osallistua kannattaa pidemmankin matkan paasta.

Voit valita viidestd huikeasta kurssikokonaisuudesta:
Maisemavalokuvaus ja potrettikuvaus miljoéssa 78 €
Maisemamaalauskurssi 78 €
Lattariviikonloppu 78 €
Rautalankaa viikonlopuksi 82 €
Elamyksellistd nuno-huopaa 82 €
Majoitus (sis. ruokailut, saunaosaston, rantasaunan sekd kuntosalin kayton)
Viikonloppupaketti majoituksella (1hl6/2hh) 144 €/hl6
Viikonloppupaketti majoituksella (2hl6/2hh) 116 €/hlo
Ruokapaketti ilman majoitusta ja muita palveluita 49 €/hlo

Lisatietoja ja kurssiviikonlopun aikataulut:
www.nurmijarvenopisto.fi tai 040 938 1007.

9000000000000 00000000000000000000,

OPISTON
JOULUMYYJAISET

Klaukkala Monikkosali
Su 26.11. klo 8.00-15.00

Ammattitaitoista
opetusta.
Kansalaisopistossa.
Iso poyta 35 €
Pieni poyta 27 €
Nayttamopaikka 20 €
Ulkopaikka 27 €
Tule Nurmijarven Opiston jarjestamaan
joulumyyntitapahtumaan myymaan
itse tehtyja tuotteita (ei jalleenmyyjijille).
Myyntipéytia on isoja (80x160 cm) 11 kpl ja
pienia (70x120 cm) 35 kpl, ndyttdmopaik-
koja 7 (n. 80 x 120 cm) seka ulkopaikkoja
4 kpl. Myyntiaika on klo 10.00-14.00.
Lisatietoja:
www.nurmijarvenopisto.fi tai puhelimitse
044 306 3056 tai 040 936 1994.

.
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nurmijarven ‘xj opisto

Ilmoittautuminen netissa 24/7, puhelimitse toimiston aukioloaikoina.
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Nurmijarven Opisto

Klaukkalantie 72, 01800 Klaukkala

. www.nurmijarvenopisto.fi
Posti Green ! P

TERVETULOA
KANSALAIS-
OPISTOON

UUSI

KUNTALAINEN

Oletko vastikaan
vuoden 2023 aikana muuttanut
Nurmijarvelle ja osallistut ensimmai-
selle kurssille kansalaisopistossa?
Loistava valinta.

Haluamme tarjota sinulle ensimmaisesta
kansalaisopiston kurssista uuden
kuntalaisen henkilékohtaisena

etuna -50%

maksualennuksen
(voimassa 30.11.2023).

Ota yhteys toimistoon
040 936 0080.



